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KAHRAMANIN BIN YUzU

OKUMAYA BASLAMADAN ONCE

Bu rehberin pusulasi

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

Joseph Campbell dinyanin farkli mitlerinde tekrar eden
bir hareket gorur: Kahraman alisilmis dinyadan ayrilr,
bilinmeyenin iginde sinanip degisir ve kazandigi seyi
topluma geri getirir. internette dolasan on iki maddelik
senaryo sablonlarindan daha genis ve daha karmasik
olan kitap, psikoloji, din, ritiel ve yUzlerce hikayeyi yan
yana getirir. Bu rehber Campbell'in (¢ ana hareketini
koruyor: ayrilma, erginlenme ve doénlds. Ancak modeli
batin kaltirlerin  degismez yasasi saymiyor; erkek
merkezli dili, secilen o6rnekleri ve farkli anlatilar
goérinmez kilma riskini agikga tartisiyor. Amag¢ her
hikayeyi ayni kaliba sikistirmak degil, dontsimun guglu
bir haritasini dikkatle kullanmaktir.

Bu kitap nasil okunmah?

Campbell'in kitabi basit bir masal listesi degildir. Ayni sayfada Buda, Odysseus, yerli halk
anlatilari, ruyalar ve dinsel semboller bulugabilir. Okur strekli kiltir ve ¢ag degistirir.

En guvenli pusula G¢ kelimedir: Ayrilma, erginlenme, donus. Diger agsamalar zorunlu kontrol
noktalari degil, bazi hikayelerde goérilen degisken motiflerdir. Bir anlatida mentor

bulunmayabilir, bagka birinde dénts reddedilebilir.

Bu 6zet modeli 6nce canli bicimde anlatacak, sonra sinirlarini gosterecek. Haritay arazinin
kendisi sanmadan, hikayelerin ve hayat gecislerinin neden bizi etkiledigini arastiracagiz.

KULLANIM ONERISi

Bir oturusta bitirmek zorunda degilsiniz; her gravur bir sonraki durak igin hafiza kancasidir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu
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BIRINCI KISIM - AYRILMA

BU BOLUMUN DURAKLARI

Harita, recete degil
Maceraya ¢agri

Cagdriyi reddetmek
Beklenmedik yardimci
ik esik ve kapidaki bekgi

Balinanin karni: Eski benligin
kaybolmasi

Bu ara sayfa metni uzatmak igin degil, zihinde yon duygusu kurmak igin var. Sagdaki gravira
bolumun hafiza kapisi olarak kullanin; soldaki bagliklar ilerledikge ayni ana sorunun farkl
yuzlerini gosterecek.
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BIRINCI KISIM - AYRILMA

Harita, recete degil

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

02. DURAK
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Kahraman yolculugu arazinin kendisi degil; bazi déntisim
yollarini gérdinlir kilan, eksik ve kullanigl bir haritadir.

Bir dag haritasinda dere, patika
ve zirve igaretlenir. Fakat
yurayusgu her tagi ayni sirayla
gormez. Campbell'in kahraman
yolculugu da bdyle okunmalidir.
Hikayelerde tekrar eden yonleri
gOsterir; butin anlatilarin uymasi
gereken trafik yasasi degildir.

Yolculugun cekirdegi uc
harekettir.  Kahraman  bildigi
dunyadan ayrilir. Yabanci alanda
sinanir ve degigir. Sonra bir
kazanimla geri doner. Bu
kazanim esya, bilgi, sifa, yeni
bakis veya toplumu kurtaran bir
¢Ozum olabilir.

internette model ¢ogu kez on iki ya da on yedi kutulu senaryo formiiliine cevrilir.
Campbell'in kendisi ise motifleri farkli mitlerdeki olasi gorunumler olarak inceler.

Kutularin hepsi bulunmak zorunda degildir.

Bir emeklilik hikayesi dusunin. Kisi is kimliginden ayrilir, bogluk ve yeni denemeler
yasar, sonra topluma baska bigimde katilir. Ejderha yoktur ama donusum ritmi

vardir.

Haritanin yarari, karmagik degisimi isimlendirmesidir. Zarari ise her hayati tek
kahraman ve tek zafer gizgisine zorlamasidir. Bu iki ihtimali birlikte tutacagiz.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin i¢inden aktigi gérsel okuma yolculugu
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BIRINCI KISIM - AYRILMA 03. DURAK

Maceraya cagri

Hikaye alisiimig duzenin
bozulmasiyla baglar. Bir mektup
gelir, yabanci kapiyr calar,
hastalik belirir, kayip yasanir
veya kahraman igindeki
huzursuzlugu artik susturamaz.
Campbell buna maceraya c¢agri
der.

GCagrnt  her zaman davul ve
boruyla gelmez. Kirk bes yasinda
isine karsi duydugu bosluk,
gocugun evden ayrilmasi veya
yillardir ertelenen saglk kontrolU
de insani eski dizenin disina
cagirabilir.

Maceraya cagri, alisilmis hayatin duvarinda agilan ve
insanin dikkat merkezini degistiren ilk ¢atlagidir.

Kurbaga Prens masalindaki beklenmedik kargilasma, Musa'nin yanan galisi veya
telefonla gelen is haberi ayni degildir. Fakat hepsinde bilinen diinyanin siniri ¢atlar
ve yeni gorev gorunur.

Cagrinin onemli yani olaydan ¢ok merkez degisimidir. DUn 6nemsiz gorinen sey
bugun butin dikkati gceker. Eski hedefler kiigulur, bilinmeyen bayar.

Campbell i¢cin bu an kaderin kapiyr agmasidir. Modern dilde ise insanin kosullar,
arzu ve zorunluluk tarafindan yeni bir esige getirilmesi diyebiliriz.
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BIRINCI KISIM - AYRILMA 04. DURAK

Cagniyi reddetmek

Kapi! acildiginda ilk tepki cogu
zaman ilerlemek degdil geri
cekilmektir. Kahraman gorevi
tehlikeli, sagcma veya kendine
fazla buylk bulur. Reddedis
korkakhk  karikaturd  degildir;
bilinen kimligi koruma ¢abasidir.
Yeni is teklifini isteyen biri,
basvuru formunu haftalarca
acmayabilir. Bosanmasi
gerektigini bilen kigi yillarca
'Simdi  zamani degil' diyebilir.
Cagri, yalniz firsat degil kayip da
icerir. Yeniye giderken eski rol
birakilr.

Cagdriyi reddetmek degisimin tasidigi kaybi ve korkuyu
gorindr kilar; cesaret korkunun yoklugu degildir.

Mitlerde reddedis bazen dinyayi daraltir. Kahraman guvenli yerde kalmak isterken
sorun buyur. Hayatta ise her ¢agriy1 kabul etmek zorunda degiliz. Tehlikeli veya
bagkasinin dayattigi ¢cagriya hayir demek bilgelik olabilir.

Bu nedenle model karar makinesi degildir. Asil soru sudur: Hayir dememin nedeni
degerlerim mi, yoksa degisim korkusunu gerekgelendiren aligkanlik mi?

Reddedis bolimu, kahramanhgin korkusuzluk olmadigini goésterir. Cesaret ¢cogu
kez korkuyu ortadan kaldirmadan bir sonraki adimi atmaktir.
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BIRINCI KISIM - AYRILMA 05. DURAK

Beklenmedik yardimci

Kahraman yola cilkmaya
yaklastiginda yasli bilge, hayvan,
peri, ogretmen veya siradan bir
yabanci yardim sunabilir.
Campbell buna dogaulstu yardim
der. Yardimci batin sorunu
¢bzmez; esigi gegcmeye yetecek
arag verir.

Masalda sihirli  kihg olabilir.
Gunluk hayatta iyi bir doktorun
aciklamasi, arkadasin telefon
numarasi, bir ustanin ilk dersi
veya yillar dnce okunmus cumle
ayni islevi gorebilir.

Yardimci kahramanin yerine ylriimez; karanlikta ilk adimlari
gOsterecek arag, bilgi veya gliven sunar.

Yardimin gelmesi kahramanin tek basina olmadigini gosterir. Modern basari
hikayeleri kisiyi kendi kendini yaratmis gibi sunar; mitler cogu zaman gorunur ve
gorunmez destek aglarini kabul eder.

Fakat mentor da kusursuz degildir. Ogretmen kendi korkusunu aktarabilir, yardim
karsiliginda itaat isteyebilir. Gergek yardim bagimhlik Gretmek yerine yolcunun
kendi karar gucunu artirir.

Akilda kalan goruntu, karanlik yola kuguk bir fener uzatan eldir. Fener yolu
yurimez; yalniz ilk birkag adimi gérundr yapar.
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BIRINCI KISIM - AYRILMA 06. DURAK

llk esik ve kapidaki bekgi

Bilinen dunya ile yabanci alan
arasinda bir esik vardir. Kapida
canavar, nobetci, firtina veya i¢
korku bekler. Esik bekgisi yalniz
disman degildir; yolcunun eski
araclarla ilerleyemeyecegini
gOsteren sinavdir.

i1k terapi randevusunun
kapisinda  durmak, yabanci
ulkede pasaport kontrolinden
gecmek veya ilk kez kalabalik
onunde konusmak esik duygusu
yaratabilir. Geri donmek hala
mudmkinduar, fakat gecgince eski
rahatlik bozulur.

Esik bekgisi bilinmeyene gecisin bedelini gésterir; bazi
engeller igsel, bazilari ise gergek toplumsal kapilardir.

Bek¢i bazen dig kurumdur: para, diploma, ayrimcilik veya aile baskisi. Her engeli
yalniz i¢ korkuya indirgemek adaletsizdir. Bazi kapilar gergekten esgitsiz bicimde
korunur.

Kahraman bekgiyi oldurmek zorunda degildir. Onunla anlasabilir, bilmeceyi
¢Ozebilir veya kendisi hakkindaki yanilglyr birakarak gegebilir. Gu¢ tek ¢dzim
degildir.

Esik, niyetin davraniga donustugu cizgidir. 'Bir gin yapacagim' cumlesi burada
biter; ayak gercekten ote tarafa basar.
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BIRINCI KISIM - AYRILMA 07. DURAK

Balinanin karni: Eski benligin kaybolmasi

Esigi gegen kahraman bazen
yutulur, magaraya iner veya
karanhkta kaybolur. Campbell
balinanin  karni  motifini  eski
kimligin gecici oOlumu olarak
yorumlar. Digaridaki unvanlar
burada ise yaramaz.

isten cikarilan biri ilk giinlerde
yalniz maasint  degil, 'Ben
kimim?' cevabini da kaybedebilir.
Hastallk, go¢ veya yas, insani
eski aynalarin calismadigi
karanlik odaya sokabilir.

Balinanin karni eski kimligin ¢6zultip yenisinin hentiz
kurulmadigi karanlik ve belirsiz ara bélgeyi simgeler.

Bu dénemi hemen olumlu dénusum diye suslemek tehlikelidir. Karanlk gergek aci,
belirsizlik ve destek ihtiyaci tasir. Her kayip otomatik bilgelik Uretmez.

Riteller bu gecise zaman ve anlam verebilir. Cenaze, mezuniyet veya emeklilik
toreni bir kimligin bittigini ve yenisinin henuz tamamlanmadigini topluca kabul eder.

Balinanin karni, basarisizligin degil ara bolgenin goéruntusudur. Eski oda
kapanmis, yeni kap! henuz agilmamistir.
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YENi BOLUM

IKINCI KISIM - ERGINLENME

BU BOLUMUN DURAKLARI

Sinavlar yolu

Tanrigayla karsilasma: Odiil degil
bitunluk

Bastan cikarici golge

Babayla hesaplasma: Otoritenin
aynasi

Apotheosis: Daha genis bir benlik

Nihai armagan

Bu ara sayfa metni uzatmak igin degil, zihinde yon duygusu kurmak igin var. Sagdaki gravira
bolumun hafiza kapisi olarak kullanin; soldaki bagliklar ilerledikge ayni ana sorunun farkl
yuzlerini gosterecek.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 011/028



KAHRAMANIN BIN YUzU SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

IKINCI KISIM - ERGINLENME 08. DURAK

Sinavlar yolu

Erginlenme tek buyuk dovusten
cok bir dizi kucuk sinavla ilerler.
Kahraman dost ve dusmanlari
tanir, beceri kazanir, yanilir ve
tekrar dener. Campbell buna
sinavlar yolu der.

Yeni bir dili 6grenen yetiskin ilk
gln kahramanca  konusma
yapmaz. Markette kelimeyi
karnigtirir, yanhs otobuse biner,
utangla guler ve ertesi gun
yeniden dener. Doénugum
tekrarin icinde olusur.

Dénlistim tek zaferden degil;, yaniima, yardim alma ve
yeniden denemenin olusturdugu sinavlar yolundan geger.

Masallardaki Ug¢ gorev, psikolojik olarak aliskanhgin farkli yuzlerini gosterebilir.
ilkinde fiziksel korku, ikincisinde sabirsizlik, Ggtincusiinde kibir sinanir. Ayni sorun
yeni kostumle geri gelir.

Yardimcilar bu bolumde 6nemlidir. Yolculuk bireysel gorunse de ekip, dostluk ve
tesaduf olmadan birgok sinav gegilemez. Kahramanlik yalnizlik kulta degildir.

Sinavlarin amaci aci gekme puani toplamak degil, eski benligin yetmedigi yerde
yeni iligki ve yetenek geligtirmektir.
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IKINCI KISIM - ERGINLENME 09. DURAK

Tanricayla karsilasma: Odiil degil biitiinliik

Campbell bazi mitlerde
kahramanin tanrigayla
karsilagsmasini yasamin

batunluguyle temas olarak okur.
Fakat kullandigi dil  kadini
kahramanin oduli veya ruhsal
gelisimin araci gibi gosterebilir.
Bu nedenle motif buglnin
goOzuyle yeniden dusunulmelidir.
Karsilagsmayi cinsiyetli bir odul
yerine, kahramanin disladigi
yasam yonuyle bulusmasi olarak
okuyabiliriz: sefkat, beden,
yaraticilik, iligki veya doga. Bu
nitelikler herhangi bir cinsiyete ait

Tanricayla karsilasma, bir kisiyi 6dlile cevirmeden
kahramanin digladigi yasam ydndiyle blitiinlesmesi olarak deglldlr.
okunabilir.

Yillarca yalniz verimle yasayan bir yoneticinin hasta yakinina bakim verirken
kirilganhgr 6grenmesi boyle bir batinlesme olabilir. Kazandigi sey baska bir insani
sahiplenmek degil, kendi dar kimliginin genislemesidir.

Mit semboll gergek kadinlarin yerine kondugunda sorun ¢ikar. Kadinlar fikir, esik
veya 0dul degil, kendi yolculuklarinin 6znesidir. Model bunu agik¢a tanimadiginda
elestiri gerekir.

Motifin ise yarayan c¢ekirdegi, olgunlasmanin fetih kadar kabul ve iligki de
istedigidir.
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IKINCI KISIM - ERGINLENME 10. DURAK

Bastan cikarici golge

Campbell''n  'bagtan  c¢ikarici
kadin' dili kitabin en eskimis
noktalarindandir. Sorunu kadina
yukleyen bu motif, daha adil
bicimde kahramani yolundan
saptiran golge olarak yeniden
okunabilir: gu¢ hirsi, kolay zafer,
kibir veya bagimhlik.

Bir toplumsal hareketin lideri
baslangigta adalet igin yola gikip
zamanla alkis ve denetim
tutkusuna kapilabilir. Dusman
disarida yenilmig, igeride yeni
bigim almigtir.

Yoldan ¢ikaran gli¢ disaridaki bir kadin degil; kahramanin
tanimadigi hirs, korku ve kolay zafer arzusunun gélgesi
olabilir.

Golge yalniz kétu arzu degildir. Bastirilan korku, yas veya utang da kararlari gizlice
yonetebilir. Kahraman onu yok etmek yerine tanimadiginda ayni hata tekrar eder.

Bu asama basari aninda ézellikle dnemlidir. insan zayifken degil gli¢c kazandiginda
degerlerinden uzaklasabilir. Sinav kilici almak degil, kilici ne igin kullanacagini
bilmektir.

Bastan cikarilma goruntisu, sugu disaridaki figure atmak yerine kendi kor
noktamiza bakinca deger kazanir.
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IKINCI KISIM - ERGINLENME 11. DURAK

Babayla hesaplasma: Otoritenin aynasi

Campbell bircok mitte
kahramanin baba veya buyuk
otorite figlrlyle karsilasmasini
anlatir. Bu figur gergek ebeveyn,
kral, tanri, kurum veya insanin
igindeki sert yargic olabilir.

Geng doktor yillarca hocasinin
onayini arayabilir. Bir gun kendi
hastasi igin farkl karar vermesi
gerektiginde yalniz tibbi degil,
psikolojik bir esik gecger. Otoriteyi
yok etmez; onunla esit
sorumluluk dizeyinde iligki kurar.

Otoriteyle hesaplasma onu kérce yikmak degil; dis onaydan
i¢ sorumluluga gegip sonucu tagiyabilmektir.

Hesaplasma intikam olmak zorunda degildir. Bazen ebeveynin sinirli bir insan
oldugunu kabul etmek, ondan alinamayan seyi yas tutmak ve igindeki sesini
yeniden degerlendirmek gerekir.

Modelin baba dili yine dar olabilir. Otorite deneyimi anne, aile, devlet, gelenek veya
piyasa uUzerinden gelebilir. Esas hareket, dis buyrugun kér egemenliginden ig
sorumluluga gegistir.

Kahraman burada 'Artik kimseye ihtiyacim yok' demez. Kendi kararinin sonucunu
tasiyabilecek yetigkin konumuna yaklasir.
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IKINCI KISIM - ERGINLENME 12. DURAK

Apotheosis: Daha genis bir benlik

-
. .‘
=

sinavdan sonra tanrisal bir
. goruse, dinginlige veya
- geniglemis bilince ulagir.
Campbell buna apotheosis der.
GUnluk dilde bunu her seyi ¢cozen
aydinlanma ani  degil, eski
bakigin sinirint  asmak olarak
dusunebiliriz.

ﬁ& "L‘“" ;*f”"“‘;""’““-?‘_'"’\-»,, e‘,& Bazi mitlerde kahraman buyik

Uzun aile kavgasinda vyalniz
kimin hakl oldugunu soran biri,
bir gun kusaklar boyunca
aktarilan korkuyu goérur. Sorun
bitmeyebilir; fakat kendini

Daha genis bakis sorunu sihirli bigimde bitirmez; insani hlkayenm tek merkezi SEVELEN
hikayenin tek merkezi olmaktan ¢ikarip baglantilari gésterir. daha genisg bakl$ dogar.

Bu tir anlar kalici sarhosluk degildir. Icgdri glindelik hayata gevriimezse glzel
hatira olarak kalir. Aydinlandigini ilan eden kisi ¢opu héala bagkasina toplatiyorsa
donusum eksiktir.

Ruhsal deneyimler bazi insanlar igin derin olabilir, fakat psikolojik krizle
karigtinlmamalidir. Yogun deneyimin saglik ve guvenlik boyutu varsa profesyonel
degerlendirme gerekir.

Apotheosis'in sade resmi yluksek dagdan bakmaktir. Yollar kagulur, baglantilar
gorunur; yine de asaqi inip yurumek gerekir.
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IKINCI KISIM - ERGINLENME 13. DURAK

Nihai armagan

Yolculugun derin noktasinda
kahraman bir armagan elde eder.
Bu ates, kutsal su, sifa, bilgi veya
yeni yasam gucu olabilir.
Campbell buna nihai armagan
der.

Prometheus'un atesi teknoloji ve
bilgiyi, masaldaki sifali su yasami
onarmay! simgeleyebilir. Modern
hikayede arastirmacinin buldugu
tedavi veya ailede yillardir
konusulmayan gergegi soyleme
cesareti armagan olabilir.

Nihai armagan egya, bilgi veya sifa olabilir; degeri
kahramanin elinde kalmayip yasama geri déndligiinde
blydir.

Armagan her zaman kahramanin hakkiyla kazandigi odul degildir. Bazen
bagislanir, ¢alinir veya buyuk bedelle alinir. Bu gesitlilik basari kultiranan 'Caligsan
herkes kazanir' basitligini bozar.

Asil soru armaganin kimin i¢in oldugudur. Yalniz kahramanin gucunu artiriyorsa
yolculuk yarim kalabilir. Mit, kazanimin toplumun yarasina donmesini bekler.

Bir doktorun bilgisi hastaya, bir sanat¢inin gorisu seyirciye, iyilesen Kiginin
deneyimi baska aci ¢ekenlere ulaginca armagan dolagima girer.
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YENi BOLUM

UCUNCU KISIM - DONUS

BU BOLUMUN DURAKLARI

Donlsu reddetmek

Sihirli kagis ve disaridan
kurtariimak

Do6nus esigini gecmek

iki diinyanin ustas

Bu ara sayfa metni uzatmak igin degil, zihinde yon duygusu kurmak igin var. Sagdaki gravira
bolumun hafiza kapisi olarak kullanin; soldaki bagliklar ilerledikge ayni ana sorunun farkl
yuzlerini gosterecek.
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UCUNCU KISIM - DONUS 14. DURAK

Donusu reddetmek

Kahraman armagani buldugunda
neden geri donmek istemesin?
Cunku yeni dinya daha anlamli,
eski cevre ise dar ve anlasilmaz
gorunebilir. Campbell donutsin
de c¢agri kadar zor oldugunu
soyler.

Uzun egitimden sonra
memleketine donen Kkisi esKi
arkadaglarin onu halad onceki
haliyle gordugunt fark edebilir.
Terapiyle degisen biri, ailedeki
eski roliine yeniden cagrilir. Ig
donusum dig iligkilerde hemen
taninmaz.

Yeni goriisti kazanan kisi eski diinyaya dénmekte
zorlanabilir; degisimin paylasiimasi ikinci bir cesaret ister.

Bazen 6zel deneyimi anlatmak da zordur. Dagdaki manzaray hi¢ gikmamis birine
kelimelerle tasimaya benzer. Kahraman anlagilmama korkusuyla armagani
saklayabilir.

Donusu reddetmek dinlenme ihtiyaci da olabilir. Her acidan ¢ikan kisi hemen
bagkalarina ders vermek zorunda degildir. Paylagimin zamani ve siniri kisiye aittir.

Mitin 1srari sudur: Donusum yalniz 6zel kagisa donugurse ortak dunya degismez.
Bir noktada kopru yeniden kurulmalidir.
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UCUNCU KiSIM - DONUS 15. DURAK

Sihirli kacis ve disaridan kurtariimak

Bazi kahramanlar armagani
izinle almaz; peglerine gugler
duser. Sihirli  kacgista  sekil
degistiren engeller, kovalamaca
ve son anda yardim goraldr.
Baska anlatilarda kahraman
donus icin disaridan kurtarilmak
zorundadir.

Bu motif, déndsimin son
asamasinda bile Kkisinin kendi
kendine yetmedigini kabul eder.
Bagimliliktan ¢ikan biri tedavi
ekibine, ailesine ve guvenli
cevreye ihtiyac duyabilir. i¢ karar
onemlidir, sistem destegi de

Déniiste yardim almak zayiflik degdil; degisimin kisisel i
cesaret kadar givenli iliski ve kurum istedigini kabul onemlidir.
etmektir.

Modern kahraman anlatilari bazen yardimi zayiflik sayar. Campbell'in birgok miti
tam tersini gosterir: Yardimcilar baslangigta oldugu gibi donugste de belirir.

Sihirli kacgis, elde edilen glcun eski duzen tarafindan kolay birakilmadigini da
anlatabilir. Baskici kurumdan ayrilan kisinin yasal, ekonomik veya fiziksel
engellerle kargilagsmasi gergektir.

Kurtarilmak kahramanligi bozmaz. insanin déniis yolunda baskasinin elini
tutabilmesi, yeni olgunlugun pargasi olabilir.
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16. DURAK

Déniis esigi, blytlik icgdriiniin siradan pazartesiye, iliskilere
ve kliglik davraniglara gevrildigi yerdir.

Yabanci dunyada ogrenilen sey
gunluk hayata nasil ¢evrilir?
Donus esiginin  sorusu budur.
Kahraman olaganustu deneyimi
market, is, aile ve siradan
pazartesi icinde yasatmak
zorundadir.

Meditasyon kampinda sakin
olmak ile trafikte korna
¢alindiginda sakin kalmak
farkhidir.  Egitimin  sertifikasi,
igsyerindeki davraniga
donusmedikgce armagan kapida
kalir.

Eski cevre de degisen kisiye direnebilir. Aile, baris saglayan ¢ocugun artik
arabulucu olmamasini bencillik sayabilir. Yeni sinirin kalici olmasi tekrar ve destek

ister.

Donus ayni zamanda ceviri igidir. Kahraman gordugunu otekilerin anlayacagi dile
indirir. Fazla buyuk sozler yerine kuguk kullanilabilir davraniglar sunar.

Esik gecildiginde iki dinya birbirine dokunur. Olaganusti deneyim gundeligi

kigcumsemez; gundelik hayatin seklini degistirir.
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UCUNCU KiSIM - DONUS 17. DURAK

Iki diinyanin ustasi

Yolculugun sonunda kahraman
bilinen ve bilinmeyen dinya
arasinda daha oOzgur hareket
edebilir.  Campbell buna ki
dinyanin ustasi der. EsKi
kimligini tamamen reddetmez,
yeni gorusu de gizlemez.
Gocmen iki dili ve iki kdltard
tasiyabilir. ilk basta higbir yere ait
degilmis gibi hissederken
zamanla iki dunyayr baglayan
kisi olabilir. Ustalik tek tarafa
kesin donus degil, gerilimi tagsima
becerisidir.

Iki diinyanin ustasi tek bir kimlige kapanmaz; icgérii ile
glindeligi, aidiyet ile 6zgdirliigd birlikte tasiyabilir.

ic diinya ile dis gérev de iki diinya sayilabilir. insan duygusunu dinler ama her
duygunun emrine girmez; sorumluluk alir ama yalniz gorev makinesine dontusmez.

Bu asama kusursuz son degildir. Yeni c¢agrilar gelir, eski korkular geri doner.
Campbell iyi hayati bir kez tamamlanan degil, defalarca yinelenen yolculuklar
olarak dusundar.

Ustaligin sade Olgusu, insanin kazandigi 6zgurlugu baskasinin hayatina baski
degil armagan olarak tasiyabilmesidir.
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YENi BOLUM

D(")RDl'_JNCU KISIM - HARITAYI
ELESTIRMEK

BU BOLUMUN DURAKLARI

°
Kozmogonik ¢cevrim: Dlnyalar da
dogar ve ¢ozulur

Bin yUz gergekten tek yuz mia?

Hayata uygularken dikkat

Bu ara sayfa metni uzatmak igin degil, zihinde yon duygusu kurmak igin var. Sagdaki gravira
bolumun hafiza kapisi olarak kullanin; soldaki bagliklar ilerledikge ayni ana sorunun farkl
yuzlerini gosterecek.
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DORDUNCU KISIM - HARITAYI ELESTIRMEK

18. DURAK

Kozmogonik ¢gevrim: Dunyalar da dogar ve ¢ozulur
Kitabin ikinci buyuk pargasi yalniz bireysel kahramani degil, evrenlerin ve tanrilarin
dogusunu anlatan kozmogonik c¢evrimi inceler. Bigimsiz kaynaktan dunya cikar,
duzen kurulur, yagsam ¢ogalir ve sonunda bigimler yeniden ¢ozulur.

Bu bolum Campbell'in ilgisinin senaryo yazarligindan ¢ok daha genis oldugunu
gosterir. Mitler yalniz 'Bir kisi nasil basarir?' demez; zaman, 6lim, toplum ve varligin
neden var oldugu hakkinda sembolik evrenler kurar.

Bilimsel kozmoloji ile mitolojik yaratilis ayni tur agiklama dedgildir. Biri gozlem ve
matematikle fiziksel suregleri arastirir, digeri kultirel anlam ve deger dunyasi kurar.
Birini digerinin kaniti yapmak iki alani da karigtirir.

19. DURAK

Bin yuz gercekten tek yuz mu?

Campbell'in karsilastirmalari ¢carpici benzerlikler bulur, fakat benzerligi secme bigimi
onemlidir. Cok farkh baglamlardan motifleri yan yana koydugumuzda aralarindaki
tarih, guc ve yerel anlam kaybolabilir.

Her hikaye tek kahramanin ayrilip zaferle donmesini anlatmaz. Topluluk merkezli,
dongusel, trajik, gundelik veya kahramanligi reddeden anlatilar vardir. Bazi
hikayelerde degisen kisi degil iligkiler agidir.

Model Ozellikle erkek kahramani ve kadini 6dul, anne veya ayartici olarak
konumlandirdidi igin elestirilmistir. Bugln kahraman, kadin, erkek veya cinsiyet digi
herhangi biri olabilir; hatta tek 6zne bir topluluk olabilir.

Bu elestiriler haritayl yakmayi gerektirmez. Uzerine 'Burada bagka yollar var' notu
duser. Campbell'in modeli gugll bir yorum araci olarak kalir, evrensel yasa olarak
degil.
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DORDUNCU KISIM - HARITAYI ELESTIRMEK

20. DURAK

Hayata uygularken dikkat

Her aciyr kahramanlik sinavi saymak magduru romantiklestirebilir. Hastalik, savas
veya siddet insani otomatik olgunlastirmaz. Guvenlik, yas ve destek once gelir;
anlam daha sonra ve kisinin kendi hakkidir.

Kendimizi hikayenin kahramani gormek bagskalarini yardimci veya engel rolline
indirebilir. Oysa onlarin da merkezde oldugu ayri hayatlar vardir. lyi kullanim, benlik
sisirmek yerine sorumlulugu buyuatar.

Model bir degisimde bulundugunuz yeri adlandirmak i¢in yararhdir: gagri mi, esik mi,
sinav mi, donus mu? Fakat bir sonraki adimi gergek kosullar, iliskiler ve uzmanlik
belirlemelidir.
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YENi BOLUM

SONUG

BU BOLUMUN DURAKLARI

Bir dakikalik harita
°

Akilda kalacak bes goruntu

Bu ara sayfa metni uzatmak igin degil, zihinde yon duygusu kurmak igin var. Sagdaki gravira

bolumun hafiza kapisi olarak kullanin; soldaki bagliklar ilerledikge ayni ana sorunun farkl
yuzlerini gosterecek.
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SONUG

21. DURAK

Bir dakikalik harita

Kahraman yolculugunun ¢ekirdegi ayrilma, erginlenme ve donustur. Cagri, reddedis,
yardimci, esik, karanlik ara bolge, sinavlar, icgort, armagan ve donuds bu buyuk
hareketlerin olasi yuzleridir.

Armaganin degeri yalniz kahramani buyutmesinde degil, topluma geri
tagsinmasindadir. DOnUs bu yuzden maceranin eki degil, tamamlayici yarisidir.
Modeli recete degil harita olarak kullanin. Her kualturd ayni kaliba sokmayin,

kadinlari ve baska insanlari kahramanin dekoru yapmayin, gergek aciyr donusum
masaliyla ortmeyin.

22. DURAK

Akilda kalacak bes goruntu

Calan kapi: Cagri alisiimis duzeni bozar. Esik bekgisi: Niyet davranisa donusar.
Balinanin karni: Eski kimlik ¢ozulur. Armagan: Kazanim paylagilinca anlam kazanir.
iki kiyili kdprii: Dénls, 6grendigini giindelige tasir.

Bu goruntuler bir film izlerken, masal okurken veya kendi hayatinizda gegis
yasarken sorular Uretir. Kim ayriliyor? Ne kaybediyor? Kim yardim ediyor? Hangi
guc onu degistiriyor? Ne ile geri donlyor?

Campbell'in en verimli mirasi butin hikayelerin ayni oldugunu soylemek deqil,
degisimin neden hikaye olarak anlatildiginda dayanilir ve paylasilir hale geldigini
gOstermektir.
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KAHRAMANIN BIN YUzU

KAYNAKLAR VE KAPSAM

Neye dayandik, nerede durduk?

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

M1
[2]
[31
(4]
[51

Joseph Campbell Foundation - Hero with a Thousand Faces

Joseph Campbell Foundation - Kahramanin yolculugu ve U¢ ana asama
Separation, Initiation, and Return - modelin Ugli ¢cekirdegdi

JCF - Kahraman yolculugunun erkek merkezli yapisina elestiri

JCF - Campbell ve sinema etkisi

TELIF VE SORUMLULUK NOTU

Bu calisma egitim ve arastirma amaciyla hazirlanmig 6zgun bir 6zet ve yorum rehberidir.
Kitabin cumlelerini yeniden Uretmez ve 6zgun eserin yerini tutmaz. Saglk ve psikoloji

basliklari genel bilgi verir; tani, tedavi veya kigiye 0zel profesyonel 6neri degildir.

SON CUMLE

Campbell''n en verimli mirasi butin hikayelerin ayni oldugunu sdylemek dedgil,
degisimin neden hikaye olarak anlatildiginda dayanilir ve paylasilir hale geldigini
gOstermektir.
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