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Ozgiin eserin yerini tutmayan agiklamali okuma rehberi




DOSTLUK VE YASLILIK UZERINE SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

OKUMAYA BASLAMADAN ONCE

Bu rehberin pusulasi

Bir dost yalniz iyi glin sofrasina mi oturur, yoksa yanlis
yaptigimizda bizi durdurur mu? Yashlik yalniz bedenden
eksilen gu¢c mudur, yoksa acelelerin sustugu baska bir
calisma zamani mi? Cicero bu sorulari soyut ders gibi
degil, tecribeli insanlarin sohbeti gibi acar.

Bu kitap nasil okunmah?

Dostlugu cikar ortakligindan ayiran, yaslihgr kayip listesi degil karakterin sinandigi yeni bir
mevsim olarak goren iki sicak Roma sohbeti.

Metinler antik Roma'nin segkin erkek yurttas dinyasinda gecer. Dostluk, siyaset ve yaslilik
ornekleri o sinirli gevrenin izini tasir; yine de sadakat, dalkavukluk, amag ve 6lum hakkindaki
sorular bugun de canlidir.

Bu rehber, Cicero tarafindan kurulan disunce yolunu gundelik sahneler, tarihsel baglam,
guclu ornekler ve onemli itirazlarla birlikte izler. Amag¢ sinav notu cikarmak degil, kitabin
okurun bakigini tam olarak nerede degistirdigini gorunur kilmaktir.

KULLANIM ONERISi

Bir oturusta bitirmek zorunda degilsiniz; her gravur bir sonraki durak igin hafiza kancasidir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 002/ 029
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BIRINCI KISIM - DOSTLUK 02. DURAK

Dostluk neden bir ihtiyacgtir?

Cicero dostlugu Iliks edlence
degil insan hayatinin dogal
dayanaklarindan biri sayar.
Seving paylasildiginda  bayur,
gucluk paylasildiginda taginabilir
olur; insan kendini guvenilir bir
baskasinin bakiginda daha agik
goérur. Yazarin asil hamlesi,
tanidik géranen bu olayl baska bir
mercegin altina koymaktir;
mesele tek bir ornek deqil,
ornekleri birbirine baglayan
dizendir.

lyi haberi anlatacak kimse
bulamadiginizda basarinin tadi
eksilir.  Kotu glinde  ¢6zum
sunamasa bile yaninda sessizce
oturan Kkisi yukun tek omuzda
olmadigini hissettirir.

Dostlugu her ihtiyaci karsilayan tek iligki yapmak agir baski yaratir. Aile, topluluk ve
profesyonel destek de hayatin farkl yuklerini tagir. Ayrica sonraki arastirmalarin ve
farkli deneyimlerin ekledigi ayrintilar vardir. Klasik bir eseri canli tutan sey, ona itiraz
edilebilmesi ve yine de iyi sorular birakabilmesidir.

Dostunuzdan yalniz fayda aldiginiz anlari degil, sizin daha durust ve cesur biri
olmaniza yardim ettigi anlari digunun.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 004 /029



DOSTLUK VE YASLILIK UZERINE SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

BIRINCI KISIM - DOSTLUK 02. DURAK - DEVAM 1

Dostluk neden bir ihtiyactir? — devam

Bu duragi biraz daha yakindan dusundugumuzde, “Dostluk neden bir ihtiyactir?”
baghginin yalniz kendi érnegini degil Dostluk ve Yaslilik Uzerine boyunca yinelenen
ana soruyu da tasidigi gérilir. ilk sahnede anlatilan durum ile bdlimiin sonunda
acilan guncel sorun yan yana kondugunda, neden tek bir kisiyi suclamanin ya da tek
bir kurala siginmanin yetersiz kaldigi anlasilir. Burada onemli olan ayrintilari
¢ogaltmak degil, hangi ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini fark etmektir. Boyle
okundugunda kavram, soyut bir tanim olmaktan cikar ve karsilastigimiz yeni bir
durumda kendi basimiza sinayabilecegimiz canli bir diglinme aracina donusur.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 005/ 029



DOSTLUK VE YASLILIK UZERINE SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

BIRINCI KISIM - DOSTLUK 03. DURAK

lyi karakter dostlugun zemini

Kalici dostluk ortak cikar kadar
karaktere duyulan sayglya
dayanir. Durustlik ve 6l¢u yoksa
yakinlik su¢ ortakligina, sadakat
kor itaate donusebilir. Bu fikir ilk
bakista kuru bir tanim gibi
durabilir, fakat kitabin  geri
kalaninda hangi ayrintilari gorup
hangilerini kaciracagimizi
belirleyen anahtar tam da budur.

Arkadasiniz  igyerinden  para
calmanizi isterse 'dostluk bunu
gerektirir' diyemez. istegi
reddetmek iligkiye ihanet dedgil,
dostlugu ahlaki ¢cokusten
korumaktir.

Cicero'nun erdem anlayisi yuksek ve seckinci gorunebilir. Kusursuz insan beklersek
kimseyle dost olamayiz; dnemli olan hata karsisinda dogrulmaya acik olmaktir.
Okurun dikkat etmesi gereken yer tam burasidir: agiklayici bir benzetme ile gergek
dunyanin batun karmasikligi ayni sey degildir.

Bir dostlukta sevdiginiz 6zelligin yalniz size iyi davranmasi mi, bagkalarina karsi da
guvenilir olmasi mi oldugunu sorun.

Ayni baglantiya baska bir agidan bakarsak, “lyi karakter dostlugun zemini” baghginin
yalniz kendi érnegini degil Dostluk ve Yaslilik Uzerine boyunca yinelenen ana soruyu
da tasidigi gorilir. ilk sahnede anlatilan durum ile bélimiin sonunda acilan giincel
sorun yan yana kondugunda, neden tek bir kisiyi su¢clamanin ya da tek bir kurala
siginmanin yetersiz kaldigi anlasilir. Burada onemli olan ayrintilari ¢cogaltmak dedgil,
hangi ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini fark etmektir. Boyle okundugunda
kavram, soyut bir tanim olmaktan ¢ikar ve karsilastigimiz yeni bir durumda kendi
basimiza sinayabilecegimiz canli bir dugsunme aracina donusur.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 006/ 029



DOSTLUK VE YASLILIK UZERINE SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

iIKINCI KISIM - SINAMA 04. DURAK

Cikar bitince ne kalir?

Yarar dostlukta bulunabilir ama
iligkinin nedeni yalniz vyararsa
kosul degisince bag c¢ozular.
Cicero dostu ara¢c degil kendi
basina degerli Kkisi olarak sevmeyi
savunur. Burada ileri surtlen sey
degismez bir doga yasasi dedgil,
olaylarin ¢ogu zaman neden
bekledigimizden farkh gelistigini
aciklayan bir disunme aracidir.

Ayni girketteyken her gin arayan
kisi isten ayrildiginizda
kaybolursa yakinhgin ne
kadarinin ortak koridordan geldigi
anlasilir.

Cikarsizlik batin karsiliklihgr reddetmez. Saglikh dostlukta zaman ve bakim
aligverisi vardir; hesap defterine donusmedigi sturece bu dogal bir dengedir. Karsi
ornekler 6zellikle degerlidir; gunkl hangi kosulun eksik oldugunu gdsterir ve iddiayi
kaba genellemeden daha hassas bir agiklamaya tagir.

Bir iligkinin ortak ortam kalktiginda da merak, emek ve durustlik tasiyip tagimadigini
goOzleyin.

Ornegin arkasindaki mekanizmay yavaslattigimizda, “Cikar bitince ne kalir?”
bagliginin yalniz kendi érnegini degil Dostluk ve Yaghlik Uzerine boyunca yinelenen
ana soruyu da tasidigi gorilur. Ilk sahnede anlatilan durum ile bélimin sonunda
acilan guncel sorun yan yana kondugunda, neden tek bir kigiyi suglamanin ya da tek
bir kurala siginmanin yetersiz kaldigi anlasilir. Burada o6nemli olan ayrintilari
¢ogaltmak degil, hangi ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini fark etmektir. Boyle
okundugunda kavram, soyut bir tanim olmaktan cikar ve karsilastigimiz yeni bir
durumda kendi bagimiza sinayabilecegimiz canli bir disunme aracina donusur.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 007 / 029
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iIKINCI KISIM - SINAMA

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

05. DURAK

Dostun yuzune gercegi soylemek

Gergek dost vyalniz hos s6z
sOylemez; zarar veren davranisi
uygun zamanda ve sayglyla
gosterir. Elestiri Ustinluk gosterisi
degil karsidakinin iyiligini isteme
bicimidir. Boliumun gucu, buyuk
iddiayr gundelik hayatin igine
indirmesinde yatar: gorunmez
kabul ettigimiz iligki gorunur
olunca eski agiklama artik
yetmez.

Arkadasiniz surekli borca
giriyorsa her yeni aligverigi
alkislamak rahat, kayginizi agikga

soylemek zordur. Kisa
huzursuzluk uzun zarari
onleyebilir.

Her sert s6z durustlik degildir. Elestiren kisi kendi 6fkesini bosaltabilir; niyet kadar
zaman, dil ve dinleme bi¢imi onemlidir. Yazarin dili zaman zaman kesin gorunse de
okurun burada olasilik, baglam ve karsi érnek payini acgik tutmasi gerekir; aksi halde

aciklama yeni bir dogmaya donusur.

Zor bir gergedi sOylemeden 6nce 'bunu onu kugultmek igin mi, segenegini

genigletmek icin mi sdyliyorum?' diye sorun.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin i¢inden aktigi gérsel okuma yolculugu
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iIKINCI KISIM - SINAMA 05. DURAK - DEVAM 1

Dostun yuzune gercegi soylemek — devam

Kitabin bu bolumund gundelik karara cevirdigimizde, “Dostun yuzune gercegi
soylemek” bagliginin yalniz kendi 6rnegini degil Dostluk ve Yaghlik Uzerine boyunca
yinelenen ana soruyu da tasidigi gorilir. ilk sahnede anlatilan durum ile bélimiin
sonunda agilan glncel sorun yan yana kondugunda, neden tek bir kisiyi suglamanin
ya da tek bir kurala siginmanin yetersiz kaldigi anlasilir. Burada énemli olan ayrintilari
¢ogaltmak degil, hangi ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini fark etmektir. Boyle
okundugunda kavram, soyut bir tanim olmaktan cikar ve karsilastigimiz yeni bir
durumda kendi basimiza sinayabilecegimiz canli bir diglinme aracina donusur.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 009 / 029
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OKUMA ESIiGi1/3

llk baglantilar artik goérianur

GERIDE KALAN DORT DURAK

Dostluk neden bir ihtiyactir?
lyi karakter dostlugun zemini
Cikar bitince ne kalir?

Dostun yizine gergegi sdylemek

SIRADAKI DORT DURAK

¢ Dalkavukluk dostlugun sahte ikizidir
‘ Siyaset dostlugu nasil sinar?

‘ Dostluk biterse nasil bitmeli?

‘ Yashhga yoneltilen dort suglama

Baglanti sorusu: “Dostluk neden bir ihtiyactir?” ile “Dostun yiiziine gergegi séylemek” arasinda
hangi diigtince yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Dalkavukluk dostlugun sahte ikizidir” bu
yolu nasil degistirebilir?

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 010/ 029



DOSTLUK VE YASLILIK UZERINE SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

iIKINCI KISIM - SINAMA 06. DURAK

Dalkavukluk dostlugun sahte ikizidir

Dalkavuk dostun hosuna giden
sesi taklit eder; gercek dost
sevgiyle karsl cikabilir. Guclu
insan cevresinde itiraz
kayboldugunda hata buyur. Bu
ayrimi korumak onemlidir; ¢unku
iki kavram birbirine karistiginda
yazarin kaniti kolayca slogana,
hatta tam tersine c¢evrilebilir.

Yonetici  her fikrine  'harika’
diyenlerle  cgevrilirse basarisiz
projenin haberini ancak para
tukendiginde alir. Alkis duvari
gercegi disarida birakir.

Surekli kargl cikmak da samimiyet kaniti degildir. Yapici itiraz, dogru oldugunda
destek verebilmeyi de icerir. Bu elestiri, yazarin ana duguncesini ¢ope atmak yerine
dlglistini belirler. Olgiisu bilinen fikir, hayranlik uyandiran ama belirsiz bir slogandan
daha kullanighdir.

Sizi hep onaylayan Kkisiden c¢ok, hangi konuda neden farkh dusunditgunu
aclklayabilen kisiye dikkat edin.

Buradaki gerilimi akilda tutmanin bir yolu da, “Dalkavukluk dostlugun sahte ikizidir”
baghginin yalniz kendi 6rnegini degil Dostluk ve Yaslilik Uzerine boyunca yinelenen
ana soruyu da tasidigi gérilir. ilk sahnede anlatilan durum ile bdlimin sonunda
acilan guncel sorun yan yana kondugunda, neden tek bir kisiyi suglamanin ya da tek
bir kurala siginmanin yetersiz kaldigi anlasilir. Burada onemli olan ayrintilari
cogaltmak degil, hangi ayrintinin sonucu gercekten degistirdigini fark etmektir. Boyle
okundugunda kavram, soyut bir tanim olmaktan ¢ikar ve karsilastigimiz yeni bir
durumda kendi bagimiza sinayabilecegimiz canli bir dugunme aracina donugur.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 011 /029



DOSTLUK VE YASLILIK UZERINE

UCUNCU KISIM - ZAMAN

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

07. DURAK

Siyaset dostlugu nasil sinar?

Cicero icin dostluk 6zel odada
kalmaz; iktidar, un ve yurttaghk
catismalari bagi sinar. Dost adina
adaletsiz siyasi eylem istemek
hem devlete hem dosta zarar
verir. Kitap bu noktada okuru
uzaktan seyreden biri olmaktan
cikarir ve kendi aligkanliklarinin
da ayni duzenin icinde
bulundugunu fark etmeye ¢agirir.

Yakin arkadasiniz  makamini
kullanarak ihale isterse Kkisisel
sadakat ile kamusal gorev catisir.
Ayricallk vermemek sevagisizlik
degil ortak kurali korumaktir.

Antik Roma'nin siyasal dostlugu seckin erkek aglarina dayanir ve halkin gogunu
disarida birakir. Modern kamu etigi daha genis esitlik dlgtsu gerektirir. Bu noktada
yazarin betimledigi durumla savundugu deger birbirinden ayrilmalidir. Bir seyin nasil
isledigini gostermek, onun boyle iglemesi gerektigini soylemek degildir.

Is ve siyasette dostlugun sicakligini kararin tarafsiziigindan ayiracak acik kurallar

kurun.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu
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DOSTLUK VE YASLILIK UZERINE SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

UCUNCU KISIM - ZAMAN 08. DURAK

Dostluk biterse nasil bitmeli?

Karakter ve hayat yonu ciddi
bigcimde ayrildiginda bazi
dostluklar sona erebilir. Cicero ani
dusmanlik ve ifsa yerine bagin
yavas, olgull bicimde ¢ozulmesini
onerir. Savin ilging tarafi yalniz ne
soyledigi degildir; dogruysa hangi
eski aciklamayr birakmamiz ve
hangi yeni soruyu sormamiz
gerektigini de degistirir.

Ayni yolda yudruyen iki insanin
kavsakta farkli ydne gitmesi
gecmis yurayusu yalan yapmaz.
Her ayrihlk mahkeme olmak
zorunda degildir.

Siddet ve istismar varsa yavas uzaklagsma guvenli olmayabilir; kesin sinir ve destek
gerekir. Antik 6gut her duruma uygulanamaz. Bu sinir, kitabi degersizlestirmez.
Tersine, guglu bir fikri her kapiyl agan sihirli anahtar olmaktan kurtarip gercekten ise
yaradigi kapilarda kullanmamizi saglar.

Bir iligkiyi bitirirken ortak sirlari silah yapmadan, nedeni agik ama gereksiz
yaralamadan ifade etmeyi dusunun.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 013 /029
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DORDUNCU KISIM - YASLILIK

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

09. DURAK

Yasliliga yoneltilen dort suglama

Cicero yashlhigin insani isten,
bedensel gugten, hazdan ve 6lum
umudundan uzaklastirdigi
suclamalarini tek tek ele alr.
Sorunun bir kismini yasta degil
hazirliksiz karakterde gorir. Bu
nedenle bdolim, tek basina
ezberlenecek sonug degil, sonraki
ornekleri tasiyan bir kopru gibi
okunmalidir.

Ayni  yagmurlu gun biri igin
kapanan kapi, digeri icin evde
okunacak kitabin  zamanidir.
Kosul gergek, onunla kurulacak
iliski tek dedgildir.

Bu yaklasim hastalik, yoksulluk ve bakim eksikligini karakter sorunu gibi gosterme
riski tasir. Yashligin maddi kosullari kigisel tutum kadar onemlidir. Kitabin yazildigi
tarih, kullanilan dil ve segilen dérnekler de mercegin kenarini olusturur. Goruntu gugli

olabilir ama butun dunyayi tek basina kapsamaz.

Yaslanma tartismasinda biyolojik kayip, toplumsal diglanma ve kiginin yorumunu ayri

ayri gorun.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu
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OKUMA ESiGi 2/3

Ayrintilardan buyuk resme

GERIDE KALAN DORT DURAK

¢ Dalkavukluk dostlugun sahte ikizidir
‘ Siyaset dostlugu nasil sinar?

‘ Dostluk biterse nasil bitmeli?

‘ Yashhga yoneltilen dort suglama

SIRADAKI DORT DURAK

Gug azalir, gorev degisir
Zihni calistirmak
Hazdan uzaklasmak kayip mi?

Toprakla ¢alismanin sevinci

Baglanti sorusu: “Dalkavukluk dostlugun sahte ikizidir” ile “Yasliliga yéneltilen dért sugclama”
arasinda hangi distince yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Gli¢ azalir, gérev degisir” bu yolu
nasil degistirebilir?

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 015/ 029
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DORDUNCU KISIM - YASLILIK 10. DURAK

Guc azalir, gorev degisir

Yasli beden gencgle ayni igi
yapmayabilir; fakat danigsma,
ogretme, planlama ve yargi gibi
gorevler deneyimden vyararlanir.
Bir gemiyi kurekgi degil dumeni
tutan kaptan yonlendirir. Yazarin
asil hamlesi, tanidik goériinen bu
olayr baska bir mercegin altina
koymaktir; mesele tek bir 6rnek
degil, ornekleri birbirine baglayan
duzendir.

Bahgede agir tasi geng kaldirir,
hangi agacin nereye dikilecegini
yillardir topragi izleyen Kkisi bilir.
iki gli¢ bicimi birbirinin yerine
gecmez.

Deneyim otomatik bilgelik degildir. insan yillarca ayni hatayi da tekrarlayabilir; glincel
bilgiye ve genclerin deneyimine agik olmak gerekir. Ayrica sonraki arastirmalarin ve
farkli deneyimlerin ekledigi ayrintilar vardir. Klasik bir eseri canli tutan sey, ona itiraz
edilebilmesi ve yine de iyi sorular birakabilmesidir.

Bir ekipte hiz ve fiziksel gu¢ kadar oruntu gorme, sabir ve hafiza yeteneklerini de
gOrev tasarimina katin.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 016 / 029



DOSTLUK VE YASLILIK UZERINE SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

BESINCI KISIM - ETKINLIK 11. DURAK

Zihni calistirmak

Cicero bellegin kullaniimadiginda
zayifladigini, ilgi ve calisma
surdugunde yash zihnin Uretken
kalabilecegini sdyler. Ogrenme
genclige ait tek donem degildir.
Bu fikir ilk bakista kuru bir tanim
gibi durabilir, fakat kitabin geri
kalaninda hangi ayrintilari gorup
hangilerini kaciracagimizi
belirleyen anahtar tam da budur.

Emekli  6gretmenin  yeni dil
ogrenirken kelimeleri  yavas
hatirlamasi basarisizlik degil yeni
yollar agan antrenmandir.
Kullanilan kas gibi dikkat de
etkinlikle beslenir.

Biligsel gerileme yalniz irade eksikligi degildir; norolojik hastaliklar gergek ve destek
gerektirir. 'Istersen yaparsin' sdzl aciyr kigultebilir. Okurun dikkat etmesi gereken
yer tam burasidir: agiklayici bir benzetme ile gergek dunyanin butin karmasikhgi
ayni sey degildir.

Yasa uygun hiz ve yardim araglariyla merakin surdugu kuguk bir 6grenme rutini
kurun.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 017/ 029
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BESINCI KISIM - ETKINLIK 12. DURAK

Hazdan uzaklagsmak kayip mi?

Cicero asirt bedensel hazlarin
azalmasini yalniz yoksunluk degil
tutkunun guraltistinden kurtulma
olarak gorur. Sohbet, ¢alisma ve
dinginlik bagka haz bigimleri acar.
Burada ileri surtlen sey degismez
bir doga yasasi degil, olaylarin
cogu zaman neden
bekledigimizden farkh gelistigini
aciklayan bir disunme aracidir.

Garaltala edlenceyi artik
istemeyen Kisi sabah
sessizliginde kahve ve sohbetten
daha derin tat alabilir. Haz
kaybolmaz, ritmi degigir.

Cinsel ve bedensel arzunun yaslilikta bittigini varsaymak yanhstir. insanlar ve saglk
durumlar gesitlidir; ahlakgl kigumseme yasami daraltabilir. Karsi ornekler dzellikle
degerlidir; ¢unkU hangi kosulun eksik oldugunu gosterir ve iddiayr kaba
genellemeden daha hassas bir agiklamaya tasir.

Hazzi yalniz yogunlukla degdil sonrasinda biraktigi canhlik, bag ve huzurla
degerlendirin.
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ALTINCI KISIM - DOGA 13. DURAK

Toprakla calismanin sevinci

Yasl Cato'nun tarima duydugu
sevgi, sonu¢ kadar donguye
katilmay! anlatir. Tohum ekmek
gelecege guvenmek, mevsimi
izlemek insan zamanini doga
zamanina baglamaktir. Boluman
gucu, blyuk iddiayr gundelik
hayatin icine indirmesinde yatar:
gérinmez kabul ettigimiz iligki
gorundr olunca eski acgiklama
artik yetmez.

Meyvesini belki bagkasi yiyecek
agaci dikmek, hayati yalniz kendi
tukettigi ana sikistirmamaktir.
Emek gelecek kusaga uzanir.

Kirsal huzur Roma'nin kole emegi ve mulkiyet esitsizligini gorunmez kilabilir. Bahce
imgesinin maddi arka plani unutulmamalidir. Yazarin dili zaman zaman kesin
gorunse de okurun burada olasilik, baglam ve kargi drnek payini agik tutmasi
gerekir; aksi halde agiklama yeni bir dogmaya donusur.

Sonucunu tamamen gormeyecediniz ama baskasina godlge saglayacak bir igsi
dusunun.
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OKUMA ESIiGi 3/3

Son sorulara yaklasirken

GERIDE KALAN DORT DURAK

[

Gug azalir, gorev degisir
[ ]

Zihni calistirmak
[ ]

Hazdan uzaklasmak kayip mi?
[ ]

Toprakla ¢alismanin sevinci

SIRADAKI DORT DURAK

Yashhgr genclik olgislyle yargilamak
Oliime yaklasmak
lyi yasamak iyi yaslanmaya hazirliktir

Dostluk ile yashhgin ortak dersi

Baglanti sorusu: “Gli¢ azalir, gbrev degigir’ ile “Toprakla ¢alismanin sevinci” arasinda hangi

disdince yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Yashlhgi gencglik él¢glisiyle yargilamak” bu yolu
nasil degistirebilir?
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ALTINCI KISIM - DOGA 14. DURAK

Yasliligi genclik olgusuyle yargilamak

Her hayat donemini geng bedenin
hiziyla olgmek yashligi bastan
basarisiz ilan eder. Cicero
mevsim benzetmesiyle her
donemin kendi isi ve tadi
oldugunu savunur. Bu ayrimi
korumak o6nemlidir; c¢unkU ki
kavram  birbirine  karistiginda
yazarin kaniti kolayca slogana,
hatta tam tersine gevrilebilir.

Kigl yaz kadar sicak olmadigi icgin
kusurlu saymayiz; kisg topragin
dinlendigi ve baska seylerin
gorandugu mevsimdir.

Mevsim benzetmesi kacinilmaz kaybi romantiklestirebilir. Agri, yalnizlik ve bakim
sorunu gergcek ¢ozum ister. Bu elestiri, yazarin ana duslncesini ¢ope atmak yerine
dlglistini belirler. Olgiisu bilinen fikir, hayranlik uyandiran ama belirsiz bir slogandan
daha kullanighdir.

Bir yasliya yalniz yapamadigini sormak yerine hangi tempo ve kosulda katkisinin
acildigini sorun.
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YEDINCI KISIM - SON 15. DURAK

Oliime yaklasmak

Cicero 6lumin ya ruhun bagka
yasama gegisi ya da hissin sona
ermesi oldugunu soyler; ki
durumda da sonsuz korkunun
gereksiz  oldugunu  dusundr.
Tamamlanmis hayat sahneden
zamaninda c¢ikabilir. Kitap bu
noktada okuru uzaktan seyreden
biri olmaktan c¢ikarir ve kendi
aliskanliklarinin da ayni duzenin
icinde bulundugunu fark etmeye
caqgirir.

Uzun bir oyunun sonunda oyuncu
alkistan sonra kulise gider.
Sahneyi hi¢ terk etmemek oyunu
daha iyi yapmaz.

Bu teselli herkesin inancina uymaz; 6lum korkusu yalniz felsefi hata degil ayrilik, aci
ve yarim kalmislik duygusudur. Bu noktada yazarin betimledigi durumla savundugu
deger birbirinden ayrilmalidir. Bir seyin nasil igledigini gostermek, onun boyle
islemesi gerektigini soylemek degildir.

Olum dusincesini bastirmak yerine hangi yarim isi, sdylenmemis sdzii veya bakim
ihtiyacini gorunur kildigini sorun.
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YEDINCI KISIM - SON 16. DURAK

lyi yasamak iyi yaslanmaya hazirhiktir

Yaslilik bir ginde gelen yabanci
ulke degildir; genglikte kurulan
aliskanlik, dostluk, merak ve 6lgu
onun malzemesini hazirlar. Cicero
iyi karakteri en guvenilir uzun
vadeli birikim sayar. Savin ilging
tarafi yalniz ne sdyledigi dedgildir;
dogruysa hangi eski agiklamayi
birakmamiz ve hangi yeni soruyu
sormamiz gerektigini de degistirir.

Emeklilikte birden dost, ugras ve
| beden sagligi satin alinamaz.
' Yillar boyunca sulanan iligkiler ve

P e ilgiler yeni donemde golge verir.
(RN giery golg

lyi hazirlik hastaligi ve kaybi engellemez. Toplumsal bakim sistemi olmadan bireysel
erdem yetersiz kalir. Bu sinir, kitabi degersizlestirmez. Tersine, gucliu bir fikri her
kapilyl acan sihirli anahtar olmaktan kurtarip gergekten ise yaradigi kapilarda
kullanmamizi sagdlar.

Gelecekteki yash benliginiz icin bugln bir dostluk, beceri ve beden aliskanligina
klguk yatirim yapin.
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17. DURAK

Dostluk ile yasliligin ortak dersi

iki metni birlestiren dusiince, iyi
hayatin tek basina gu¢ veya haz
biriktirmek degil karakter, iligki ve
Olci kurmak oldugudur. Dostluk
yashligi tasir, zaman dostlugun
niteligini agiga c¢ikarir. Bu nedenle
bolim, tek basina ezberlenecek
sonu¢ degdil, sonraki ornekleri
tasiyan bir kopru gibi okunmalidir.

Gencgken birlikte eglenen iki dost
yagslandiginda hastane bekleme
odasinda sessizce oturabiliyorsa
bagin yalniz eglenceden buyuk
oldugu anlasilir.

Her hayatin dost adi ve yaslanma yolu ayni degildir. Yalniz yasayan kisinin degeri
eksik sayllmaz; kurumlarin ve topluluklarin yeni baglar kurmasi gerekir. Kitabin
yazildigi tarih, kullanilan dil ve secilen ornekler de mercegin kenarini olusturur.
Goruntu guclu olabilir ama butin dinyayi tek basina kapsamaz.

Bugunku iligkilerinizden hangisinin yalniz etkinlik, hangisinin karsilikli karakter

tanikh@i tasidigini dasunan.
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SON DURAKLAR - SINIRLAR

18. DURAK

Kitabin en kolay yanlig anlasilacagi yer

Cicero yashligin her kosulda kolay oldugunu veya gercek dostun her istegi yerine
getirmesi gerektigini sdylemez. Karakterin glcund vurgularken hastalik, yoksulluk ve
bakim esitsizligini modern okurun ayrica hesaba katmasi gerekir.

Dostluk ve Yaslilik Uzerine tek ctimlelik bir parola gibi kullanildi§inda, yazarin érnekler
arasinda kurdugu neden zinciri kaybolur. Dogru okuma, iddianin hangi kosullarda
calistigini ve hangi durumda bagska bir aciklamaya ihtiyag duydugunu birlikte
gOstermelidir.

Bu nedenle okur, eserden aklinda kalan en gugli cumleyi secip hemen ardindan iki
sey sormalidir: Yazar bunu hangi sahneyle destekledi ve kitabin kendisi bu cimlenin
sinirini nerede ¢izdi? Cicero ile verimli tartisma bdyle baslar.
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SON DURAKLAR - TARTISMA

19. DURAK

Kitap hakkinda suren tartisma

Metinler Bati dostluk ve yaslanma dusuncesinin en etkili klasiklerindendir. Sicak
diyaloglari hala canhdir; fakat Roma yurttas elitini merkez alan dinyalari kadinlarin,
kolelerin ve yoksullarin deneyimini buyuk ol¢ide disarida birakir.

Bir eserin ¢ok tartisiimasi basarisiz oldugu anlamina gelmez. Dostluk ve Yashlik
Uzerine igin yapilan itirazlarin bir bélimi kullanilan kanita, bir bdlimi kavramlarin
genisligine, bir bolumu de yazarin goérmedigi insan deneyimlerine yonelir.

Dostluk ve Yaslilik Uzerine igin en adil tutum iki ugtan da kaginmaktir: Kitabi yalniz
und yuzdanden dokunulmaz saymamak ve bazi ayrintilari eskidi diye actigi butun
sorulari degersizlestirmemek. Elestiri, metnin nerede haléd canl oldugunu daha iyi
gOsterir.
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SON DURAKLAR - BUGUN

20. DURAK

Bugunku hayata tasinan ug¢ soru

Dostum beni yalniz onayliyor mu, daha iyi biri olmama da yardim ediyor mu? Yasi
gengclik olclsuyle mi degerlendiriyorum? Bugunku aligkanlklarim gelecekteki iliski ve
yaslanma bigimimi nasil hazirliyor?

Bu sorular Dostluk ve Yaslilik Uzerine i¢in hazirlanmis kiigtik bir kontrol listesi degil,
gundelik hayati daha dikkatli gormek icin bir mercektir. Evde, iste, haber okurken veya
bir karar verirken ayni iligkiyi farkh kiliklarda yakalamaya yardim eder.

Dostluk ve Yasglilik Uzerine tzerine cevaplarin hemen gelmemesi bir eksiklik degildir.
lyi kitap bazen hazir ¢dziim vermek yerine yanlis soruyu biraktirir; insanin daha énce
dogal sandigi bir seyi yeniden gormesini saglar.
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SON DURAKLAR - 0z

21. DURAK

Bir cumlede kitabin ozl

lyi hayatin dayanigi gecici giic ve haz degil, gercegi sdyleyebilen dostluk, ¢alismaya
devam eden merak, degisen yasa uygun gorev ve Olum kargisinda Olguli bir
karakterdir.

Akilda kalacak son goruntu, eski bir zeytin agacinin altinda biri gen¢ biri yash iki
dostun ayni kandili koruyarak sohbet etmesidir. Bu goruntu kitabin buttn ayrintilarinin
yerini tutmaz; fakat ana soruya geri donmek istediginizde gtvenilir bir isaret levhasi
olur.

Dostluk ve Yaghhk Uzerine adli 6zgiin eseri okumak, burada 6zetlenen yolun
ayrintilarini, ritmini ve yazarin kendi sesini gormenin tek yoludur. Bu rehberin gorevi
kaplyr kapatmak degil, kapinin ardinda neden ilging bir oda bulundugunu
gOstermektir.
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KAYNAKLAR VE KAPSAM

Neye dayandik, nerede durduk?

M1
[2]
[31

Perseus Digital Library - Cicero, De Amicitia

Perseus Digital Library - Cicero, De Senectute

Stanford Encyclopedia of Philosophy - Cicero
TELIiF VE SORUMLULUK NOTU

Bu calisma egitim ve arastirma amaciyla hazirlanmig 6zgun bir 6zet ve yorum rehberidir.
Kitabin cumlelerini yeniden Uretmez ve 6zgun eserin yerini tutmaz. Saglk ve psikoloji

basliklari genel bilgi verir; tani, tedavi veya kigiye 0zel profesyonel 6neri degildir.

SON CUMLE

Dostluk ve Yasliik Uzerine adli 6zgiin eseri okumak, burada &zetlenen yolun
ayrintilarini, ritmini ve yazarin kendi sesini gérmenin tek yoludur. Bu rehberin gorevi
kapiy! kapatmak degil, kapinin ardinda neden ilging bir oda bulundugunu gostermektir.
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