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OKUMAYA BAŞLAMADAN ÖNCE

Bu rehberin pusulası

Bir cümle kendi hakkında konuşabilir mi? Bir merdiven
hep yukarı çıkıp başladığı yere dönebilir mi? Bir
karıncanın bilmediği yolu koloni nasıl bulur? Hofstadter
bu üç tuhaf sorunun aynı düğüme, zihin ve öz-gönderim
bilmecesine bağlandığını gösterir.

Bu kitap nasıl okunmalı?
Bir karınca kolonisinden Bach fügüne, Escher merdiveninden Gödel'in kanıtına uzanarak
anlamın ve benliğin basit sembollerden nasıl doğabileceğini araştıran oyunlu düşünce
yolculuğu.

Kitap düz bir ders kitabı gibi değil, diyaloglar ile teknik bölümlerin birbirini yankıladığı bir
müzik parçası gibi okunmalı. Her formülü çözmek şart değildir; sistem, anlam, düzey ve kendi
üzerine dönme fikirleri kaybedilmemelidir.

Bu rehber, Douglas Hofstadter tarafından kurulan düşünce yolunu gündelik sahneler, tarihsel
bağlam, güçlü örnekler ve önemli itirazlarla birlikte izler. Amaç sınav notu çıkarmak değil,
kitabın okurun bakışını tam olarak nerede değiştirdiğini görünür kılmaktır.

KULLANIM ÖNERİSİ

Bir oturuşta bitirmek zorunda değilsiniz; her gravür bir sonraki durak için hafıza kancasıdır.
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YOL HARİTASI

21 durakta kitabın bütünü

01
Bu kitap nasıl okunmalı?

02
Üç isim, tek örgü

03
MU bilmecesi ve kurallar

04
Sembolün anlamı içeride mi dışarıda
mı?

05
Şekil ile içerik arasındaki köprü

06
İç içe hikâyeler ve düzeyler

07
Öz-gönderim aynası

08
Gödel numaralandırmasının sihri

09
Eksiklik teoreminin gerçek mesajı

10
Escher'in imkânsız merdiveni

11
Bach fügünde kendini kovalayan tema

12
Yengeç kanonu ve tersten okuma

13
Karınca kolonisi ve ortaya çıkan zihin

14
Parçalar anlamazken bütün anlayabilir mi?

15
Program, zihin ve Çin Odası sorusu

16
Tuhaf döngüden benlik

17
Sınır bilmek yaratıcılığı bitirmez

18
Kitabın en kolay yanlış anlaşılacağı yer

19
Kitap hakkında süren tartışma

20
Bugünkü hayata taşınan üç soru

21
Bir cümlede kitabın özü
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BİRİNCİ KISIM · DAVET 02. DURAK

Üç isim, tek örgü

Gödel mantıkta, Escher resimde,
Bach müzikte bir sistemin kendi
üzerine kıvrılmasını gösterir.
Hofstadter bu benzerliği süslü
tesadüf değil zihin ve anlam için
ana ipucu olarak kullanır. Yazarın
asıl hamlesi, tanıdık görünen bu
olayı başka bir merceğin altına
koymaktır; mesele tek bir örnek
değil, örnekleri birbirine bağlayan
düzendir.

Bach'ın bir melodisi başka sesten
gecikerek girer, Escher'in eli
kendini çizer, Gödel'in cümlesi
kendi kanıtlanamazlığını işaret
eder.

Üç sanatçı ve düşünür aynı şeyi amaçlamamıştır. Bağlantı Hofstadter'ın kurduğu
açıklayıcı köprüdür. Ayrıca sonraki araştırmaların ve farklı deneyimlerin eklediği
ayrıntılar vardır. Klasik bir eseri canlı tutan şey, ona itiraz edilebilmesi ve yine de iyi
sorular bırakabilmesidir.

Farklı alandaki iki olayın yalnız yüzeyde mi, yapı bakımından mı benzediğini sorun.

Bu durağı biraz daha yakından düşündüğümüzde, “Üç isim, tek örgü” başlığının
yalnız kendi örneğini değil Gödel Escher Bach boyunca yinelenen ana soruyu da
taşıdığı görülür. İlk sahnede anlatılan durum ile bölümün sonunda açılan güncel
sorun yan yana konduğunda, neden tek bir kişiyi suçlamanın ya da tek bir kurala
sığınmanın yetersiz kaldığı anlaşılır. Burada önemli olan ayrıntıları çoğaltmak değil,
hangi ayrıntının sonucu gerçekten değiştirdiğini fark etmektir. Böyle okunduğunda
kavram, soyut bir tanım olmaktan çıkar ve karşılaştığımız yeni bir durumda kendi
başımıza sınayabileceğimiz canlı bir düşünme aracına dönüşür.
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BİRİNCİ KISIM · BİÇİMSEL SİSTEM 03. DURAK

MU bilmecesi ve kurallar

MIU sistemi birkaç sembol ve
dönüşüm kuralıyla çalışır. Oyuncu
anlam aramak yerine yalnız izin
verilen adımları uygular; böylece
biçimsel sistemin gücü ve sınırı
elle görülür. Bu fikir ilk bakışta
kuru bir tanım gibi durabilir, fakat
kitabın geri kalanında hangi
ayrıntıları görüp hangilerini
kaçıracağımızı belirleyen anahtar
tam da budur.

Kâğıda MI yazıp kurallarla MU
üretmeye çalışmak, satranç
taşlarının hikâyesini değil hangi
hamlenin yasal olduğunu
izlemeye benzer.

Basit oyunun sonucu matematiğin tamamını temsil etmez. Değeri, ulaşılabilirlik ve
değişmez özellik fikrini görünür kılmasıdır. Okurun dikkat etmesi gereken yer tam
burasıdır: açıklayıcı bir benzetme ile gerçek dünyanın bütün karmaşıklığı aynı şey
değildir.

Bir problemde hedefe koşmadan önce hangi dönüşümlerin gerçekten izinli olduğunu
listeleyin.

Aynı bağlantıya başka bir açıdan bakarsak, “MU bilmecesi ve kurallar” başlığının
yalnız kendi örneğini değil Gödel Escher Bach boyunca yinelenen ana soruyu da
taşıdığı görülür. İlk sahnede anlatılan durum ile bölümün sonunda açılan güncel
sorun yan yana konduğunda, neden tek bir kişiyi suçlamanın ya da tek bir kurala
sığınmanın yetersiz kaldığı anlaşılır. Burada önemli olan ayrıntıları çoğaltmak değil,
hangi ayrıntının sonucu gerçekten değiştirdiğini fark etmektir. Böyle okunduğunda
kavram, soyut bir tanım olmaktan çıkar ve karşılaştığımız yeni bir durumda kendi
başımıza sınayabileceğimiz canlı bir düşünme aracına dönüşür.
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BİRİNCİ KISIM · ANLAM 04. DURAK

Sembolün anlamı içeride mi dışarıda mı?

Biçimsel sistem sembolleri şekil
olarak işler; anlam ise sembolleri
başka bir dünyayla eşleyen
yorumdan doğar. Aynı işaret farklı
sistemlerde farklı şeyi temsil
edebilir. Burada ileri sürülen şey
değişmez bir doğa yasası değil,
olayların çoğu zaman neden
beklediğimizden farklı geliştiğini
açıklayan bir düşünme aracıdır.

Haritadaki mavi çizgi kâğıt
üstünde mürekkeptir; yolcu onu
nehir diye okuyunca köprü
aramaya başlar.

Anlamı yalnız dışarıdan eklenen etiket saymak da eksiktir; gelişmiş sistemler düzenli
örüntülerle kendi iç temsil katmanlarını kurabilir. Karşı örnekler özellikle değerlidir;
çünkü hangi koşulun eksik olduğunu gösterir ve iddiayı kaba genellemeden daha
hassas bir açıklamaya taşır.

Bir veri tablosunda sayının neyi ölçtüğünü ve hangi yorumla anlam kazandığını
kontrol edin.

Örneğin arkasındaki mekanizmayı yavaşlattığımızda, “Sembolün anlamı içeride mi
dışarıda mı?” başlığının yalnız kendi örneğini değil Gödel Escher Bach boyunca
yinelenen ana soruyu da taşıdığı görülür. İlk sahnede anlatılan durum ile bölümün
sonunda açılan güncel sorun yan yana konduğunda, neden tek bir kişiyi suçlamanın
ya da tek bir kurala sığınmanın yetersiz kaldığı anlaşılır. Burada önemli olan
ayrıntıları çoğaltmak değil, hangi ayrıntının sonucu gerçekten değiştirdiğini fark
etmektir. Böyle okunduğunda kavram, soyut bir tanım olmaktan çıkar ve
karşılaştığımız yeni bir durumda kendi başımıza sınayabileceğimiz canlı bir düşünme
aracına dönüşür.
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İKİNCİ KISIM · TEMSİL 05. DURAK

Şekil ile içerik arasındaki köprü

Bir sistemin yalnız biçimine
bakarak yürütülen işlem, doğru
kodlama sayesinde dünya
hakkında içerikli sonuç verebilir.
Matematiğin şaşırtıcı gücü bu çift
katmanda yatar. Bölümün gücü,
büyük iddiayı gündelik hayatın
içine indirmesinde yatar:
görünmez kabul ettiğimiz ilişki
görünür olunca eski açıklama
artık yetmez.

Kasadaki barkod çizgileri yiyecek
değildir; doğru eşleme ve
veritabanıyla fiyat, stok ve üretim
bilgisini harekete geçirir.

Kodlama hatalı veya bağlam dışıysa kusursuz işlem yanlış sonuç verir. Biçimsel
doğruluk gerçek dünya doğruluğuna tek başına yetmez. Yazarın dili zaman zaman
kesin görünse de okurun burada olasılık, bağlam ve karşı örnek payını açık tutması
gerekir; aksi halde açıklama yeni bir dogmaya dönüşür.

Bir algoritmanın hesabından önce girdinin neyi temsil ettiğini sorun.

Kitabın bu bölümünü gündelik karara çevirdiğimizde, “Şekil ile içerik arasındaki
köprü” başlığının yalnız kendi örneğini değil Gödel Escher Bach boyunca yinelenen
ana soruyu da taşıdığı görülür. İlk sahnede anlatılan durum ile bölümün sonunda
açılan güncel sorun yan yana konduğunda, neden tek bir kişiyi suçlamanın ya da tek
bir kurala sığınmanın yetersiz kaldığı anlaşılır. Burada önemli olan ayrıntıları
çoğaltmak değil, hangi ayrıntının sonucu gerçekten değiştirdiğini fark etmektir. Böyle
okunduğunda kavram, soyut bir tanım olmaktan çıkar ve karşılaştığımız yeni bir
durumda kendi başımıza sınayabileceğimiz canlı bir düşünme aracına dönüşür.
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OKUMA EŞİĞİ 1 / 3

İlk bağlantılar artık görünür
GERİDE KALAN DÖRT DURAK

Üç isim, tek örgü

MU bilmecesi ve kurallar

Sembolün anlamı içeride mi dışarıda mı?

Şekil ile içerik arasındaki köprü

SIRADAKİ DÖRT DURAK

İç içe hikâyeler ve düzeyler

Öz-gönderim aynası

Gödel numaralandırmasının sihri

Eksiklik teoreminin gerçek mesajı

Bağlantı sorusu: “Üç isim, tek örgü” ile “Şekil ile içerik arasındaki köprü” arasında hangi düşünce
yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “İç içe hikâyeler ve düzeyler” bu yolu nasıl değiştirebilir?



GÖDEL ESCHER BACH SADE · ÖRNEKLİ · ELEŞTİREL ANLATIM

Ders notu değil; kavramların hayatın içinden aktığı görsel okuma yolculuğu 009 / 027

İKİNCİ KISIM · DÜZEY 06. DURAK

İç içe hikâyeler ve düzeyler

Hofstadter nesne dili ile o dil
hakkında konuşan üst dil
arasındaki farkı kullanır. Bir
oyunun içinde hamle yaparız;
kuralları tartışmak için oyunun
dışındaki başka bir düzeye
çıkarız. Bu ayrımı korumak
önemlidir; çünkü iki kavram
birbirine karıştığında yazarın
kanıtı kolayca slogana, hatta tam
tersine çevrilebilir.

Futbolcu sahada pas verir, hakem
kural uygular, federasyon kuralı
değiştirir. Aynı olay üç ayrı
düzeyde konuşulur.

Hiçbir üst düzey mutlak dışarısı değildir; onun da kuralları ve daha üstten
incelenebilen varsayımları vardır. Bu eleştiri, yazarın ana düşüncesini çöpe atmak
yerine ölçüsünü belirler. Ölçüsü bilinen fikir, hayranlık uyandıran ama belirsiz bir
slogandan daha kullanışlıdır.

Tartışmada aynı kuralın içinde mi yoksa kuralın kendisi hakkında mı konuştuğunuzu
belirleyin.

Buradaki gerilimi akılda tutmanın bir yolu da, “İç içe hikâyeler ve düzeyler” başlığının
yalnız kendi örneğini değil Gödel Escher Bach boyunca yinelenen ana soruyu da
taşıdığı görülür. İlk sahnede anlatılan durum ile bölümün sonunda açılan güncel
sorun yan yana konduğunda, neden tek bir kişiyi suçlamanın ya da tek bir kurala
sığınmanın yetersiz kaldığı anlaşılır. Burada önemli olan ayrıntıları çoğaltmak değil,
hangi ayrıntının sonucu gerçekten değiştirdiğini fark etmektir. Böyle okunduğunda
kavram, soyut bir tanım olmaktan çıkar ve karşılaştığımız yeni bir durumda kendi
başımıza sınayabileceğimiz canlı bir düşünme aracına dönüşür.
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İKİNCİ KISIM · KENDİNE DÖNÜŞ 07. DURAK

Öz-gönderim aynası

Bir cümle, resim veya program
kendisini işaret ettiğinde
öz-gönderim doğar. Bu kıvrım
paradoks üretebilir ama aynı
zamanda sistemin kendini
betimlemesi ve denetlemesi için
gereklidir. Kitap bu noktada okuru
uzaktan seyreden biri olmaktan
çıkarır ve kendi alışkanlıklarının
da aynı düzenin içinde
bulunduğunu fark etmeye çağırır.

'Bu cümle yanlıştır' ifadesi
doğruysa yanlış, yanlışsa doğru
görünür; dil kendi üzerine
dönünce zemin sallanır.

Her kendinden söz eden ifade paradoks değildir. 'Bu cümle Türkçedir' sorunsuz
biçimde doğrulanabilir. Bu noktada yazarın betimlediği durumla savunduğu değer
birbirinden ayrılmalıdır. Bir şeyin nasıl işlediğini göstermek, onun böyle işlemesi
gerektiğini söylemek değildir.

Bir sistemin kendini ölçmesinde ölçen ile ölçülen rolün nerede karıştığını arayın.

Yazarın çizdiği hattı bir adım daha izlediğimizde, “Öz-gönderim aynası” başlığının
yalnız kendi örneğini değil Gödel Escher Bach boyunca yinelenen ana soruyu da
taşıdığı görülür. İlk sahnede anlatılan durum ile bölümün sonunda açılan güncel
sorun yan yana konduğunda, neden tek bir kişiyi suçlamanın ya da tek bir kurala
sığınmanın yetersiz kaldığı anlaşılır. Burada önemli olan ayrıntıları çoğaltmak değil,
hangi ayrıntının sonucu gerçekten değiştirdiğini fark etmektir. Böyle okunduğunda
kavram, soyut bir tanım olmaktan çıkar ve karşılaştığımız yeni bir durumda kendi
başımıza sınayabileceğimiz canlı bir düşünme aracına dönüşür.



GÖDEL ESCHER BACH SADE · ÖRNEKLİ · ELEŞTİREL ANLATIM

Ders notu değil; kavramların hayatın içinden aktığı görsel okuma yolculuğu 011 / 027

ÜÇÜNCÜ KISIM · GÖDEL 08. DURAK

Gödel numaralandırmasının sihri

Gödel sembol ve kanıt dizilerine
sayılar vererek aritmetiğin kendi
cümleleri hakkında konuşmasını
sağladı. Böylece üst dildeki
'kanıtlanabilir' düşüncesi sistemin
içine kodlandı. Savın ilginç tarafı
yalnız ne söylediği değildir;
doğruysa hangi eski açıklamayı
bırakmamız ve hangi yeni soruyu
sormamız gerektiğini de değiştirir.

Kitaplıktaki her harf ve cümleye
benzersiz barkod verildiğini
düşünün; sayıların özellikleri artık
cümlelerin yapısı hakkında bilgi
taşır.

Kodlama büyü değildir ve rastgele sayı oyunu değildir; tersine çevrilebilir, kesin bir
eşleme gerektirir. Bu sınır, kitabı değersizleştirmez. Tersine, güçlü bir fikri her kapıyı
açan sihirli anahtar olmaktan kurtarıp gerçekten işe yaradığı kapılarda kullanmamızı
sağlar.

Bir veri kodunun asıl yapıyı hangi ölçüde koruduğunu kontrol edin.
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ÜÇÜNCÜ KISIM · GÖDEL 09. DURAK

Eksiklik teoreminin gerçek mesajı

Yeterince güçlü ve tutarlı biçimsel
sistemlerde doğru olup sistem
içinde kanıtlanamayan ifadeler
bulunur. Sistem kendi tutarlılığını
da yalnız kendi araçlarıyla
bütünüyle güvenceye alamaz. Bu
nedenle bölüm, tek başına
ezberlenecek sonuç değil, sonraki
örnekleri taşıyan bir köprü gibi
okunmalıdır.

Kural kitabı kendi güvenilirliğine
dair özel bir cümle üretir ama onu
doğrulamak için daha geniş bir
bakışa ihtiyaç duyar.

Teorem 'hiçbir şey kanıtlanamaz' veya 'her görüş eşit doğrudur' demez. Belirli teknik
koşullardaki biçimsel sistemlerle ilgilidir. Kitabın yazıldığı tarih, kullanılan dil ve
seçilen örnekler de merceğin kenarını oluşturur. Görüntü güçlü olabilir ama bütün
dünyayı tek başına kapsamaz.

Matematiksel sınırı gündelik fikrinize slogan olarak taşımadan önce koşullarını
öğrenin.
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OKUMA EŞİĞİ 2 / 3

Ayrıntılardan büyük resme
GERİDE KALAN DÖRT DURAK

İç içe hikâyeler ve düzeyler

Öz-gönderim aynası

Gödel numaralandırmasının sihri

Eksiklik teoreminin gerçek mesajı

SIRADAKİ DÖRT DURAK

Escher'in imkânsız merdiveni

Bach fügünde kendini kovalayan tema

Yengeç kanonu ve tersten okuma

Karınca kolonisi ve ortaya çıkan zihin

Bağlantı sorusu: “İç içe hikâyeler ve düzeyler” ile “Eksiklik teoreminin gerçek mesajı” arasında
hangi düşünce yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Escher'in imkânsız merdiveni” bu yolu
nasıl değiştirebilir?
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DÖRDÜNCÜ KISIM · ESCHER 10. DURAK

Escher'in imkânsız merdiveni

Escher yerel olarak makul
görünen basamakları küresel
olarak imkânsız bir döngüye
bağlar. Göz her küçük parçayı
kabul ederken bütünün çelişkisini
geç fark eder. Yazarın asıl
hamlesi, tanıdık görünen bu olayı
başka bir merceğin altına
koymaktır; mesele tek bir örnek
değil, örnekleri birbirine bağlayan
düzendir.

Merdivende sürekli yukarı çıkan
kişi sonunda başladığı kata gelir;
her köşe tek başına doğru, toplam
mekân olanaksızdır.

Optik yanılsama gerçek mantık teoremi değildir. Benzerlik, yerel kural ile küresel yapı
gerilimini sezdirir. Ayrıca sonraki araştırmaların ve farklı deneyimlerin eklediği
ayrıntılar vardır. Klasik bir eseri canlı tutan şey, ona itiraz edilebilmesi ve yine de iyi
sorular bırakabilmesidir.

Bir süreçte her adım makul görünse de toplam sonucun başlangıç hedefiyle çelişip
çelişmediğine bakın.
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DÖRDÜNCÜ KISIM · BACH 11. DURAK

Bach fügünde kendini kovalayan tema

Fügde tema farklı seslerde
dönüşür, taklit edilir ve kendiyle
karşılaşır. Dinleyici tek notalardan
daha üst düzey bir örüntü duyar;
anlam zaman içinde kurulan
ilişkidedir. Bu fikir ilk bakışta kuru
bir tanım gibi durabilir, fakat
kitabın geri kalanında hangi
ayrıntıları görüp hangilerini
kaçıracağımızı belirleyen anahtar
tam da budur.

Bir çocuk melodiyi başka
perdeden çalsa notalar değişir
ama ezgi tanınır. Kimlik tek
parçaya değil aralarındaki düzene
aittir.

Müzik benzetmesi beyin mekanizmasını kanıtlamaz; örüntünün maddeden
bağımsızlaşabilmesini hissettirir. Okurun dikkat etmesi gereken yer tam burasıdır:
açıklayıcı bir benzetme ile gerçek dünyanın bütün karmaşıklığı aynı şey değildir.

Bir nesnenin kimliğini parçasında mı, parçalar arası örüntüde mi bulduğunuzu sorun.
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DÖRDÜNCÜ KISIM · BACH 12. DURAK

Yengeç kanonu ve tersten okuma

Bazı müzik yapıları geriye doğru
çalındığında başka sesle uyum
kurar. Hofstadter simetriyi,
dönüşümü ve aynı yapının farklı
görünüşlerini anlatmak için
kullanır. Burada ileri sürülen şey
değişmez bir doğa yasası değil,
olayların çoğu zaman neden
beklediğimizden farklı geliştiğini
açıklayan bir düşünme aracıdır.

Kâğıda yazılan bir şekli aynada
çevirince yeni görünür ama belirli
ilişkiler korunur; müzikte zaman
aynası benzer etki yapar.

Simetri kusursuzluk demek değildir. Küçük asimetriler çoğu zaman eseri ilginç kılar.
Karşı örnekler özellikle değerlidir; çünkü hangi koşulun eksik olduğunu gösterir ve
iddiayı kaba genellemeden daha hassas bir açıklamaya taşır.

Bir değişimde neyin dönüştüğünü ve hangi ilişkinin aynı kaldığını ayrı yazın.
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BEŞİNCİ KISIM · ORTAYA ÇIKIŞ 13. DURAK

Karınca kolonisi ve ortaya çıkan zihin

Tek karınca koloninin planını
bilmez; yerel işaretlere uyan
binlerce karınca yuva, yol ve
görev dağılımı üretir. Hofstadter
bunu nöronlardan düşünce
doğmasına benzetir. Bölümün
gücü, büyük iddiayı gündelik
hayatın içine indirmesinde yatar:
görünmez kabul ettiğimiz ilişki
görünür olunca eski açıklama
artık yetmez.

Bir karınca yiyecek izini takip
eder, öteki kokuyu güçlendirir;
sonunda hiçbiri harita görmeden
kalabalık bir otoyol oluşur.

Koloni ile beyin aynı sistem değildir. Benzetme merkezi yönetim olmadan üst düzey
düzenin mümkün olduğunu gösterir. Yazarın dili zaman zaman kesin görünse de
okurun burada olasılık, bağlam ve karşı örnek payını açık tutması gerekir; aksi halde
açıklama yeni bir dogmaya dönüşür.

Bir toplu sonuçta tek lider aramak yerine küçük yerel etkileşimleri izleyin.
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OKUMA EŞİĞİ 3 / 3

Son sorulara yaklaşırken
GERİDE KALAN DÖRT DURAK

Escher'in imkânsız merdiveni

Bach fügünde kendini kovalayan tema

Yengeç kanonu ve tersten okuma

Karınca kolonisi ve ortaya çıkan zihin

SIRADAKİ DÖRT DURAK

Parçalar anlamazken bütün anlayabilir mi?

Program, zihin ve Çin Odası sorusu

Tuhaf döngüden benlik

Sınır bilmek yaratıcılığı bitirmez

Bağlantı sorusu: “Escher'in imkânsız merdiveni” ile “Karınca kolonisi ve ortaya çıkan zihin”
arasında hangi düşünce yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Parçalar anlamazken bütün
anlayabilir mi?” bu yolu nasıl değiştirebilir?
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BEŞİNCİ KISIM · ZEKA 14. DURAK

Parçalar anlamazken bütün anlayabilir mi?

Nöron tek başına cümle bilmez
ama ağ cümleyi anlayabilir.
Anlama, parçaların her birinde
küçük kopya olarak bulunmak
zorunda olmayan üst düzey bir
örüntü olabilir. Bu ayrımı korumak
önemlidir; çünkü iki kavram
birbirine karıştığında yazarın
kanıtı kolayca slogana, hatta tam
tersine çevrilebilir.

Televizyon pikseli filmi bilmez;
milyonlarca pikselin zamanlı
düzeni izleyicide sahne oluşturur.

Ekran benzetmesi bilincin öznel yönünü çözmez. Örüntü ile deneyim arasındaki bağ
hâlâ açık sorudur. Bu eleştiri, yazarın ana düşüncesini çöpe atmak yerine ölçüsünü
belirler. Ölçüsü bilinen fikir, hayranlık uyandıran ama belirsiz bir slogandan daha
kullanışlıdır.

Bir beceriyi açıklarken tek parçadan bütün özelliği bekleme hatasına düşmeyin.
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ALTINCI KISIM · YAPAY ZEKA 15. DURAK

Program, zihin ve Çin Odası sorusu

Kitap zekânın sembol işleyen
sistemlerde ortaya çıkıp
çıkamayacağını araştırır. Kural
izlemek dışarıdan akıllı davranış
üretebilir; tartışma bunun gerçek
anlama için yeterli olup
olmadığıdır. Kitap bu noktada
okuru uzaktan seyreden biri
olmaktan çıkarır ve kendi
alışkanlıklarının da aynı düzenin
içinde bulunduğunu fark etmeye
çağırır.

Çince bilmeyen kişi kural kitabıyla
işaretlere doğru cevap verebilir;
odanın bütünü dili anlıyor mu
sorusu açık kalır.

Hofstadter basit kural listesini insan zihniyle eşitlemez; temsil katmanları ve esnek
benzetme yeteneğini önemser. Bu noktada yazarın betimlediği durumla savunduğu
değer birbirinden ayrılmalıdır. Bir şeyin nasıl işlediğini göstermek, onun böyle
işlemesi gerektiğini söylemek değildir.

Bir yapay zekâ başarısında doğru çıktı ile kavramsal anlama ölçüsünü ayırın.
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ALTINCI KISIM · BENLİK 16. DURAK

Tuhaf döngüden benlik

Benlik, beynin dünya modellerine
kendisini de eklemesiyle oluşan
tuhaf bir döngü olabilir. Sistem
kendi hakkında düşünür, bu
düşünce sonraki davranışı
değiştirir ve yeniden kendine
döner. Savın ilginç tarafı yalnız ne
söylediği değildir; doğruysa hangi
eski açıklamayı bırakmamız ve
hangi yeni soruyu sormamız
gerektiğini de değiştirir.

Aynaya bakan kamera ekranı
tekrar kameraya dönünce sonsuz
görüntü tüneli kurar; insan
zihninde geri besleme daha
zengin ve anlamlıdır.

Döngü benzetmesi bilincin bütün niteliklerini açıklamış sayılmaz. Beden, duygu ve
sosyal ilişki de benliği kurar. Bu sınır, kitabı değersizleştirmez. Tersine, güçlü bir fikri
her kapıyı açan sihirli anahtar olmaktan kurtarıp gerçekten işe yaradığı kapılarda
kullanmamızı sağlar.

Kendiniz hakkındaki bir inancın davranışınızı değiştirip sonra o inancı nasıl
güçlendirdiğini izleyin.



GÖDEL ESCHER BACH SADE · ÖRNEKLİ · ELEŞTİREL ANLATIM

Ders notu değil; kavramların hayatın içinden aktığı görsel okuma yolculuğu 022 / 027

ALTINCI KISIM · SONUÇ 17. DURAK

Sınır bilmek yaratıcılığı bitirmez

Gödel'in sınırı aklı küçültmek
yerine sürekli yeni üst düzeyler
kurabilen insan yaratıcılığını
görünür kılar. Bir sistem
kapanınca daha geniş çerçeveye
geçeriz; fakat hiçbir çerçeve son
söz olmayabilir. Bu nedenle
bölüm, tek başına ezberlenecek
sonuç değil, sonraki örnekleri
taşıyan bir köprü gibi okunmalıdır.

Harita kenarında yol bittiğinde
gezgin dünya bitmediğini anlar ve
yeni harita çizer.

İnsan zihninin biçimsel sistemlerden üstünlüğü teoremden kolayca kanıtlanamaz;
makineler de üst sistemler kurabilir. Kitabın yazıldığı tarih, kullanılan dil ve seçilen
örnekler de merceğin kenarını oluşturur. Görüntü güçlü olabilir ama bütün dünyayı
tek başına kapsamaz.

Bir sınırla karşılaşınca sonucu inkâr etmek yerine hangi varsayım veya dilin
genişletilebileceğini sorun.
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SON DURAKLAR · SINIRLAR

18. DURAK

Kitabın en kolay yanlış anlaşılacağı yer
Kitap yalnız Gödel teoremini popülerleştiren bir matematik özeti değildir ve teorem de
'her şey görecelidir' demez. Hofstadter'ın ana sorusu, kör sembol işlemlerinden anlam,
benlik ve zekâ gibi üst düzey örüntülerin nasıl doğabileceğidir.

Gödel Escher Bach tek cümlelik bir parola gibi kullanıldığında, yazarın örnekler
arasında kurduğu neden zinciri kaybolur. Doğru okuma, iddianın hangi koşullarda
çalıştığını ve hangi durumda başka bir açıklamaya ihtiyaç duyduğunu birlikte
göstermelidir.

Bu nedenle okur, eserden aklında kalan en güçlü cümleyi seçip hemen ardından iki
şey sormalıdır: Yazar bunu hangi sahneyle destekledi ve kitabın kendisi bu cümlenin
sınırını nerede çizdi? Douglas Hofstadter ile verimli tartışma böyle başlar.
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SON DURAKLAR · TARTIŞMA

19. DURAK

Kitap hakkında süren tartışma
Eser Pulitzer kazandı ve yapay zekâ, bilişsel bilim, müzik ve matematik arasında
benzersiz köprüler kurdu. Teknik benzetmelerinin bazıları fazla serbest, bilinç
açıklaması eksik ve erken yapay zekâ iyimserliği tartışmalı bulunsa da düşünme biçimi
olağanüstü etkili kaldı.

Bir eserin çok tartışılması başarısız olduğu anlamına gelmez. Gödel Escher Bach için
yapılan itirazların bir bölümü kullanılan kanıta, bir bölümü kavramların genişliğine, bir
bölümü de yazarın görmediği insan deneyimlerine yönelir.

Gödel Escher Bach için en adil tutum iki uçtan da kaçınmaktır: Kitabı yalnız ünü
yüzünden dokunulmaz saymamak ve bazı ayrıntıları eskidi diye açtığı bütün soruları
değersizleştirmemek. Eleştiri, metnin nerede hâlâ canlı olduğunu daha iyi gösterir.
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SON DURAKLAR · BUGÜN

20. DURAK

Bugünkü hayata taşınan üç soru
Şu an hangi düzeyde konuşuyorum? Sembolün anlamını hangi eşleme kuruyor? Yerel
olarak doğru adımlar küresel olarak hangi tuhaf döngüyü oluşturuyor?

Bu sorular Gödel Escher Bach için hazırlanmış küçük bir kontrol listesi değil, gündelik
hayatı daha dikkatli görmek için bir mercektir. Evde, işte, haber okurken veya bir karar
verirken aynı ilişkiyi farklı kılıklarda yakalamaya yardım eder.

Gödel Escher Bach üzerine cevapların hemen gelmemesi bir eksiklik değildir. İyi kitap
bazen hazır çözüm vermek yerine yanlış soruyu bıraktırır; insanın daha önce doğal
sandığı bir şeyi yeniden görmesini sağlar.
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SON DURAKLAR · ÖZ

21. DURAK

Bir cümlede kitabın özü
Basit kurallar ve anlamsız görünen parçalar, katmanlar ve öz-gönderim yoluyla anlamlı
örüntüler kurabilir; zihin ve benlik de kendini temsil eden böyle bir tuhaf döngü olabilir.

Akılda kalacak son görüntü, Bach notalarının Escher merdivenine, merdivenin Gödel
sayılarıyla örülmüş insan beynine dönüştüğü sonsuz renkli örgüdür. Bu görüntü
kitabın bütün ayrıntılarının yerini tutmaz; fakat ana soruya geri dönmek istediğinizde
güvenilir bir işaret levhası olur.

Gödel Escher Bach adlı özgün eseri okumak, burada özetlenen yolun ayrıntılarını,
ritmini ve yazarın kendi sesini görmenin tek yoludur. Bu rehberin görevi kapıyı
kapatmak değil, kapının ardında neden ilginç bir oda bulunduğunu göstermektir.
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KAYNAKLAR VE KAPSAM

Neye dayandık, nerede durduk?

[1]
Basic Books - Gödel, Escher, Bach

[2]
Indiana University - Douglas Hofstadter

TELİF VE SORUMLULUK NOTU

Bu çalışma eğitim ve araştırma amacıyla hazırlanmış özgün bir özet ve yorum rehberidir.
Kitabın cümlelerini yeniden üretmez ve özgün eserin yerini tutmaz. Sağlık ve psikoloji
başlıkları genel bilgi verir; tanı, tedavi veya kişiye özel profesyonel öneri değildir.

SON CÜMLE

Gödel Escher Bach adlı özgün eseri okumak, burada özetlenen yolun ayrıntılarını,
ritmini ve yazarın kendi sesini görmenin tek yoludur. Bu rehberin görevi kapıyı
kapatmak değil, kapının ardında neden ilginç bir oda bulunduğunu göstermektir.


