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OKUMAYA BASLAMADAN ONCE

Bu rehberin pusulasi

Bir robot sizin gibi konussa, acidan kagsa ve gocukluk
anilar anlatsa, iginde gercekten bir sey hissediyor mu
diye nasil anlayacaksiniz? Chalmers'in kitabi bu soruyu
bilim kargithgi icin dedgil, bilimin henuz agiklamadigi seyi
dogru adlandirmak igin sorar.

Bu kitap nasil okunmahi?

Beynin davranigi nasil Urettigini aciklamakla kirmizinin gordimesinin nasil hissettirdigini
aciklamanin ayni sey olmadigini savunan; biling i¢in temel doga yasalari dneren ¢agdas zihin
felsefesi klasigi.

Kitap mantiksal olasilik, ustbelirlenim ve bilgi gibi teknik kavramlar kullanir. Rehber bunlari
gundelik sahnelerle agarken Chalmers'in sonucunu kanitlanmig bilimsel gergek degil, guglu
ama tartismali bir felsefi dneri olarak tutar.

Beyin taramasi aci sirasinda hangi bolgenin etkinlestigini gosterebilir. Fakat ekrandaki renkli
leke, acinin igeriden neden tam da bodyle yandigini anlatir mi? Kolay ve zor problem
arasindaki yarik bu kadar basit bir sahnede agcilir.

KULLANIM ONERISi

Bir oturusta bitirmek zorunda degilsiniz; her gravur bir sonraki durak igin hafiza kancasidir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 002/ 027
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BIRINCI KISIM - iKi PROBLEM 02. DURAK

Kolay problemler neden kicuimsenmemeli?

Dikkat, 6grenme, raporlama ve
davranig kontrolu gibi iglevlere
kolay problem denmesi onlarin
basit oldugu degil, mekanizma
diliyle agiklanabildigi anlamina
gelir. Kavram bodyle kurulunca
tartisma soyut bir tanimdan ¢ikar
ve gozlenebilir sonugclara
baglanir.

Bir yUz tanima sistemi géz, burun
ve hareket oruntusinu ayirabilir;
muhendis hangi islem
basamaginin  hatali  oldugunu
arastirabilir. Insan yiizii eklenince
tartismanin  bedeli de goérunar
olur; kavram vyalniz  kitap
sayfasinda kalmaz.

Sinirbilim bu iglevleri hala butinuyle ¢éozmemigstir ve 'kolay' sdézcugu yillarca suren
emegi 6nemsiz gostermez. Sonraki aragtirmalar ayrintilari degistirebilir, fakat iyi soru
yeni bilgilerle yeniden sinanabildigi igin yagsamayi surdurur.

Bir biling haberinde arastirmanin davranis islevini mi yoksa yasanan niteligi mi
acikladigini ayirmak gerekir. Gegmisteki 6rnegi buguine kopyalamak yerine, drnegin
actigi soruyu yeni araglar iginde yeniden sinamak gerekir.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 004 / 027
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BIRINCI KISIM - DENEYIM 03. DURAK

Zor problem: Neden bir sey gibi hissediliyor?

Zor problem fiziksel iglemlerin
neden karanlikta yurimek yerine
renk, tat, aci ve dusunce olarak
yasandigini sorar. Yazarin itirazi
kigilere degil, kisilerin davranigini
anlasilir kilan yerlesmis aciklama
biciminedir.

Kamera kirmizi elmayi ayirt edip
sepete yonelir; insan ayni igi
yaparken ayrica Kirmiziyi
gormenin belirli bir niteligini yasar.
Bu  sahne, yazarin soyut
dusunceyi neden sonuglari
hissedilebilen gergcek bir ana
bagladigini agiklar.

Sorunun gugclu sezgisi herkes icin ayni derecede ikna edici degildir; bazi filozoflar
islevler aciklaninca geriye ayri bilmece kalmayacagini dusunur. Kargi ornekler
iddiay1 ¢ope atmak yerine hangi kosullarda gercekten ise yaradigini daha acik
gosterir.

Bir mekanizma agiklamasinin sonunda 'peki his nerede?' sorusunun gercgekten yeni
bilgi isteyip istemedigini sinamak gerekir. Gegmisteki ornedi bugune kopyalamak
yerine, drnegin actigi soruyu yeni araglar iginde yeniden sinamak gerekir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 005/ 027
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BIRINCI KISIM - AGIKLAMA 04. DURAK

Indirgemeli aciklama nasil ¢alisir?

Bilimde yuksek duzeyli 6zellik
¢ogu kez daha temel pargalarin
yapisi ve iglevi gosterilerek
aciklanir. Mesele  sbzcugun
tanimindan ¢ok, tanimin hangi
eski aliskanhgi gormemizi
sagladigidir.

Suyun akigkanligi tek molekulde
bulunmaz; ¢ok sayida molekulin
baglar ve hareketi gosterildiginde
akigkanhgin nasil dogdugu
anlasilir. Bu olayin tersini hayal
etmek, hangi ayrintinin zorunlu
hangisinin degisebilir oldugunu
anlamay kolaylagtirir.

Biling de benzer bicimde agiklanabilir diyen fizikselci gorus ciddi bir rakiptir. Yazarin
guclu tonu, olasilik ve baglam payini yok etmez; gercek hayat iki u¢ arasinda birgok
ara renk tagir.

Bir 6zelligi aciklarken yalniz birlikte degisen pargayi degil, neden o parcgalarin 6zelligi
zorunlu kildigini sormak gerekir. Gundelik hayata tasinacak soru sudur: Bu dizen
degisse kimin secenegi artar, kimin aliskanhgi bozulurdu?

Kavrami gercek bir karara uyguladigimizda, “indirgemeli aciklama nasil calisir?” ile
Bilingli Zihin kitabinin ana sorusu arasindaki bag belirginlesir. ilk paragraftaki iddia ile
ornekteki somut sonu¢ yan yana durdugunda, tek bir Kisiyi suglamanin ya da tek bir
kurala siginmanin neden yetersiz kaldigi goérulur. Burada onemli olan ayrintilari
rastgele cogaltmak degil, hangi ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini bulmaktir.
Boylece bolum, ezberlenecek bir cumleden c¢ikip yeni bir olay karsisinda
sinanabilecek dusunme aracina donusdar.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 006 / 027
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IKINCI KISIM - USTBELIRLENIM 05. DURAK

Fiziksel gercekler deneyimi zorunlu kilar mi?

Chalmers dunyanin batun fiziksel
ayrintilari  verilse bile deneyim
gerceklerinin - mantiksal olarak
ayrica sorulabilecegini savunur.
Bu cergeve dogru kuruldugunda
kitabin en c¢etin iddiasi Dbile
gundelik bir soruya donusdar.

Eksiksiz beyin kitabini okuyan biri
hangi hucrenin ateslendigini bilir
ama ilk kez mango tadinca yeni
bir sey 06grenmis gibi gorunur.
Ornek tek basina kanit degildir;
yine de iddianin hangi yodnde
sinanacagini gosteren saglam bir
buyutegtir.

Bilgi eksikligi ontolojik ayrilik kaniti olmayabilir; kavramlarimiz ayni gercegi iki yoldan
sunuyor olabilir. insan niyeti ile kurumsal sonug ayni yénde olmayabilir; bélimin
gerilimi gogu zaman tam burada dogar.

Bir seyi bilmekle onu yasamak arasindaki farkin yeni gergcek mi, yeni erisim yolu mu
oldugunu ayirmak gerekir. Bu fikir hazir regete sunmaz; fakat kararin gizli
varsayimini gorunar kilarak segcenekleri durtstge tartmayi saglar.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 007 / 027
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OKUMA ESIiGi1/3

llk baglantilar artik goérianur

GERIDE KALAN DORT DURAK

[ J

Kolay problemler neden kiigimsenmemeli?
[ ]

Zor problem: Neden bir sey gibi

hissediliyor?
indirgemeli agiklama nasil ¢aligir?

Fiziksel gercekler deneyimi zorunlu kilar
mi?

SIRADAKI DORT DURAK

Felsefi zombi dustince deneyi
Ters renk tayfi

Mary'nin siyah-beyaz odasi

Dogalci dializm

Baglanti sorusu: “Kolay problemler neden kiigiimsenmemeli?” ile “Fiziksel gercekler deneyimi
zorunlu kilar mi?” arasinda hangi dlisiince yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Felsefi zombi
distince deneyi” bu yolu nasil degistirebilir?

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 008/ 027
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IKINCI KISIM - OLASILIK 06. DURAK

Felsefi zombi dusunce deneyi

Zombi bizimle atom atom ayni
davranan fakat i¢c deneyimi
olmayan varsayimsal varliktir;
dusunulebilmesi bilincin fizikten
cikmadigina kanit olarak sunulur.
Boluman asil sorusu, gorinen
sonugtan 6nce hangi kosullarin
kurulmus oldugudur.

Zombi kahve yaninca elini ¢eker
ve 'acidl' der, fakat iceride higbir
aci 15191 yanmaz. Ornegi akilda
tutmak, kavramin kuru adini
ezberlemekten daha degerlidir;
cunku neden ile sonucu yan yana
gOsterir.

Bir sahneyi celigkisiz hayal ettigimizi sanmak onun metafizik olarak mumkin
oldugunu gostermeyebilir. Agiklama olasiligi gosterir, kaginilimaz kader ilan etmez;
kosullar degisince sonug da degisebilir.

Dusunce deneyinde saklanan celiskiyi ve sezgiyi hangi kavram egitiminin Urettigini
aramak gerekir. Bugun ayni iligkiyi ararken once gorunen sonucu degil, sonucu
normallestiren kurali ve tegviki bulmak gerekir.

Bolumun gorunmeyen ikinci katinda, “Felsefi zombi dusunce deneyi” ile Bilingli Zihin
kitabinin ana sorusu arasindaki bag belirginlesir. ilk paragraftaki iddia ile 6rnekteki
somut sonug¢ yan yana durdugunda, tek bir kisiyi suglamanin ya da tek bir kurala
siginmanin neden yetersiz kaldigi gorulur. Burada onemli olan ayrintilari rastgele
¢ogaltmak degil, hangi ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini bulmaktir. Boylece
bolum, ezberlenecek bir cumleden c¢ikip yeni bir olay karsisinda sinanabilecek
dusunme aracina donusur.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 009/ 027
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iIKINCI KISIM - QUALIA 07. DURAK

Ters renk tayfi

iki kiginin davranisi ayniyken
birinin kirmiziy1 digerinin yesili gibi
yasamasi ihtimali, deneyimin
islevden fazla oldugu sezgisini
guglendirir. Kavramin degeri, her
seyi aclklamasinda degil, daha
once birbirinden kopuk gorunen
ayrintilari baglamasindadir.

ikisi de trafik 1si§inda durur ve
ayni renge Kirmizi der;
cocukluktan beri etiketler tutarh
oldugu icin i¢c fark konusmada
gérinmez. Bu sahne, yazarin
soyut disunceyi neden sonuglari
hissedilebilen gergcek bir ana
bagladigini aciklar.

Renk deneyimi karsilastirilamadigi igin dusunce deneyi dogrulanmasi gug bir olasilik
olarak kalir. Tek bir etkileyici Ornedin butin toplumlar ve donemler adina
konusmasina izin vermemek gerekir.

Ayni sozcugu kullanan kisilerin duygu ve agri deneyimlerinin 0zdes oldugunu
varsaymamak iletisimde dikkat saglar. Karar vermeden once kisa vadeli kazang ile
uzun vadeli maliyeti ayirmak, bolumun mercegini hayata gegirir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 010/ 027
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08. DURAK

Renk gormesi hakkinda butin
fiziksel bilgiyi bilen fakat hi¢ renk
gérmemis Mary disari ciktiginda
yeni bir sey ogrenirse fiziksel bilgi
tamamlanmamig gorundar.
Kavram bodyle kurulunca tartisma
soyut bir tanimdan c¢ikar ve
gozlenebilir sonuglara baglanir.

Mary ilk  kirmizi domatesi
gérdigunde 'demek boyleymis'
der; formuller dogru olsa da

yasantinin niteligi yenidir.
Kosullardan yalniz biri
degistiginde sonucun da

degisebilmesi, burada kaderden
degil iliskiden sb6z edildigini
gosterir.

Yetenek kazanmak ile yeni olgu 6grenmek ayni degildir; fizikselci gorus Mary'nin
yalniz yeni tanima becerisi kazandigini savunabilir. Yazarin goérmedigi deneyimler ve
disarida biraktigi kisiler, kavramin sinirini anlamak i¢in ayrica dinlenmelidir.

Bir beceri egitiminde tarif edilebilir bilgi ile ancak deneyerek edinilen tanigikhgr ayri
planlamak gerekir. Dijital araglar sahneyi degistirmis olsa da guven, korku, itibar ve

gug arayisi yeni bigcimler altinda surer.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin i¢inden aktigi gérsel okuma yolculugu
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UGUNCU KISIM - YENi GERGEVE 09. DURAK

Dogalci dualizm

Chalmers bilinci dogausti ruh
degil, kutle ve yuk gibi evrenin
temel bir ozelligi olarak
dusunmeyi Onerir. Mesele
sdzcugun tanimindan cok,
tanimin  hangi eski aligkanhgi
gOérmemizi sagladigidir.

Elektrik yasalari yalniz mekanik
itme diline sigmadiginda bilim
yeni temel buyuklik ekledi; biling
icin de benzer genigsleme
gerekebilir. Olayl yasayan Kisi
batiin dizeni gérmese bile duzen
onun  seceneklerini  sessizce
daraltir ya da genigletir.

Benzetme biling yasalarinin gergekten bulundugunu gostermez ve iki alanin nasil
etkilestigi sorusunu acik birakir. Benzetme akilda kalicidir fakat dunyanin tamami
degildir; nerede bittigini bilmek durtst okumanin pargasidir.

Yeni bir temel varlik 6nermeden 6nce mevcut kuramin nerede basarisiz oldugunu
acikgca goOstermek gerekir. Bu fikir hazir regcete sunmaz; fakat kararin gizli
varsayimini gorunar kilarak segcenekleri durtstge tartmayi saglar.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 012 /027
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OKUMA ESiGi 2/3

Ayrintilardan buyuk resme

GERIDE KALAN DORT DURAK

‘ Felsefi zombi dustince deneyi
‘ Ters renk tayfi

‘ Mary'nin siyah-beyaz odasi

‘ Dogalci dializm

SIRADAKI DORT DURAK

‘ Psikofizik yasalar neyi baglar?

‘ Bilginin iki ytzu

‘ Her yerde kiigiik deneyim mi var?
‘ Orgutsel degismezlik

Baglanti sorusu: “Felsefi zombi diisiince deneyi” ile “Dogalci diializm” arasinda hangi diisiince
yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Psikofizik yasalar neyi baglar?” bu yolu nasil degistirebilir?

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 013 /027
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UCUNCU KISIM - KOPRU 10. DURAK

Psikofizik yasalar neyi baglar?

Temel biling kurami fiziksel bilgi
isleme ile deneyim arasindaki
dizenli bagi ek yasalarla
aciklamalidir.  Yazarin itirazi
kigilere degil, kisilerin davranigini
anlasilir kilan yerlesmis aciklama
biciminedir.

Belirli renk ayrimi yapan beyin
duzeniyle kirmizi deneyimi surekli
birlikteyse yasa bu eslesmeyi
rastlanti olmaktan cikarir. Buyuk
sOzcuklerin  gerisindeki  basit
hareket goruldugunde, bolimun
iddiasi hem daha anlasilir hem de
daha tartisilabilir olur.

Yasa korelasyonu adlandirip neden o deneyimin secildigini yine aciklamasiz
birakabilir. Aciklama olasiligi gosterir, kacinilmaz kader ilan etmez; kosullar
degisince sonug da degisebilir.

Bir veri eslesmesinde tahmin glcu, nedensel agiklama ve yalniz yeniden adlandirma
arasindaki farki kontrol etmek gerekir. isyerinde ya da evde kigiyi suglamadan énce
davranigi Ureten kosulu degistirmek daha ogretici bir deney olabilir.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 014 /027
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UCUNCU KISIM - ENFORMASYON 11. DURAK

Bilginin iki yiizii

Chalmers fiziksel sistemdeki ayirt
edilebilir bilgi yapisiyla deneyimin
ayirt edilebilir yapisi arasinda
temel uyum olabilecegini disundr.
Bu fikir, okuru hazir hikdm
vermekten alikoyup
mekanizmanin adimlarini tek tek
izlemeye cagirir.

Gorsel alanin kirmizi-mavi ayrimi
beyindeki ayrim dizeninde de iz
birakir; deneyim haritasi bilgi
haritasina benzer. Kosullardan
yalniz biri degistiinde sonucun
da degisebilmesi, burada
kaderden degil iligkiden soz
edildigini gosterir.

Teknik bilgi kavrami anlam ve his demek degildir; termostatin ayrimi hemen biling
kaniti sayllmaz. Gegmisi buglnin birebir kopyasi saymak kadar, aralarinda higbir
bag yokmus gibi davranmak da yanilticidir.

Bir sistemin kag durumu ayirdigini sormakla bu durumlarin nasil hissedildigini
sormayl karigtirmamak gerekir. Bir iddia fazla rahatlatici geliyorsa onu
yanhglayabilecek sahneyi dusinmek, fikri daha saglam kullanmayi saglar.

Sahnedeki zamani biraz yavaslattigimizda, “Bilginin iki yuzd” ile Bilingli Zihin
kitabinin ana sorusu arasindaki bag belirginlesir. ilk paragraftaki iddia ile érnekteki
somut sonug¢ yan yana durdugunda, tek bir kisiyi suglamanin ya da tek bir kurala
siginmanin neden yetersiz kaldigi gorulir. Burada onemli olan ayrintilari rastgele
cogaltmak degil, hangi ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini bulmaktir. Boylece
bolim, ezberlenecek bir cumleden cikip yeni bir olay karsisinda sinanabilecek
distinme aracina donusur.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 015/ 027
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12. DURAK

Her yerde kuguk deneyim mi var?

Bilgi ile deneyim temel bag
tasiyorsa ¢ok basit sistemlerde
bile son derece ilkel deneyim
unsurlart  bulunabilecegi ihtimali
dogar. Burada amag tek bir neden
ilan etmek degil, olayin hangi
baglanti Gzerinden bigimlendigini
gOstermektir.

Termostat sicak ve  soguk
arasinda ayrim yapar; Chalmers
bunun insan benligi gibi bilingli
oldugunu degil, kuramin sinir

sorusunu actigini belirtir.
Kosullardan yalniz biri
degistiginde sonucun da

degisebilmesi, burada kaderden
degil iliskiden s6z edildigini
gOsterir.

Kuguk deneyimlerin birlesip tek insan deneyimi olusturmasi birlesme problemi denen
agir giiglik yaratir. insan niyeti ile kurumsal sonuc ayni yoénde olmayabilir; bélimiin

gerilimi gogu zaman tam burada dogar.

Bir sasirtici sonucu hemen alaya almadan 6nce kuramin gercekten neyi iddia ettigini
en zayif bicimde kurmak gerekir. Kavrami 6nce kendi davranisimizdaki kiUguk
ornekte aramak, onu bagkalarina yoneltilen kolay suglamadan kurtarir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin i¢inden aktigi gérsel okuma yolculugu
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DORDUNCU KISIM - ZiHIN VE MAKINE 13. DURAK

Orgiitsel degismezlik

Ayni ince nedensel orglutlenmeyi
koruyan iki sistemin ayni tur
deneyime sahip olmasi gerektigi
savunulur. Kavramin degeri, her
seyi acglklamasinda degil, daha
once birbirinden kopuk goértunen
ayrintilari baglamasindadir.

Noronlar islevini eksiksiz taklit
eden silikon pargalarla yavasca
degigtiriise  davranis ve ¢
baglantilar ayni kalir. Bu sahne,
yazarin soyut dugunceyi neden
sonugclari hissedilebilen gergek bir
ana bagladigini aciklar.

Biyolojik maddenin 6zel rolu olabilecedini dustnen kuramlar bu 6nculu reddeder.
Sonraki arastirmalar ayrintilari degistirebilir, fakat iyi soru yeni bilgilerle yeniden
sinanabildigi igin yagsamayi surdurur.

Yapay zeka tartismasinda yalniz dis konugmaya dedil i¢ mimari, geri besleme ve
sureklilige bakmak gerekir. Ayni iligkiyi siradan bir nesnenin uretiminde, kullaniminda
ve atiga donusmesinde izlemek sasirtici baglantilar agabilir.

Ornegi tersinden diistindiigimizde, “Orgitsel degismezlik” ile Bilingli Zihin kitabinin
ana sorusu arasindaki bag belirginlesir. ilk paragraftaki iddia ile drnekteki somut
sonu¢ yan yana durdugunda, tek bir Kigiyi suglamanin ya da tek bir kurala
siginmanin neden yetersiz kaldig1 gorulur. Burada onemli olan ayrintilari rastgele
¢ogaltmak degil, hangi ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini bulmaktir. Boylece
bolim, ezberlenecek bir cumleden cikip yeni bir olay karsisinda sinanabilecek
disunme aracina donusdar.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 017 / 027
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OKUMA ESIiGi 3/3

Son sorulara yaklasirken

GERIDE KALAN DORT DURAK

‘ Psikofizik yasalar neyi baglar?

‘ Bilginin iki yuzi

‘ Her yerde kiigik deneyim mi var?
‘ Orgutsel degismezlik

SIRADAKI DORT DURAK

Dans eden qualia
Biling nedensel olarak etkisiz mi?
Bilim birinci kisiyi nasil igerebilir?

Zor problemi dogru yerde birakmak

Baglanti sorusu: “Psikofizik yasalar neyi baglar?” ile “Orgiitsel degismezlik” arasinda hangi
disdnce yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Dans eden qualia” bu yolu nasil degistirebilir?

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 018 /027
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DORDUNCU KISIM - DEGiSIM 14. DURAK

Dans eden qualia

Deneyim orgutlenme ayni
kalirken degisebilseydi sistem bu
buayuk degisikligi fark edip
raporlayamazdi; Chalmers bunu
akla aykirt  bulur. Kavramin
degeri, her seyi aciklamasinda
degil, daha 0once birbirinden
kopuk gorunen ayrintilari
baglamasindadir.

Bir dugmeyle kirmizi deneyimi
yesile donUsur ama butun bellek
ve Kkargilagtirma devreleri ayni
kaldigr igin  kisi  higbir fark
olmadigini sdyler. Bu sahne,
yazarin soyut dusunceyi neden
sonugclari hissedilebilen gergek bir
ana bagdladigini aciklar.

Fark edilemeyen deneyim degdisiminin gergekten celiskili oldugu tartismalidir. Tek bir
etkileyici ornegin butun toplumlar ve donemler adina konugsmasina izin vermemek
gerekir.

Bir dusunce deneyinde 'fark etmek' sézcugunun davranis mi dogrudan yasanti mi
anlamina geldigini acgik tutmak gerekir. Bu fikir hazir recete sunmaz; fakat kararin
gizli varsayimini gorunur kilarak segenekleri durustce tartmayi saglar.
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DORDUNCU KISIM - NEDENSELLIK 15. DURAK

Bilin¢c nedensel olarak etkisiz mi?

Fiziksel dinya nedensel olarak
kapaliysa temel deneyim
Ozelliklerinin  davranigi  ayrica
nasil etkiledigi zor bir sorun olur.
Yazarin temel hamlesi, alisiimig
aciklamanin arkasinda c¢alisan
gorinmez iligkiyi ortaya
cikarmaktir.

Elinizi atesten c¢ekmenizi sinir
zinciri butunuyle acikliyorsa aci
hissine nedensel tabloda ayri
gorev kalmamis gibi gorunur.
Ayni Kigileri baska kurallarin igine
koydugumuzda davranigin
degismesi, aciklamanin nerede
aranacagini gosterir.

Eslik eden Ozellik etkisiz olsa bile gercek olabilir; fakat evrim ve bilgi edinme
aciklamasi guglesir. Yazarin guglu tonu, olasilik ve baglam payini yok etmez; gergek
hayat iki u¢ arasinda birgok ara renk tagir.

Bir kuramda var oldugu soéylenen 6genin hangi goézlenebilir farki yaratabildigini
sormak gerekir. isyerinde ya da evde kisiyi suclamadan dnce davranisi treten kosulu
degistirmek daha 6gretici bir deney olabilir.

Bu baglantiyl bir adim daha izledigimizde, “Bilin¢ nedensel olarak etkisiz mi?” ile
Bilingli Zihin kitabinin ana sorusu arasindaki bag belirginlesir. ilk paragraftaki iddia ile
ornekteki somut sonu¢ yan yana durdugunda, tek bir kisiyi su¢lamanin ya da tek bir
kurala siginmanin neden yetersiz kaldigi gorulur. Burada 6nemli olan ayrintilari
rastgele ¢ogaltmak degil, hangi ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini bulmaktir.
Boylece bolum, ezberlenecek bir cumleden cikip yeni bir olay karsisinda
sinanabilecek dusunme aracina donusdur.
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16. DURAK

Bilim birinci kiglyi nasil icerebilir?

Biling bilimi beyin ve davranis
olcumlerini Kisinin deneyim
raporlariyla  sistemli  bigimde
baglamak zorundadir. Bu gerceve
dogru kuruldugunda kitabin en
cetin iddiasi bile gundelik bir
soruya donugur.

Ayni uyarani goéren denekler
parlaklik puani verirken beyin
etkinligi kaydedilir ve iki haritanin
dizeni karsilastiriir.  Ornegin
gucu suslu olmasindan dedgil,
kavramin hangi adimda gercege
dokundugunu gOstermesinden
gelir.

Rapor dil, bellek ve beklentiden etkilenir; yasantinin kusursuz fotografi degildir. Bu
elestiri kitab1 reddetmek degil, guclu tarafiyla asiri iddiasi arasina gorunur bir gizgi

cekmektir.

Oznel veriyi ne tartisilmaz gergcek ne de degersiz dedikodu saymadan gapraz

Olcimlerle kullanmak gerekir. Ayni iligkiyi

siradan bir nesnenin Uretiminde,

kullaniminda ve atiga donusmesinde izlemek sasirtici baglantilar agabilir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin i¢inden aktigi gérsel okuma yolculugu
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BESINCI KISIM - SONUG 17. DURAK

Zor problemi dogru yerde birakmak

Kitabin kalici katkisi tek ¢6zimu
kabul ettirmekten c¢ok, iglev
acliklamasi ile deneyim
acgiklamasini agikga ayirmasidir.
Mesele soOzcugun tanimindan
cok, tanimin hangi eski aligkanhgi
goérmemizi sagladigidir.

Bilim insani anestezinin
konusmayr ve Dbellegi nasil
kapattigini anlatir; filozof ayrica
deneyimin hangi anda sona
erdigini  sorar. insan  yizi
eklenince tartismanin bedeli de
gorunur olur; kavram yalniz kitap
sayfasinda kalmaz.

iki soruyu sonsuza dek ayri tutmak ilerlemeyi de engelleyebilir; yeni kuramlar ayrimi
beklenmedik bigcimde ¢ozebilir. Bu sinirt korumak fikri zayiflatmaz; onu her kapiyi
acan sahte bir anahtar olmaktan kurtarir.

Bir tartismada hangi kismin veriyle, hangi kismin kavramsal akil yurutmeyle
desteklendigini isaretlemek gerekir. Gegmisteki 6rnedi bugine kopyalamak yerine,
ornegin acgtigl soruyu yeni araglar icinde yeniden sinamak gerekir.
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SON DURAKLAR - SINIR

18. DURAK

Kitabin kolay yanlis anlasilacagi yer

Chalmers bilimin bilinci asla inceleyemeyecegini veya beynin dnemsiz oldugunu
sOylemez. Tam tersine, iglevsel agiklamalari kabul eder; yalniz onlarin yasantinin
varhgini tek basina zorunlu kilmadigini savunur.

Beyin hasari renk deneyimini degistiriyorsa bu Chalmers'a kargi basit kanit degildir;
onun gorusu de deneyim ile fiziksel yapi arasinda siki yasa bulunmasini bekler.

Bilingli Zihin igcin dogru okuma, gugclu cumleyi tek basina tasimak yerine onu
destekleyen ornegi ve sinirini da birlikte hatirlamaktir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 023/ 027



BILINGCLI ZIHIN SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

SON DURAKLAR - TARTISMA

19. DURAK

Kitap hakkinda suren tartisma

Kolay ve zor problem ayrimi biling arastirmasinin ortak soézlugune girdi; kitap
fizikselcilik, dUalizm, yapay zeka ve panpsisizm tartismalarini onlarca yil etkiledi.
Elestirmenler zombilerin dusUnulebilirliginden gercek olasiliga gegisi, bilinci temel
Ozellik ilan etmenin agiklama saglamamasini ve nedensel etkisizlik sorununu hedef
aldi.

Bir esere yoneltilen ciddi itiraz, onu otomatik olarak degersizlestirmez. Bilingli Zihin
buguin hald okunuyorsa bunun nedeni yalniz verdigi cevaplar degil, itirazlarin bile
cevresinde donmeye devam ettigi guglu sorulardir.
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SON DURAKLAR - BUGUN

20. DURAK

Bugline tasinan ug¢ soru

Bir mekanizma neyi yapiyor, deneyim nasil hissediliyor? Hayal edilebilirlik gercek
olasilik m1? Yapay sistemde hangi 6rgutlenme biling igin dnemlidir?

GuUn iginde gugclu bir tat, renk veya agri secin; onun davranisa etkisini, beyinde
Olculebilecek yanini ve yalniz i¢eriden bilinen niteligini Gg ayri cimleyle yazin.

Bilincli Zihin bu sorularin hemen cevaplanmasini beklemez. lyi kitap bazen yeni bir
bilgi vermekten once, dogal sandigimiz bir duruma bagka gozle bakmay ogretir.
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SON DURAKLAR - 0z

21. DURAK

Bir cimlede kitabin oz

Biling arastirmasi beynin ne yaptigini agiklamakla bitmeyebilir; yasantinin neden var
oldugunu anlamak igin fiziksel islev ile birinci kisi deneyimi arasindaki kopruyl ayrica
kurmak gerekebilir.

Akilda tutulacak son goruntl, gece mavisi bir zihin manzarasinda ayni devreye
baglanan parlak kirmizi elma, sessiz robot yuzu ve igten yanan renk halkasinin iki ayri
gercgeklik katmani gibi Ust Uste durdugu bir kompozisyondur. Bu gorunta ayrintilarin
yerini tutmaz; ana soruya geri donmek igin bir isaret levhasidir.

Bilingli Zihin adli 6zgun eseri okumak, burada sadelestirilen yolun ritmini, kanitlarini ve
yazarin kendi sesini gormenin tek yoludur. Bu rehber kapiyl kapatmak igin degil,
ardindaki odanin neden ilging oldugunu gostermek icin hazirlandi.
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KAYNAKLAR VE KAPSAM

Neye dayandik, nerede durduk?

(1]
[2]

David Chalmers - The Conscious Mind
David Chalmers - Consciousness Papers
TELIF VE SORUMLULUK NOTU

Bu calisma egitim ve arastirma amaciyla hazirlanmis 6zgun bir 6zet ve yorum rehberidir.

Kitabin cumlelerini yeniden Uretmez ve 6zgun eserin yerini tutmaz. Saglk ve psikoloji
basliklari genel bilgi verir; tani, tedavi veya kisiye 6zel profesyonel éneri degildir.

SON CUMLE
Bilingli Zihin adli 6zgln eseri okumak, burada sadelestirilen yolun ritmini, kanitlarini ve

yazarin kendi sesini gormenin tek yoludur. Bu rehber kapiyl kapatmak igin degil,
ardindaki odanin neden ilging oldugunu gostermek igin hazirlandi.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 027/ 027



