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AYDINLANMA SIMDI

OKUMAYA BASLAMADAN ONCE

Bu rehberin pusulasi

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

Steven Pinker kotu haberleri inkér etmiyor; Olgegdi
degistirmeyi Oneriyor. Bugunun mansetini yuzyillk
grafikle yan yana koydugumuzda insan Oomru, ¢ocuk
olumu, asin yoksulluk, egitim ve birgok guvenlik
Olclsunde buylk ilerleme gorlriz. Kitabin cesur iddiasi,
bu ilerlemenin kendiliginden degil akil, bilim, himanizm
ve sorun ¢Ozme kurumlari sayesinde geldigidir. Bu
rehber yetmis bes grafigin arkasindaki hikayeyi gtndelik
orneklerle anlatir. Ayni zamanda segilen gostergenin,
baglangi¢ tarihinin ve ortalamanin kimi gorinmez
birakabilecegini sorar. lyimserlik yerine kosullu umut
sunar: ise yarayani gor, bedeli saklama, ilerlemeyi
garanti sanma.

Bu kitap iyimserlik hapi mi1?

Pinker'in kitabi 'Her sey harika' demez. Ana sorusu daha élgiilidiir: insanlarin iyi yasamasini
saglayan gostergeler uzun dénemde hangi yonde degisti ve hangi fikirlerle kurumlar bu

degisime katki verdi?

Bir grafigin ylukselmesi odadaki aclyl susturmaz. Dinya ortalamasi iyilesirken belirli Glke,
sinif veya kusak gerileyebilir. Bu 6zet her basari boliminde U¢ pencere agacak: Genel

egilim, gundelik anlam ve gérinmeyen bedel.

ilerleme bir doga yasasi degildir. Salgin, savas, otoriterlesme ve iklim krizi kazanimlari geri
cevirebilir. Kitabin en yararl bicimi zafer marsi degil, hangi yontemlerin ise yaradigini

go6steren bakim kilavuzudur.

KULLANIM ONERISi

Bir oturusta bitirmek zorunda degilsiniz; her gravur bir sonraki durak igin hafiza kancasidir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu
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YOL HARITASI

21 durakta kitabin butunu

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM
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Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu

Bu kitap iyimserlik hapi mi?

Dort ayakh masa: Akil, bilim, himanizm,
ilerleme

Evren bize yardim etmiyor: Entropi,
evrim ve bilgi

Neden dinya kétulesiyor gibi
hissediyoruz?

Hayat ve saglik: Dogum guni neden
tarihsel basaridir?

Dolu tabak ve kalabalik sehir
Zenginlik ile esitsizlik ayni grafik degil
Cevre: Zenginlesince kendiliginden
temizlenir mi?

Baris: Savas gorlUntlleri artarken savas
azalabilir mi?

Glvenlik: Gunluk hayatin gérinmez
muhendisligi

Demokrasi ve esit haklar: Kagittaki yasa
neden yetmez?
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Bilgi ve yasam kalitesi: Daha gok okul,
daha ¢ok bos zaman

Mutluluk neden 6mir kadar net
yukselmiyor?

Blyuk tehditler: NUkleer savas, iklim ve
yapay zeka

Akil neden akilli insanlarda bile tokezler?

Bilim: Beyaz 6nluk degil, hata dizeltme
dizeni

Himanizm: Kutsal slogan degil, aciyi
azaltma o6lgusl

Pinker nerede gulgli, nerede tartigmah?
Kosullu umut igin dort adim

Bir dakikalik harita

Akilda kalacak bes goruntl
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AYDINLANMA SIMDI SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

YENi BOLUM

BIRINCI KISIM - AYDINLANMA FiKRI

BU BOLUMUN DURAKLARI

)
Dort ayakl masa: Akil, bilim,
himanizm, ilerleme

Evren bize yardim etmiyor:
Entropi, evrim ve bilgi

Neden diinya kétllesiyor gibi
hissediyoruz?

Bu ara sayfa metni uzatmak igin degil, zihinde yon duygusu kurmak igin var. Sagdaki gravira
bolumun hafiza kapisi olarak kullanin; soldaki bagliklar ilerledikge ayni ana sorunun farkl
yuzlerini gosterecek.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 004/ 027



AYDINLANMA SIMDI

BIRINCI KISIM - AYDINLANMA FiKRI

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

02. DURAK

Dort ayakli masa: Akil, bilim, humanizm,

ilerleme

Akil, bilim, hiimanizm ve ilerleme fikri birlikte durdugunda
sorun ¢6zme masasi dengelenir.

Pinker Aydinlanma'yi tek
filozofun veya tek ulkenin mali
degil, dort fikir ailesi olarak
anlatir. Akil, iddiay1 gelenek ve
otorite yerine gerekgeyle sinar.
Bilim, dunyaya bakip yanilgiyi
Olcer. Humanizm, insan ve
duyarli canllarin iyiligini amag¢
yapar. ilerleme, sorunlarin
¢OzUllebilecegini kabul eder.

Dort ayaktan biri eksikse masa
sallanir. Akil amag¢ vermeden
yalniz arag hesaplayabilir.
Humanizm olmadan bilim daha
etkili silah Uretmeye hizmet
edebilir. Bilim olmadan iyi niyet
etkisiz hatta zararli politika
kurabilir.

llerleme inan¢ degildir; karsilastirma iddiasidir. Bebeklerin daha az dlmesi,
insanlarin daha uzun yasamasi veya siddetin azalmasi Olculebilir. 'Gegmis daha
iyiydi' nostaljisi de 'gelecek kesin parlak' heyecani da veriye ¢agrilir.

Bu fikirler Avrupa Aydinlanmasi icinde guclenmistir ama akil, merhamet ve
gozleme dayali dugsunme vyalniz Avrupa'ya ait degildir. Kitabin Bati merkezli
anlatisi, bagka kulturlerin katkilarini daha az gorunar kilabilir.

Akilda kalacak masa sudur: lyi amag, glvenilir bilgi, agik gerekge ve diizeltilebilir

kurum ayni ylzeyi tagir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin i¢inden aktigi gérsel okuma yolculugu
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AYDINLANMA SIMDI SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

BIRINCI KISIM - AYDINLANMA FiKRI 03. DURAK

Evren bize yardim etmiyor: Entropi, evrim ve
bilgi

Pinker neden ilerlemenin
otomatik olmadigini u¢ fikirle
aciklar. Entropi, dizenin

kendiliginden dagilma egilimini
hatirlatir.  Ev  temizlenmezse
tozlanir; kopru bakilmazsa asinir;
kurum denetlenmezse
bozulabilir.

Evrim bizi mutlu etmek igin
tasarlanmamistir. Hayatta
kalmaya ve Uremeye yarayan
duartuler birakmistir; bunlar
isbirligi kadar kiskanclik,
grupculuk ve saldirganlik da
uretebilir. Dogal olan her sey iyi

Diizen kendiliginden korunmaz; bilgi ve bakim kesildiginde o
bisiklet gibi kurumlar da paslanir. deglldlr.

Bilgi, enerjiyi hedefli kullanip duzene donustirmemizi saglar. Asi tarifi,
kanalizasyon plani veya deprem yonetmeligi maddi dunyada fark yaratir. Bilgi
kopyalanabilir; bir cozim baska yerde yeniden kullanilabilir.

Bu Gclu kadercilik degildir. Evrenin bize Ucretsiz dizen vermedigini, iyiligin bakim
ve dJrenme istedigini soyler. ilerleme, yokus asagi yuvarlanmak degil, sirekli
pedal cevirmektir.

Gundelik gorunta bakimsiz bisiklettir. Sirmeyi birakinca yalniz durmaz; paslanir.
Toplumsal kazanimlar da bakim gérmezse gerileyebilir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 006 / 027
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BIRINCI KISIM - AYDINLANMA FiKRI 04. DURAK

Neden dunya kotulesiyor gibi hissediyoruz?

Haber, siradan bigcimde calisan
milyonlarca olayi degil, yeni ve
gcarpici sapmayl seger. Dun
milyonlarca ugak guvenle indi
cumlesi haber degildir; tek kaza
batin ekrani kaplar. Zihin bu
secilmis orneklerden dunyanin
tamami hakkinda hukum verir.

Yakinlik ve canli goruntu riski
bayutur. Uzak Ulkedeki saldiriyi
aninda goruruz; gegen yuzyildaki
yuksek gunliuk gsiddeti ayni
duyguyla yasamayiz. Gecmis
istatistik, bugln video olarak
gelir.

Manset tek carpici olayi, uzun dénemli grafik ise olaylarin
yillar igindeki yéniini gésterir.

Kotu haber yanlihigi gercek sorunu icat etmez. Savas ve afet vardir. Yanlilik,
sikligini ve yonunu sezgisel olarak yanlis tahmin etmemize yol agabilir. Manset
durumun fotografi, uzun seri filmin gidigidir.

Pinker ilerleme korkusu veya 'progressophobia’ dedigi tavri elestirir. Fakat elestiren
herkes veriye disman degildir; ortalamanin egitsizligi gizledigini veya secilen
baslangi¢ tarihinin sonucu degistirdigini hakli olarak sorabilir.

En iyi aligkanlk iki ekran agmaktir: Bugunun acil haberi ve uzun donemli egilim.
Biri olmadan kayitsiz, 6teki olmadan umutsuz olabiliriz.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 007 / 027



AYDINLANMA SIMDI

YENi BOLUM

IKINCI KISIM

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

- ILERLEMEYiI OLCMEK

BU BOLUMUN DURAKLARI

Hayat ve saglik: Dogum gini
neden tarihsel basaridir?

Dolu tabak ve kalabalik sehir

Zenginlik ile esitsizlik ayni grafik
degil

Cevre: Zenginlesince
kendiliginden temizlenir mi?

Baris: Savas goruntuleri artarken
savas azalabilir mi?

Guvenlik: GUnlik hayatin
gorinmez muhendisligi

Demokrasi ve esit haklar: Kagittaki
yasa neden yetmez?

Bilgi ve yasam kalitesi: Daha ¢ok
okul, daha ¢ok bos zaman

Mutluluk neden 6mur kadar net
yukselmiyor?

Bu ara sayfa metni uzatmak igin degil, zihinde yon duygusu kurmak icin var. Sagdaki gravuru
bolumun hafiza kapisi olarak kullanin; soldaki bagliklar ilerledikce ayni ana sorunun farkli
yuzlerini gosterecek.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu
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iKINCI KISIM - ILERLEMEYi OLGMEK 05. DURAK

Hayat ve saglik: Dogum gunu neden tarihsel
basaridir?

Gecgmiste c¢ok sayida c¢ocuk
besinci yasini  gbremiyordu.
Temiz su, kanalizasyon, asilama,
dogum bakimi, antibiyotik ve
daha iyi beslenme bu riski buyuk
Olclide azaltti. Ortalama Omrln
uzamasl yalniz yaslilarin daha
¢cok yasamasi degil, erken
olumlerin azalmasidir.

Birinci yas gunundeki mum
buglin siradan goérunur. Tarihsel
acidan bu siradanlik dev
basaridir. Aileler c¢ocuklarinin
yasamasini daha cok
bekleyebilir, kadinlar dogumda

Bugtin siradan gériinen birinci yas giindi, cocuk éliimlerinin o i
azalmasiyla mimkiin olan bliyiik tarihsel basaridir. daha az olur, enfek3|yonlar kader

olmaktan uzaklagir.

Sagdlik ilerlemesi tek bir dahinin bulugu dedgildir. Laboratuvar bilgisi, hemsirelik,
kamu altyapisi, egitim, dagitim ve guven birlikte ¢alisir. Asinin bulunmasi ile her
koye ulagmasi ayri basaridir.

Ortalama vyukselirken esitsizlik surebilir. Yoksul mahalle, savas bodlgesi veya
ayrimciliga ugrayan grup ayni kazanimi yagsamayabilir. Ayrica uzun yasam, kronik
hastalik ve bakim ihtiyacini yeni toplumsal gorevlere donusturur.

Pinker'in guclu noktasi, saglik mucizesini gorunur kilmasidir. Kor noktasi, bu
mucizenin siyasal mucadele, kamu yatirnmi ve esit erigsim gerektirdigini zaman
zaman hizli gegmesidir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 009 / 027



AYDINLANMA SIMDI SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

iKINCI KISIM - ILERLEMEYi OLGMEK 06. DURAK

Dolu tabak ve kalabalik sehir

Kithk insanlik tarihinde sik
tekrarlandi. Tarim verimi, gubre,
sulama, ulasim, soguk zincir ve
ticaret daha fazla insanin
beslenmesini  mumkan  kildi.
Gida yalniz tarlada Uretilmez;
bozulmadan dogru yere
ulasmasi gerekir.

Pinker nufus artarken kisi basina
disen gidanin da artabildigini
vurgular. Bu, kaynaklarin sihirli
bigcimde sinirsiz oldugu anlamina
gelmez. Bilgi ve kurum, ayni
toprak ve emekten daha c¢ok
ardn cikarabilir.

Dolu tabak; tarim bilgisi, ulasim, enerji, ticaret ve erisim
kurumlarinin birlikte kurdugu zincirdir.

Dolu market rafi dagitim adaletini kanittamaz. insanlar yiyecek bulunan sehirde
parasizlik, savas veya siyasi engel yuzunden ag¢ kalabilir. Aglik cogu zaman yalniz
uretim degil erisim ve iktidar sorunudur.

Tarim basarisinin gevresel bedeli de vardir: Toprak kaybi, su kullanimi, gubre
kirliligi ve biyolojik cesitlilik baskisi. llerlemeyi siirdirmek, ayni basarlyi daha az
zarar ile uretmek demektir.

Bir somun ekmegi yalniz firincinin isi olarak degil, tohum, ¢ift¢i, yol, eneriji, bilgi ve
baris zinciri olarak gorun. Zincirin her halkasi ilerlemenin bakim ister halidir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 010/ 027



AYDINLANMA SIMDI

iKINCI KISIM - ILERLEMEYi OLCMEK

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

07. DURAK

Zenginlik ile esitsizlik ayni grafik degil

Yoksullugun azalmasi, toplam zenginligin artmasi ve
esitsizligin degismesi (¢ ayri grafikte izlenmelidir.

Bir koyde herkesin geliri iki
katina c¢ikabilir ama en zenginin
geliri on kat artarsa yoksulluk
azalirken egitsizlik buyuyebilir.
Bu iki cumle ayni anda dogru
olabilir. Tartigmanin karigmasi,
farkh grafikleri tek kelimeyle
anlatmaktan dogar.

Pinker mutlak  yoksullugun
azalmasina ve dunya gelirinin
uzun donemde buyumesine
dikkat ceker. Elektrik, ulasim,
dayanikli ev esyasi ve iletisim
daha ¢ok insana ulasmigtir.
Maddi rahatlik yalniz Itks dedgil,
zamandan ve bedensel emekten
tasarruftur.

Esitsizligin neden onemsendigini de kugumsememek gerekir. Para siyasal gug,
egitim, guvenli mahalle ve uzun yasam satin alabiliyorsa dagilim yalniz kiskancglik
degildir. Ortalama gelir artarken firsat ugurumu toplumu bélebilir.

Asiri yoksulluk olgumunde kullanilan esik, fiyat hesabi ve veri kalitesi tartigilabilir.
Bir esigin Ustine ¢ikmak rahat yasam anlamina gelmez. Grafigin basarisini
kutlarken gizginin hemen Ustundeki kirllganligi gormek gerekir.

Dengeli soru sudur: Pasta buyudu mu, en alttakinin dilimi gercekten buyudid mda,
karar masasina kim oturabiliyor? Ugli ayri élcidr.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin i¢inden aktigi gérsel okuma yolculugu
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AYDINLANMA SIMDI SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

iKINCI KISIM - ILERLEMEYi OLCMEK 08. DURAK

Cevre: Zenginlesince kendiliginden temizlenir
mi?

Pinker bazi kirlilik tdrlerinin
toplum zenginlestikce ve
dizenleme yaptikca
azalabildigini  g0Osterir.  Sehir
havasi, nehir Kirliligi ve orman
korumasinda politika ile teknoloji
gercek iyilesmeler yaratmigtir.
Cevre felaketi kaginilmaz kader
degildir.

Fakat 'Once kirlet, sonra
temizlersin' guvenli recete
degildir. iklim degisikligi, tir
kaybi ve geri dondurilemez
ekosistem cokusleri yerel
dumandan farklidir. Zararin bir

Bazi cevre sorunlari politika ve teknolojiyle azalabilir; iklim ve ] . . o
tir kaybi geri déndliriilemez sinirlar nedeniyle daha acildir. kismi Zengin ulke tuketimi [o]9}

bagka bolgeye tasinabilir.

Pinker nukleer enerji ve teknolojik yeniligi iklim ¢ozumunde onemli gorur. Bu
araglar ciddi segeneklerdir; enerji verimliligi, yenilenebilir kaynak, sebeke, talep
degisimi ve adil gegigle birlikte degerlendiriimelidir.

ilerleme anlatisi burada en siki sinavini verir. Gegmiste ¢cdzdiugumiz sorunlar
gelecektekini otomatik ¢cozmez. Fakat ¢ozim Uretme kapasitesini gormek, felg
edici kiyamet dili yerine 6lgulebilir hedef kurmaya yardim edebilir.

lyi gevre umudu, doganin kendini toparlayacagina glivenmek degil; fiziksel sinirlari
kabul edip kurum ve teknolojiyi hizlica degistirmektir.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 012 /027
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iKINCI KISIM - ILERLEMEYi OLCMEK 09. DURAK

Baris: Savas goruntuleri artarken savas
azalabilir mi?

Her savas goruntusu korkungtur.
Pinker uzun tarihsel serilerde
devletler arasi savas ve savasta
olum oranlarinin bazi
donemlerde belirgin  bigimde
azaldigini savunur. Bu, savasin
bittigi veya  egdilimin  geri
donemeyecegdi anlamina gelmez.

Oran ile toplam sayr ayrimi
onemlidir. Dunya nufusu
blytrken mutlak 6lim ve nifusa
oran farkh hikdye anlatabilir.
Baslangic yii  da sonucu
degigtirir; ozellikle buyuk
savaslarin  hemen sonundan

Tek savagin dehgeti ile uzun dénemli savag egilimi ayni o
anda goértlmeli; biri 6tekini susturmamalidir. baslamak dU$U$U

dramatiklestirebilir.

Barigs yalniz iyi niyetle kurulmaz. Ticaret, uluslararasi kurumlar, demokratik
denetim, caydiricilik, insan haklari normlari ve savasin maliyetini gértnur kilan
iletisim birlikte etkili olabilir. Hangisinin ne kadar etkili oldugu tartigsmalidir.

Somiurge siddeti, i¢c savas, devlet baskisi ve yerinden edilme yalniz devletler arasi
savas saylisina bakinca kaybolabilir. Genig guvenlik resmi farkl siddet turlerini ayr
ayri olgmelidir.

Dengeli sonug: insanlik savasmaya mahkam degildir; baris da kendi kendine duran
sessizlik degildir. Her kusak kurumlari yeniden igletir.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 013 /027
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iKINCI KISIM - ILERLEMEYi OLGMEK 10. DURAK

Guvenlik: Gunluk hayatin gorunmez
muhendisligi

e B Ty e “(:l"r PTCERE |

A N Trafik kazasi, igyeri o6lumd,
yangin ve zehirlenme gecmiste
daha sik kader sayilirdi. Emniyet
kemeri, hiz siniri, gocuk koltugu,
bina  yonetmeligi ve  Urln
standardi gundelik hayati daha
guvenli hale getirdi.

Bu basarilar sikicidir ¢unku
gerceklesmeyen olay gorinmez.
Saglam  korkuluk  yuzunden
dismeyen Kisi haber olmaz.
Pinker'in  grafikleri gérinmez
Oonlemlerin toplam etkisini
gOsterir.

Yénetmelik, emniyet kemeri ve denetim gibi sikici ayrintilar
gerceklesmeyen kazalarin gériinmez mihendisligini kurar.

Teror saldirilar ise nadir olsa bile kasitl, dramatik ve sembolik olduklari icin risk
algisini blyGtir. Insan ucaktan korkup daha tehlikeli kara yoluna yonelebilir.
Duygusal korku ile istatistiksel risk farkli davranir.

Risk orani dusuk demek magdurun acisini kugultmez. Politika, korkuya
kapilmadan gercek tehdidi azaltmali; asirn tepkiyle haklari ve baska guvenlik
alanlarini zedelememelidir.

Guvenlik ilerlemesinin sirri kahramanlik degil, ayrintidir. Bir vida standardi, net
etiket ve bagimsiz denetim binlerce hayatin gérinmez koruyucusu olabilir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin icinden aktigi gérsel okuma yolculugu 014 /027



AYDINLANMA SIMDI SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

iKINCI KISIM - ILERLEMEYi OLCMEK 11. DURAK

Demokrasi ve esit haklar: Kagittaki yasa neden
yetmez?

Daha c¢ok insanin oy hakki
kazanmasi, koleligin  hukuken
kaldirilmasi, kadin ve azinlik
haklarinin  genislemesi buyuk
tarihsel degisimlerdir.  Pinker
bunlari hamanist  gemberin
genislemesi olarak okur:
Baskasinin acisi daha ¢ok insan
icin ahlaki mesele olur.

Yasa degisikligi vazgecilmezdir
ama gundelik uygulama hemen
degismeyebilir. Oy hakki kagitta
varken sandiga erisim
engellenebilir; ayrimcilik
yasaklanirken ise alim ve konut

Haklarin genislemesi yalniz fikirlerin degil, dislanan ) . -
insanlarin 6rgitlii micadelesi ve kurum degisiminin piyasasinda surebilir.
sonucudur.

llerleme ¢odu kez kendiliginden akil zaferi degil, dislanan insanlarin 6rgitli
mucadelesiyle gelir. Kitabin kurum ve fikir vurgusu, grev, protesto, sivil itaatsizlik
ve bedel odeyen hareketleri bazen arka plana iter.

Demokrasi yalniz sec¢im sayisi degildir. Basin ozgurligu, yargr bagimsizhgi,
muhalefet hakki, bariscil iktidar degisimi ve azinligin korunmasi birlikte gerekir.
Sandik otoriterligi tek basina engellemez.

llerleme grafiginin arkasinda insanlar vardir. Cizgi ylkseldiyse birileri 'Bu adaletsiz'
deyip mevcut duzeni degistirmek igin risk almigtir.
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iKINCI KISIM - ILERLEMEYi OLGMEK 12. DURAK

Bilgi ve yagsam kalitesi: Daha ¢ok okul, daha
cok bos zaman

Okuryazarlik ve egitim dldnya
genelinde genisledi. insan yalniz
kitap okumaz; ilag etiketini, oy
pusulasini, sozlesmeyi ve teknik
kilavuzu da okuyabilir. Bilgi
gunlak bagimsizhg artirir.

Teknoloji ev  iglerinin  bir
bolumunu hafifletti, ulasimi
hizlandirdi ve iletisimi ucuzlatti.
Bir camasir makinesi felsefi
gorinmez ama 06zellikle Ucretsiz
ev emedi tasiyan  Kkisinin
saatlerini geri verebilir.

Okuryazarlik ve zaman kazandiran teknoloji, insanin yalniz
hayatta kalmak yerine kendi kararlarina alan agabilir.

Bos zamanin artmasi otomatik olarak iyi yagsam uretmez. Ekran ekonomisi dikkati
parcalayabilir, glvencesiz is c¢alisma saatini belirsizlestirebilir. Ortalama bos
zaman, ikinci ig yapan veya bakim yuku tasiyan insanin deneyimini saklayabilir.

Egitim yili artarken 6grenme kalitesi ayni kalmayabilir. Diploma, elestirel diginme
ve temel beceri garantisi degildir. Pinker'in ilerleme gizgisi, icerik ve dagilim
sorulariyla tamamlanmalidir.

Yine de buylk resmi kigimsememek gerekir. Daha fazla insan bilgiye ulagabiliyor,
kendi hayati hakkinda karar verebiliyor ve yalniz hayatta kalmanin otesinde
ugraslara zaman ayirabiliyor.
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iKINCI KISIM - ILERLEMEYi OLCMEK 13. DURAK

Mutluluk neden omur kadar net yukselmiyor?

insanlar daha uzun, saglikli ve
zengin yasarken mutluluk ayni
hizda yuUkselmeyebilir. CUnki
zihin  mutlak dizeye degil
kargilastirmaya ve beklentiye
duyarhdir. DUn luks olan bugun
normal olur; komsunun durumu
yeni olglye donusur.

Gelir yoksullukta buyldk fark
yaratir. Guvenli ev, yiyecek ve
saghk imkani mutlulugu etkiler.
Temel ihtiyaclardan sonra
iliskinin, ruh saghginin, guvenin
ve anlamin payl buyur. Para
onemsiz degildir; butun hikaye

Omiir, saglik ve gelir artabilir; mutluluk karsilastirma, iliski ve o
anlam nedeniyle ayni diiz gizgide ilerlemeyebilir. de deglldlr.

Pinker yalnizlik ve intihar gibi karanlhk gostergeleri de tartisir. Burada veri tanimi ve
ulke farki gok onemlidir. Ruhsal aciyi tek bir uygarlik gizgisine indirgemek, kiginin
ihtiyacini gorinmez yapabilir.

Modern 6zgurliuk daha ¢ok segenek sunar; segcenek yuku ve basarisizlik hissi de
yaratabilir. Insan eski baskidan kurtulurken yeni performans 6lcilerine baglanabilir.

ilerleme, insanlarin siirekli neseli olmasi degil; daha az énlenebilir aci, daha g¢ok
secim ve iyi hayati kurmak igin daha genis imkdn demektir. O imkanin nasil
yasandigi ayri sorudur.
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YENi BOLUM

U(}UNC[:J KISIM - AKIL, BiLIM,
HUMANIZM

BU BOLUMUN DURAKLARI

Blyuk tehditler: NUkleer savas,
iklim ve yapay zeka

Akil neden akilli insanlarda bile
tokezler?

Bilim: Beyaz 6nlik degil, hata
dizeltme duzeni

Humanizm: Kutsal slogan degil,
aclyl azaltma 6l¢usU

Pinker nerede glgli, nerede
tartismali?

Bu ara sayfa metni uzatmak igin degil, zihinde yon duygusu kurmak igin var. Sagdaki gravira
bolumun hafiza kapisi olarak kullanin; soldaki bagliklar ilerledikge ayni ana sorunun farkl
yuzlerini gosterecek.
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UCUNCU KISIM - AKIL, BiLiM, HUMANizZM 14. DURAK

Buyuk tehditler: Nukleer savas, iklim ve yapay
zeka

insanlik kendi sonunu
hazirlayabilecek gugler Uretti.
Nukleer silahlar kisa surede
yikim, iklim degisikligi uzun
vadeli sistemik risk, ileri teknoloji
ise yeni belirsizlikler tagir. Pinker
korkunun olasilk hesabini
bozabilecegini soyler.

Kiyamet kehaneti felg yaratabilir;
'nasil olsa bitecek' duygusu
¢bzim emegini azaltr. Ote
yandan iyimserlik de rehavet
yaratabilir. DUguk olasilikh ama
dev etkili risklerde ihtiyat ve
kurum gerekir.

Bliytlik tehditlerde kiyamet felci ile rehavet arasinda; olasilik,
etki ve ihtiyati birlikte tasiyan kurumlar gerekir.

iklim riski yalniz uzak ihtimal degildir; gézlenen 1sinma ve etkiler gercek, azaltim
ihtiyaci acildir. Teknolojik ¢6zim umudu emisyon kesme sorumlulugunu
ertelememelidir. Nukleer enerji tartismasi da maliyet, guvenlik ve hizla birlikte
yuruttulmelidir.

Yapay zeka konusunda kitap, insan benzeri kotu niyet varsayimlarina kugskuyla
yaklasir. Buglin daha somut riskler arasinda ayrimcilik, dezenformasyon, is gucu
etkisi, gozetim ve gl¢ yogunlasmasi vardir. Uzak senaryo ile mevcut zarar ayni
sepette eritiimemelidir.

Akillh umut, tehlikeyi kugultmez. Riski bilesenlerine ayirir, olasilik ve etkiyi
gunceller, geri donusu zor alanlarda guvenlik payi birakir.
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UGUNCU KISIM - AKIL, BiLiM, HUMANiZM 15. DURAK

Akil neden akilli insanlarda bile tokezler?

Yuksek egitim, insani kendi
grubunun hatalarindan otomatik
kurtarmaz. Zihin ¢ogu kez
dogruyu bulmak igin degil, ait
oldugu grubun savunmasini
yapmak igin zeka kullanir. Akilli
insan daha iyi gerekce uretip
daha ustaca yanilabilir.

Dogrulama yanlihgr sevdigimiz
ornekleri toplar, ters Ornegi
gbzden  kacirir.  Erisilebilirlik
yanlihgi canh olayr sik sanir.
Grup  kimligi, kaniti  takim
formasina goére degerlendirir.
Pinker bu kusurlari akli terk

Zeka yanilgiyi yok etmez; acik 6l¢it ve bagimsiz denetim o ) o o

akli kisisel kimligin disina tasir. etmek icin degil, kisisel sezginin
ustine yontem kurmak igin
anlatir.

Olasilik dili 6zellikle zordur. Testin ylzde doksan dokuz dogru olmasi, pozitif
sonucun yuzde doksan dokuz ihtimalle hastallk demek oldugu anlamina
gelmeyebilir; hastaligin toplumdaki sikligi hesabi degistirir.

iyi kurumlar tartisma, veri, 6nceden belirlenmis Olgut, bagimsiz kontrol ve hata
kaydi kullanir. Bunlar insani kusursuz yapmaz; yanilginin tek zihinde Kkilitli
kalmasini onler.

Akil bir kisilik 6zelligi degil, pratik olabilir. 'Ben rasyonelim' demek yerine 'Fikrimi
degistirecek kanit nedir?' diye sormak daha gavenilirdir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 020/ 027



AYDINLANMA SIMDI SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

UGUNCU KISIM - AKIL, BiLiM, HUMANiZM 16. DURAK

Bilim: Beyaz onluk degil, hata duzeltme duzeni

Pinker bilimi Aydinlanma'nin en
gugli motorlarindan sayar. Bilim
yalniz laboratuvar gercegi degil;
iddiay1 dunyayla karsilastirma,
Olgcme, tekrar etme ve elestiriye
acma aliskanhgidir.

Bilimsel sonuglar degistiginde
bazilari bunu zayiflik sayar. Oysa
yeni veriyle degismeyen sistem
dogmadir. Duzeltme rahatsiz
edici olabilir; yontemin galistigini
da gosterebilir.

Bilimin glicii degismez gériinmekte degil, hatayi bulup yeni
kanitla diizeltmeyi kurala baglamaktadir.

Kurumlar kusursuz degildir. Yayin baskisi, ¢ikar catismasi, tekrarlanamayan sonug
ve esitsiz kaynak dagilimi bilimi etkiler. Bilim savunusu, bilimin gergek igleyisini
elestirmekten kagmamalidir.

Pinker sosyal bilimlerde de veri ve nedensel diisiinmenin édnemini vurgular. insan
degerini Olglye indirgemeden, hangi politikanin gercekten ise yaradigini sinamak
mumkinddr. iyi niyet sonug yerine gegmez.

Beyaz onluk c¢ikarildiginda geriye kalan sey, hatayi saklamak yerine bulmayi
odullendiren dizen olmalidir. Bilimin kamusal guveni buradan gelir.
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UCUNCU KISIM - AKIL, BiLiM, HUMANizZM 17. DURAK

Humanizm: Kutsal slogan degil, aciy1 azaltma
olcusu

Humanizm Pinker igin insanlarin
refahini, 6zgurlugunua ve acidan
korunmasini ahlaki merkeze alir.
Bir politikanin gorkemli ideale
degqil, duyarli varliklarin
hayatinda ne yaptigina bakar.

Bu Olgu dini veya milli kimligi
zorunlu olarak dusman saymaz.
Kimlikler insanlara iligski ve anlam
verebilir. Sorun, soyut grubun
serefi gergek insanin hayatindan
daha degerli sayildiginda baslar.

Hiimanizm soyut ihtisam yerine gercek insanlarin hayatini,
6zglirltigtinii ve 6nlenebilir acisini 6lgdi alir.

Humanist cember zamanla kadinlari, farkl irklari, cocuklari, cinsel azinliklari ve
hayvan refahini daha ¢ok kapsayabilir. Bu genisleme tamamlanmis degildir; hukuk
ile gundelik saygi arasinda bosluk kalir.

Pinker'in evrensel insanlik vurgusu gucludur. Fakat evrensel dil, belirli gruplarin
yasadigi 6zgul tarih ve gug farklarini atlamamalidir. Herkese ayni davranmak,
baslangic¢ kosullari ¢cok farkliysa adil sonug vermeyebilir.

HUmanizmi akilda tutmanin en sade yolu sudur: Kurumun, bayragin veya teorinin
arkasinda yasayan insani yeniden gorunar kilmak.
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UCUNCU KISIM - AKIL, BiLiM, HUMANizMm
18. DURAK

Pinker nerede guclu, nerede tartismali?

Kitabin en gugli yani, yalniz mansetle dinya goérisu kurmanin tehlikesini
goOstermesidir. Uzun donemli veriler, insanhdin bazi buyuk sorunlari gergekten
azaltabildigini ve kurumlarin fark yarattigini kanitlar.

Tartisma, hangi gostergenin ilerleme sayildigi yerde baglar. Ortalama, dagilimi;
gelir, Ucretsiz bakim emegini; devletler arasi barig, somurge ve i¢ siddeti; uzun
yasam, yasam kalitesini gizleyebilir. Grafik dogru olsa bile hikaye eksik olabilir.
Pinker elestirmenlerini zaman zaman akil karsiti karamsarlar gibi genis bir torbaya
koyar. Oysa veri segimi, somurge tarihi, ekolojik sinir ve esitsizlik Uzerine elestiri
Aydinlanma'nin kendi sorgulama ruhunun pargasi olabilir.

ilerlemeyi fikirlerin zaferi olarak anlatmak, sendikalari, kadin hareketini, sémirge
karsiti mucadeleyi ve kamusal yatirrmi arka plana itebilir. Akil ve bilim dunyayi
kurumlar ve gatismalar Uzerinden degistirir.

En verimli okuma ne hayranlik ne reddiyedir. Kitabin grafigini alin, eksenini kontrol
edin, kimin gorunmedigini sorun ve ige yarayan mekanizmay koruyun.
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YENi BOLUM

SONUG

BU BOLUMUN DURAKLARI

Kosullu umut igin dért adim
o

Bir dakikalik harita
)

Akilda kalacak bes gorunti

Bu ara sayfa metni uzatmak igin degil, zihinde yon duygusu kurmak igin var. Sagdaki gravira

bolumun hafiza kapisi olarak kullanin; soldaki bagliklar ilerledikge ayni ana sorunun farkl
yuzlerini gosterecek.
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SONUG

19. DURAK

Kosullu umut i¢cin dort adim

Bir sorun segcin: Trafik 6lim, hava kirliligi, okul basarisi veya aile ici siddet. Once
buglnkd duygunuza degil, glvenilir uzun seriye bakin. Sorun artiyor mu, azaliyor
mu, kimlerde yogunlasgiyor?

ikinci adim ise yarayan mekanizmay! ayirmaktir. Yasa mi, teknoloji mi, egitim mi,
gelir destegi mi, davranis degisimi mi? 'Insanlik ilerledi' ciimlesi eylem vermez;
hangi parganin ¢caligtigini bilmek verir.

Uglincli adim bedeli ve disarida kalani bulmaktir. Ortalama iyilesirken kim geride?
Coziuim cevresel veya toplumsal baska zarar (retiyor mu? ilerlemeyi siirdiirmek, kor
noktayi duzeltmeyi igerir.

Dordincu adim kazanimi garanti sanmamaktir. Butce, denetim, egitim ve
demokratik destek kesilirse ¢izgi geri donebilir. Bagari bakim ister.

Bu dort adim iyimserlikten daha dayaniklidir. Dunya iyi olacak diye inanmaz;
insanlarin ne yaptiginda bazi seylerin gergekten iyilestigini arastirir.

20. DURAK

Bir dakikalik harita

Aydinlanma'nin dort fikri akil, bilim, himanizm ve ilerlemedir. Entropi duzenin bakim
istedigini, evrim dogal olanin iyi olmadigini, bilgi ise sorun ¢dézmenin c¢ogaltilabilir
glcunu gosterir. Mansgetler carpici olayr sectigi igin uzun donemli gelismeyi
kagirabiliriz.

Pinker omur, saglik, gida, zenginlik, barig, guvenlik, haklar, egitim ve yasam
kalitesinde buyuk ilerlemeler gosterir. Her grafikte dagilimi, gérinmeyen emedi,
ekolojik bedeli ve secilen baglangi¢ tarihini ayrica sormak gerekir.

ilerleme kacginilmaz degildir. insanlarin bilgi, kurum, miicadele ve dizeltmeyle
urettigi kirilgan sonugtur. En dengeli cimle: Dunya birgok Ol¢gude daha iyi oldu; bu,
isimizin bittigi degil, bazi iglerin nasil yapilabildigini bildigimiz anlamina gelir.
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SONUG

21. DURAK

Akilda kalacak bes goruntu

Dort ayakli masa: Akil, bilim, himanizm, ilerleme. Paslanan bisiklet: Kazanim bakim
ister. Manset ve grafik: Bugun ile uzun dénem farkl dl¢eklerdir. Dogum gunid mumu:
Siradan hayat tarihsel basari olabilir. Blylyen pasta ve farkl dilimler: Zenginlik ile
egitsizlik ayni olgu degildir.

Bu gorantuler kitabin yuzlerce sayfasini tek slogana indirmez; okurun dogru soruya
daha hizli ulagsmasini saglar. lyimser misin kétlimser misin yerine hangi gosterge,
hangi donem, kimin hayati ve hangi mekanizma diye sorarsiniz.

Pinker'in biraktigi en iyi rahatsizlik sudur: Umutsuzluk da kanit istemeyen rahat bir
inang olabilir. Dunya degisebiliyorsa, hangi dedisime emek verecegimiz sorumlulugu
bize geri doner.
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KAYNAKLAR VE KAPSAM

Neye dayandik, nerede durduk?

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

M1
[2]
[31
(4]
[51
(6]

Penguin Random House — Enlightenment Now
Google Books — boliim ve grafik gériinimu
Our World in Data — kiresel gelisme verileri
UNDP Human Development Reports

IPCC — iklim degerlendirme raporlari

World Bank — yoksulluk ve esitsizlik verileri

TELIF VE SORUMLULUK NOTU

Bu calisma egitim ve arastirma amaciyla hazirlanmis 6zgun bir 6zet ve yorum rehberidir.
Kitabin cumlelerini yeniden Uretmez ve 6zgun eserin yerini tutmaz. Saghk ve psikoloji

basliklari genel bilgi verir; tani, tedavi veya kisiye 6zel profesyonel éneri degildir.

SON CUMLE

Pinker'in biraktigi en iyi rahatsizlik sudur: Umutsuzluk da kanit istemeyen rahat bir
inang olabilir. Dunya degisebiliyorsa, hangi degisime emek verecegimiz sorumlulugu
bize geri doner.
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