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DUSUNUM SOSYOLOJISI

OKUMAYA BASLAMADAN ONCE

Bu rehberin pusulasi

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

Okuma Haritasi'ndaki 'Dasinim Sosyolojisi' adi tek bir
O0zgun kitap bashigi dedildir. Bu rehber omurga olarak
Anthony Giddens'in 1991 tarihli Modernity and
Self-ldentity eserini, tamamlayici olarak Ulrich Beck ve
Scott Lash'la hazirladigi 1994 tarihli Reflexive
Modernization kitabindaki ortak tartismayr kullanir.
Boylece sitedeki kavram bagligi korunurken dayandigi
eserler acikga belirtilir.

Bu kitap nasil okunmah?

Modern dunyada yeni bilginin yalniz hayati agiklamakla kalmayip hayati sirekli yeniden
kurmasini; guven, risk, uzman sistemleri, kimlik, yasam tarzi, beden ve iligkiler Uzerinden

kolay o6rneklerle anlatan acik bir rehber.

Dusunumesellik yalniz kisinin uzun uzun kendini diugunmesi degildir. Kurumlar ve insanlar,
kendileri hakkinda uretilen yeni bilgiyi davraniglarina katar; bu davranis degisince eski bilgi
de gecerliligini yitirebilir. Rehber bunu her seyi bireysel segcime baglamadan, sinif, cinsiyet,

kurum ve esitsiz segenekleri hesaba katarak anlatir.

Doktorlar yagin zararini anlatir, marketler artnlerini degistirir, insanlar beslenmesini ayarlar,
kalp hastaligi orani farklilasir; sonra yeni arastirma bagka ayrimlar énerir. Bilgi disarida duran
ayna olmaktan ¢ikar, aynaya bakanlarin davranisini ve aynadaki goruntuyu birlikte degistirir.

KULLANIM ONERISi

Bir oturusta bitirmek zorunda degilsiniz; her gravur bir sonraki durak igin hafiza kancasidir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu
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GIRIS - KAVRAM 02. DURAK

Dusunumsellik aynaya bakmaktan fazlasidir

Modern dusunumsellik, hayat
hakkindaki bilginin duzenli
bicimde hayata geri donup
eylemi, kurumu ve dolayisiyla
bilginin konusunu degistirmesidir.
Burada tanimdan c¢ok, tanimin
goérmemizi sagladigi iligki
onemlidir.

Bir okul sinav sonuclarini Olger,
yontemi degistirir, yeni sonuclar
¢ikar; din basarili goérinen ders
modeli buguin bagka ogrenciler
uretir. Bu olayin tersini dugsunmek
zorunlu olanla degisebilir olani
ayirmayi kolaylastirir.

Bilgi uygulamaya girer, uygulama nesneyi donusturur ve arastirmaci yeni durumu
yeniden acgiklamak zorunda kalir. Sureg, buylk degisimin gundelik tekrarlarla nasil
kuruldugunu gosterir.

Bu dongu toplumun her an tamamen 6zgurce yeniden yapildigi anlamina gelmez;
eski kurumlar ve gug farklari strer. Bu uyari kavrami reddetmez; dogru dl¢ide
kullanmayi saglar.

Hakkinizda 6grendiginiz bir bilginin davraniginizi, davranisinizin da sonraki olgumu
nasil degistirdigini yazin. Dusunumsel bilgi dunyayr gozlerken ayni anda
gozlenenlerin davranigina karisir. Kisa vadeli kazang ile uzun vadeli maliyeti ayirmak
bu mercegi hayata gegirir.
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MODERNLIK - GELENEK 03. DURAK

Modernlik gelenegi silmez, onu gerekgeye
cagirir

Modern dinyada bir uygulama
yalniz eskiden beri yapildigi igin
kendiliginden mesru  kalmaz;
acgiklanmasi, secilmesi ve yeni
bilgi  kargisinda  savunulmasi
gerekir. Bu baslangi¢ bir hukum
degil, sonraki ornekleri sinayacak
mercektir.

Aile her pazar ayni sofrayi kurar;
gencgler gelenegi birakmak yerine
neden o©onemli oldugunu sorup
yeni c¢alisma saatlerine gore
yeniden diizenler. insan yiizi
eklendiginde tartismanin  kimin
hayatina dokundugu anlasilir.

Gelenek otomatik aligkanliktan bilingli kimlik kaynagina donusur ve bu suregte bigim
degigstirir. Bir halkanin maliyeti bagska bir gruba aktariliyorsa acgiklama ona da
bakmalidir.

Gelenek sonrasi dizen butin insanlarin esit secim yaptigi dinya degildir; aile
baskisli, yasa ve ekonomik mecburiyet devam eder. Bu sinir fikri zayiflatmaz; onu her
kapiyi actigl sanilan sahte anahtardan korur.

Surdlardagandz bir gelenegin hangi degerini korumak, hangi bigimini degistirmek
istediginizi ayirin. Gelene@i gerekgelendirmek onu o&ldurmez; hangi dedgerinin
gercekten yasadigini gosterir. Kisiyi suglamadan 6nce davranigi Ureten kosulu
degistirmek daha ogretici olabilir.
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MODERNLIK - UZAKLIK 04. DURAK

Yerinden ¢ikarma uzak iligkileri yakina getirir

Para, wuzmanlik ve iletisim
sistemleri toplumsal iligkileri yuz
yuze vyerel baglamdan c¢ikarip
uzak zaman ve mekénlarda
yeniden kurar. ilk bakista kicuk
gérinen ayrim, sorumlulugun
yerini degistirir.

Mahalle bakkalina guvenmek
yerine  ekranda gormediginiz
bankaya maasinizi, baska
kitadaki sisteme fotograflarinizi
emanet edersiniz. Sahnedeki
sonug¢ tek niyetten degil, kuguk
kosullarin birlesmesinden dogar.

Sembolik aracglar ve uzman sistemleri, tanimadigimiz kisilerle genis olcekte islem
yapmayl mumkun kilar. Bu baglanti gegmisteki 6rnedi buglne birebir kopyalamadan
kargilastirma imkani verir.

Uzak ag yalniz 6zgurluk saglamaz; ariza ve kararlarin kaynagini gorinmez, itirazi
zor hale getirebilir. Bir dizeni tarif etmek onu ahlaken onaylamak anlamina gelmez.
Bugun kullandiginiz bir hizmette glvendiginiz Kisiyi degil gérinmez sistemi ve
denetim noktasini bulun. Uzak iligki buyuk 6zgurlik kadar arizasi géruinmeyen yeni
bagimliliklar kurar. Hazir regete yerine kararin gizli varsayimini agiga c¢ikarmak
gerekir.
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GUVEN - UZMANLIK 05. DURAK

Uzman sistemine guven bilgi sahibi olmak
degildir

Modern hayat ugak, banka,
hastane ve yazilim gibi ayrintisini
bilmedigimiz uzman sistemlerine
pratik glven olmadan
surdurilemez. Bolum  boylece
kisiyi suclamadan o6nce kosullari
incelemeyi Onerir.

Yolcu motor  muhendisligini
bilmez; bilet, denetim kurumu,
pilotun egitimi ve diger yolcularin
sakinligi sayesinde ugaga biner.
Buyuk kelimelerin  gerisindeki
basit hareket burada acikga
goraldr.

Guven bilgi eksikligini kurum, isaret ve ge¢gmis performans Uzerinden gegici olarak
kapatir. Mekanizmayi tersine gevirmek, fikrin karsi érnek karsisindaki dayaniklihigini
gOsterir.

Uzmanlik tarafsiz ve hatasiz degildir; farkli uzmanlar ¢atisabilir, ticari ¢ikarlar bilgiyi
yonlendirebilir. Karsi ornek iddiayi yok etmekten ¢ok hangi kosulda gecerli oldugunu
gOsterir.

Bir uzman Onerisinde yetki belgesi, kanit, ¢ikar iligkisi ve hata dizeltme yolunu dort
ayri soru yapin. Glven, uzman yerine dusinmek dedil uzmanin denetlenebilir
olduguna dayanarak eylemektir. Gegmisteki sonucu degil, o sonucu doguran soruyu
bugundn araglari icinde sinamak gerekir.
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OKUMA ESIiGi1/3

llk baglantilar artik goérianur

GERIDE KALAN DORT DURAK

Dusunumsellik aynaya bakmaktan fazlasidir

Modernlik gelenegi silmez, onu gerekgeye
cagirir

Yerinden gikarma uzak iligkileri yakina
getirir

Uzman sistemine gliven bilgi sahibi olmak
degildir

SIRADAKI DORT DURAK
Soyut sistemlerin yizleri vardir

Risk gelecegi hesaplayarak buginu kurar

Uretilmis belirsizlik kendi basarimizdan
dogar

Benlik anlatilan ve dizeltilen bir hikayedir

Baglanti sorusu: “Diigtiniimsellik aynaya bakmaktan fazlasidir” ile “Uzman sistemine gliven bilgi
sahibi olmak degildir” arasinda hangi dlisiince yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Soyut
sistemlerin ytzleri vardir” bu yolu nasil degistirebilir?
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GUVEN - ERISIM NOKTASI 06. DURAK

Soyut sistemlerin yuzleri vardir

“

Giddens gorinmez buyuk
sistemle siradan insanin
karsilastigr doktor, gise gorevlisi
veya musteri temsilcisini guvenin
erisim noktas! sayar. iddia her
seyi aciklamaz; fakat dogru
soruyu kurmak igin saglam bir
baslangig verir.
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Banka algoritmasi bilinmezdir;
fakat hata yasayan musteriyi
dikkatle dinleyen gorevli butin
sisteme duyulan guveni
kurtarabilir. Bu an, kitabin genel
savini tek bir hayatin odlgceginde
sinamamiza izin verir.

Yuz yuze temas soyut duzeni insani guven isaretlerine c¢evirir ve sistemin
arkasindaki yetkinligi temsil eder. Bu zincirde hangi halka koparsa sonucun
degiseceqi ayrica sorulmalidir.

Nazik yuz bozuk sistemi gizleyebilir; iyi iligki yapisal denetimin yerine gegmez.
Benzetme akilda kalicidir ama dunyanin tamami degildir.

Bir kurumla son karsilagsmanizda kisiye duydugunuz guvenle sistemin gergek
guvencesini ayri degerlendirin. Erigsim noktasindaki insan sistem hatasinin erken
uyarisini tagiyabilir ama tek basina sistemi duzeltemez. Kesin hukum karsisinda
eksik kaniti sormak acele genellemeyi durdurabilir.
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RiSK - GELECEK 07. DURAK

Risk gelecegi hesaplayarak bugunu kurar

Modern risk, kader gibi basa
gelen tehlikeden ¢ok gelecekteki
olasiliklarin hesaplanip buglnku
karara tasinmasidir. Bu cergeve
kuruldugunda kitabin zor gérinen
sorusu gundelik hayata yaklagir.

Aile tasinacagi bolgenin deprem,
is ve okul olasiliklarini puanlar;
henlz olmamig gelecek bugunku
evi sectirir. Olay! yasayan kisi tum
yaplyl gérmese de yap! onun
seceneklerini etkiler.

istatistik ve senaryo gelecegi kolonilestirir; simdiki kaynaklar olasi kayiplara veya
kazancglara gore duzenlenir. Mekanizma goruldugunde benzer goérunen iki olayin
neden farkli sonug verdigi anlasilir.

Her risk olgulebilir degildir ve sayi belirsizligi yok etmis gibi sahte guven uretebilir.
Tek etkileyici olayin butin toplumlar adina konusmasina izin verilmemelidir.

Bir kararinizda olasilik, etkinin buyUkligu ve hesap disinda kalan belirsizligi ayri
yazin. Risk hesabi gelecedi yonetilebilir yaparken hesap disindaki olayi
sessizlestirebilir. Kavrami once kendi davranigsimizda aramak onu kolay suglama
aracindan kurtarir.
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RISK - YAN ETKIi 08. DURAK

Uretilmis belirsizlik kendi basarimizdan dogar

"
...
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Sanayi ve bilim bazi eski
tehlikeleri azaltirken iklim, nukleer
atik ve dijital gozetim gibi kendi
sistemlerinin urettigi yeni
belirsizlikler yaratir. Yazar tekil
olayr daha genis bir yapinin
belirtisi olarak okumamizi ister.

Tarlada verimi artiran kimyasal
yillar sonra suyu kirletir; ilk ¢ozum
baska kurumlarin ugrasacagi yeni
sorun olur. Ornedi hatirlamak,
kuru kavrami ezberlemekten daha
kalici bir yol sunar.

Karmasik teknik agin yan etkisi zaman ve mekana yayilir, tek karar verici ile tek
magdur arasindaki bag zayiflar. Neden ile sonug¢ arasindaki ara adimlar kitabin asil
aciklama gucunu tasir.

Her yeni tehlikeyi modernligin kacginilmaz felaketi saymak teknoloji ve hukukla
saglanan gercek iyilesmeleri gérmezden gelir. insan niyeti ile kurumsal sonuc her
zaman ayni yonde ilerlemez.

Kullandiginiz bir kolayligin maliyetinin nerede, ne zaman ve kimin hayatinda ortaya
ciktigini izleyin. Modernligin yan etkisi, ¢6zimun hedefinden ¢ok bltin yasam
dongusunu izlemeyi gerektirir. Ortalama sonug¢ kadar bedeli kimin 6dedigini de
gormek gerekir.
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KIMLIK - ANLATI 09. DURAK

Benlik anlatilan ve duzeltilen bir hikayedir

Giddens modern kimligi hazir ve
degismez 0Ozden ¢ok Kisinin
gecmisiyle gelecedini tutarh bir
anlatida birlestirme isi olarak
goérur. Bu cumle sonugtan oOnce
hangi sartlarin olustugunu
arastirmaya gagirir.

Kariyerini degistiren Kirk
yasindaki  kisi eski yillarini
basarisizlik degil yeni yolun
hazirhgr diye yeniden anlatir.
Sahne, kavrami tanimdan ¢ikarip
insan yuzu ve gercek bedelle
bulusturur.

Oz-anlati daginik olaylara sireklilik verir, kararlari yonlendirir ve baskalarina kim
oldugumuzu gosterir. Bu baglanti niyet ile sonug¢ arasindaki mesafeyi gérunur tutar.

Hikayeyi degistirme gucu sinirsiz degildir; beden, belge, yoksulluk ve baskasinin
hafizasi direng g0sterir. Agiklama olasilik gdsterir; degismez kader ilan etmez.
Hayatinizdaki bir donum noktasini eski anlatiniz ve bugunku anlatinizla iki kisa
paragrafta yazin. Oz-anlati gecmisi degistirmez; gecmisin bugiinkii eylemde ne
anlama geleceg@ini yeniden kurar. Gorev tek dogruyu ezberlemek degil, yanlis
kurulmus soruyu fark etmektir.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 012 /027



DUSUNUM SOSYOLOJISI SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

OKUMA ESiGi 2/3

Ayrintilardan buyuk resme

GERIDE KALAN DORT DURAK

Soyut sistemlerin yizleri vardir
Risk gelecegi hesaplayarak bugtini kurar

Uretilmis belirsizlik kendi basarimizdan
dogar

Benlik anlatilan ve dizeltilen bir hikayedir

SIRADAKI DORT DURAK

Yasam tarzi zorunlu segimler batanadur
Yasam tarzi sektorleri gevremizi ayirir

Saf iligki yalniz iligki strdiikge strer

Beden de benlik projesine katilir

Baglanti sorusu: “Soyut sistemlerin yiizleri vardir” ile “Benlik anlatilan ve diizeltilen bir hikayedir’
arasinda hangi diistince yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Yasam tarzi zorunlu segimler
batindddr” bu yolu nasil degistirebilir?
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KIMLIK - YASAM TARZI 10. DURAK

Yasam tarzi zorunlu secimler butunudur

Geleneklerin tek yol dayatmadigi
modern ortamda ne giydigimizden
nasil calistigimiza kadar tekrar
eden sec¢imler benlik anlatisinin
gorunur bigimi olur. Kavram, hazir
cevap vermekten cok dikkatin
yonuna degistirir.

Markette ayni rafin 6ninde saglik,
butge, cevre ve aile aligkanligi
arasinda secim yapan Kisi siradan
aligveriste kimlik kurar. Bir ayrinti
degistiginde sonucun da
degismesi, kaderden degil
iliskiden s0z edildigini gosterir.

Secenek cogalir, her segim baska secenekleri kapatir ve tekrarlar belirli bir yagam
tarzini sabitler. Burada énemli olan adimlari sirayla izlemek ve higbirini dogal kabul
etmemektir.

Yoksul kiginin ucuz Urunu segmesiyle varlikli kiginin sade yasam markasi se¢gmesi
ayni 6zgurluk degildir. Kitabin donemi ve sectigi érnekler hesaba katilmadan kavram
kolayca dogmaya donusdar.

GuUnun Ug rutininde gercek segenek sayinizi ve segenegi daraltan para, zaman veya
bakim yUkdnd yazin. Segcmek zorunda olmak da bir baskidir ve kotl segenekler
arasinda tercih 6zgurluk sayilmamalidir. Dijital ara¢ degisse bile guven, korku, itibar
ve gug iligkileri yeni bigimde surebilir.
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KIMLIK - ORTAMLAR 11. DURAK

Yasam tarzi sektorleri cevremizi ayirir

insan ig, aile, arkadas ve dijital
topluluk gibi farkli yasam tarzi
alanlarinda birbirine  uymayan

beklentilerle karsilasabilir.
Bundan sonraki tartisma bu temel
baglantinin ne kadar

tasinabilecegini sinar.

Ofiste resmi ve rekabetci konusan
kisi aksam gonullu grupta esitlikgi
davranir, cevrimigi ortamda
bambaska bir imge kurar. Ornegin
gucu suslu olmasinda dedgil,
neden ile sonucu yan yana
getirmesindedir.

Kurumsal ortam belirli benlik par¢asini édullendirir; gecisler anlati tutarhligini surekli
sinar. lliski tek yonli degildir; sonug da kendisini doguran kosullari degistirebilir.

Coklu rol mutlaka sahtekarlik degildir; insan baglama duyarli ve yine de ilkelerinde
tutarh olabilir. Kanit, yorum ve deger yargisini ayri tutmak burada 6zellikle onemlidir.

iki ortamda degisen davranisinizin hangisinin uyum, hangisinin degerinizden
vazgecme oldugunu sorun. Rol cesitliligi, tutarhiligi ayni davranista degil farkl
ortamda korunan ilkede aramayi gerektirir. Bagka turli olsaydi ne degisirdi sorusu
fikri gercek bir olayda sinar.
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ILISKi - YAKINLIK 12. DURAK

Saf iliski yalniz iligki surdukge surer

Giddens modern yakin iligkilerin
dig ekonomik veya geleneksel
zorunluluktan cok, taraflarin
iliskiden aldigi guven ve yakinhk
surdugu olgude devam ettigini
anlatir. Bu ayrim kitabin geri
kalaninda izlenecek yolu acar.

iki es aile baskisiyla degil
birbirlerine iyi geldigi icin birlikte
kalir; ayni nedenle iligki
kotulesirse ayrihk daha
dusunulebilir olur. Ayni olayi
baska kisinin g6zinden gormek
gorinmeyen maliyeti aciga
cikarabilir.

iliskinin degeri kendi icindeki iletisime baglanir, esitlik ve duygusal agiklik beklentisi
yukselir. Kavram ancak bu ara hareketler agikga goruldugunde gergek bir duginme
aracina doénusdur.

Ekonomik bagimhlik, bakim emegi ve siddet bircok iliskide 6zgur ayrilma varsayimini
bozar. Kavram bazi olaylarda merkezde, bazilarinda yalniz yardimci etkendir.

Bir iligkide gonullu yakinlikla ¢ikmay! zorlastiran maddi veya toplumsal bagi ayri
goérun. Saf iligki esitlik vaadi tasir; ekonomik ve bedensel ¢ikis guclu esit degilse
vaadi gerceklesmez. Bir haftalik kiguk gozlem, buyuk iddianin gundelik kargsihigini
gosterebilir.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 016 / 027



DUSUNUM SOSYOLOJISI SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

BEDEN - PROJE 13. DURAK

Beden de benlik projesine katilir

Beslenme, spor, giyim ve tibbi
mudahale yoluyla beden modern
kimligin yalniz kabi degil Uzerinde
surekli c¢aligilan gorunlr pargasi
olur. Boylece soyut kavram,
g6zlenebilir bir iliskiye donusur.

Kisi kosmaya saglik icin baslar,
sonra mesafe ve fotograf
uzerinden kendisini disiplinli insan
olarak anlatir. Bu kuguk olay

blyuk haritanin neresine
bakmamiz gerektigini gosteren bir
isarettir.

Uzman bilgisi bedensel rutine girer, beden gostergesi 6z-anlatiyr dogrular ve yeni
hedef dretir. Aciklamanin sinanacagi yer, varsayilan halkanin gercekten caligip
calismadigidir.

Beden projesi piyasa baskisi, guzellik normu ve saglik takintisiyla 6zdenetime
donusebilir; engellilik secimsizlik dedildir. Yazarin disarida biraktigi deneyimler
kavramin sinirini gérmek igin dinlenmelidir.

Bir beden aligkanliginizda saglik ihtiyaci, sosyal baski ve kimlik arzusunun payini
ayirin. Beden projesi kisinin gucunu artirabilir veya sonsuz duzeltme borcu ureten
piyasaya baglayabilir. Bugune tasimak gecmisi kopyalamak degil, ayni mekanizmayi
yeni kosullarda aramaktir.
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OKUMA ESIiGi 3/3

Son sorulara yaklasirken

GERIDE KALAN DORT DURAK

Yasam tarzi zorunlu segimler batanadur
Yasam tarzi sektorleri gevremizi ayirir
Saf iligki yalniz iligki strdiikge strer

Beden de benlik projesine katilir

SIRADAKI DORT DURAK

[ ]
Terapi kilturG yalniz hastalik tedavisi

degildir
Ontolojik guiven diinyaya dayanma hissidir

Yasam siyaseti nasil yasamaliyiz diye sorar

Dusunimsel modernlesme kendi temellerini
sorgular

Baglanti sorusu: “Yasam tarzi zorunlu segimler bliitiintidiir” ile “Beden de benlik projesine katilir’
arasinda hangi distince yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Terapi kiltiirii yalniz hastalik
tedavisi degildir’ bu yolu nasil degistirebilir?
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KIMLIK - UZMAN DiLi 14. DURAK

Terapi kulturu yalniz hastalik tedavisi degildir

Terapi ve Oz-yardim dilleri
insanlara gecmigi yeniden
yorumlama, duyguya ad koyma
ve benlik projesini dizenleme
araclari  verir. Yazarin temel

hamlesi tam olarak bu
gorinmeyen bagi aciga
cikarmaktir.

Kisi aile tartigsmasini yillarca
nankorlik diye anlatirken sinir ve
bakim ylku kavramlariyla baska
bir  hikdye kurar.  Sahneyi
yavaslatinca tek karar sandigimiz
seyin oncesindeki etkiler
belirginlesir.

Uzman kavrami gundelik dile girer, kigi kendisini yeni gozle izler ve davranisini buna
gore degistirir. Bu sure¢ gorunur olunca kisisel tercih ile yapisal baski birbirinden
ayrilabilir.

Her sikintiyi kisisel gelisim isine gevirmek igsizlik, ayrimcilik ve kotu kurumlari kiginin
omzuna birakabilir. Elestirinin hedefi cogu zaman soru degil, cevabin gereginden
fazla buyutulmesidir.

Bir sorununuzda i¢ aliskanlikla dig kosulu ikiye ayirip ikisi igin farkli ¢gozUm duasunun.
Terapi dili yarayl adlandirir; yarayl Ureten isyerini veya yasayl gorunmez yaparsa
yarim kalir. Karar oncesinde segene@i olmayan kisiyi hesaba katmak tartigmayi
durustlestirir.
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GUVEN - GUNDELIK HAYAT 15. DURAK

Ontolojik guven dunyaya dayanma hissidir

Ontolojik glven, her sabah
dunyanin, insanlarin ve benligin
temel surekliligine inanarak
gundelik isi strdurebilme hissidir.
Bu nokta atlanirsa fikir kolayca
yanlis bir slogana dénusur.

Cocuk  bakim verenin  geri
gelecegdini tekrar tekrar gordikce
odada tek bagina oynayabilir;
yetiskin de benzer sureklilik
varsayimlariyla plan yapar.
Gundelik ayrinti, soyut
dusincenin hayata degdigi
noktay! goérunar kilar.

Rutin ve guvenilir iligki varolugsal sorulari arka plana iter, eylem icin sakin bir zemin
kurar. Mekanizma ayni sonucu her yerde garanti etmez; baglam onun gucinu artirir
ya da azaltir.

Asiri rutin degisimi engelleyebilir; given eksikligi de yalniz kisisel sorun degil savas,
yoksulluk ve ayrimcilik sonucu olabilir. Ge¢gmisi buglinin kopyasi saymak kadar
aralarinda bag yokmus gibi davranmak da yaniltir.

GunUnbzu mumkun kilan fakat nadiren fark ettiginiz U¢ guven varsayimini yazin.
Ontolojik glven buyuk fikirlerden 6nce gindelik tekrar ve guvenilir bakim iginde
olusur. Bu soru, kitabin dustncesini gunlik bir aligkanliga donusturebilir.
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SIYASET - YASAM 16. DURAK

Yasam siyaseti nasil yagamaliyiz diye sorar

Kithk ve baskidan kurtulmayi
hedefleyen 6zgirlesme siyasetine
ek olarak yasam siyaseti, daha
cok segenegimiz  oldugunda
beden, doga, iligki ve kimligi nasil
kuracagimizi sorar. Mesele tek
neden bulmak degil, sonucu
ureten duzeni gorebilmektir.

Ureme teknolojisi yalniz yasak
kalksin sorusu degil hangi aile,
sorumluluk ve yasam tanimini
sececegiz  sorusunu dogurur.
Ornek kanitin tamami degildir;
yine de iddianin nerede
sinanacagini agik eder.

Artan mudahale gucu kigisel karari ortak etik ve gezegen sonuglariyla baglar.
Aradaki basamaklari atlamak etkileyici fakat bos bir sonuca yol agabilir.

Secim diline fazla guvenmek, temel 6zgurluk ve kaynak esgitsizligi ¢ozilmeden
ayricalikh grubun sorunlarini evrensellestirebilir. Sonraki arastirmalar ayrintiyi
degistirse bile iyi soru yagsamaya devam edebilir.

Bir kisisel yagsam tercihinizin altyapi, emek veya cevre uUzerindeki ortak sonucunu
arastirin. Yasam siyaseti secimlerin yalniz kigisel tat degil ortak dlinya kurdugunu
gorundr kilar. Boyle bir gozlem kavramin agiklayici mi, yalniz etkileyici mi oldugunu
gosterir.
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SONUG - iKINCi MODERNLIK 17. DURAK

Dusunumsel modernlesme kendi temellerini
sorgular

Beck, Giddens ve Lash'in ortak
tartismasinda modernlesme
basarilarinin  drettigi  risk ve
bireysellesme, sanayi toplumunun
kurumlarini  kendi sonuglariyla
yuzlesmeye zorlar. Kavramin
degeri, daha 6nce kopuk duran
ayrintilar ayni haritada
bulusturmasindadir.

Fosil yakitla buyluyen ekonomi
iklim  riski  yUzinden enerji
duzenini, meslekleri ve kalkinma
fikrini yeniden tartigir. Ayni Kisiler
baska kurallar iginde farkli
davraninca  aciklamanin  yeri
degisir.

Yan etki gorunur olur, uzmanlar gatigir, yurttas bilgiyi sahiplenir ve kurum kendi temel
varsayimini degistirmek zorunda kalir. Bu hareketin kim tarafindan baglatildigi kadar
kim tarafindan strdurtldigu de énemlidir.

Kendi kendini dizeltme otomatik dedildir; sirketler maliyeti baskasina aktarabilir, sesi
az cikanlar karar diginda kalabilir. Gugla ton, belirsizlik ve baglam payini ortadan
kaldirmaz.

Bir kurumun yarattigi sorunu yalniz yeni drinle mi, temel hedefini degistirerek mi
¢6zdugunu sorun. Kurum kendi basarisinin yan etkisini kabul etmediginde
dusunumsellik yalniz yeni reklam diline doner. Amag¢ dusunceyi insanlara etiket
yapmak degil, gorinmeyen kosulu fark etmektir.
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SON DURAKLAR - SINIR

18. DURAK

Kitabin kolay yanlis anlasilacagi yer

Dusunum sosyolojisi herkes istedigi kimligi secger, bilgi toplumu otomatik olarak ilerler
veya birey batin yapilari yalniz disunerek degistirir diye okunmamalidir.

Yasam tarzi segimini market rafindaki yuz Grtin gibi anlatip o Urlnlere parasi, zamani
veya guvenligi yetmeyenleri unutmak, dusunumselligi ayricalikli tuketici 6zgurligune
indirger.

Okur 6z-anlati ve sec¢imi, kurumlarin sundugu gercek segenekler ve risklerin kimlere
dagitildigiyla birlikte incelemeli; kullanilan baghgin iki 6zgun eseri birlestiren tematik
bir harita oldugunu akilda tutmalidir.
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SON DURAKLAR - TARTISMA

19. DURAK

Kitap hakkinda suren tartisma

Giddens'in c¢alismalari ge¢ modernlik, risk, kimlik, yakinlik ve kuresellesme
tartismalarini guclu bicimde etkiledi; dusunumsellik sosyal bilim bilgisinin topluma geri
donusunu anlatan temel kavramlardan biri oldu.

Elestiriler yaklasimin secme ve 6z-anlati guclni fazla buyattginu, sinif ile maddi
esitsizligi geri plana attigini ve Bati toplumlarinin deneyimini genel modernlik gibi
sundugunu belirtir. Reflexive Modernization icinde ¢ yazarin da ayni agiklamayi
paylasmadigi unutulmamalidir.

Bir okur kendi hayatini yeniden yazma imkani bulur; digeri 6z-proje dilinin issizligi,
bakim yukunu ve guvencesizligi kigisel yetersizlik gibi gosterebilecegini soyler.
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SON DURAKLAR - BUGUN

20. DURAK

Bugline tasinan ug¢ soru

Bu yeni bilgi davranisi nasil degistirdi? Gergek secenekler kimlere acik? Uretilen riskin
kararini kim veriyor, bedelini kim tagiyor?

Bir hafta boyunca tek bir rutin segip onu kuran uzman tavsiyesi, para, kurum, iligski ve
kendi anlatinizi bes ayri satirda izleyin.

Okur hayat hikayesini yalniz iginden yazmadigini, her yeni bilginin ve kurumun
kalemine dokundugunu goérdugunde hem imkani hem siniri daha gergekgi kavrar.
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SON DURAKLAR - 0z

21. DURAK

Bir cumlede kitabin 6zu

Dusunum sosyolojisi, modern insanlarin ve kurumlarin kendileri hakkinda dretilen
bilgiyi eyleme katarak hem kimligi hem toplumsal dunyayr durmadan yeniden
kurmasini arastirir.

Akilda tutulacak son goruntu, petrol mavisi bir sehirde aynaya donusen bilgi yolu,
aynadan c¢ikarak yon degistiren insanlar, uzakta risk bulutlari ve yeniden gizilen bir
hayat haritasi.

Giddens bizi kimligimizi sectigimizi sdylemeden 6nce segenekleri kimin kurdugunu ve
her yeni bilginin dinyayi nasil geri donulmez bigcimde degistirdigini sormaya ¢agirir.
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KAYNAKLAR VE KAPSAM

Neye dayandik, nerede durduk?

(1]
[2]

Wiley - Modernity and Self-ldentity
Stanford University Press - Reflexive Modernization
TELIF VE SORUMLULUK NOTU

Bu calisma egitim ve arastirma amaciyla hazirlanmis 6zgun bir 6zet ve yorum rehberidir.
Kitabin cumlelerini yeniden Uretmez ve 6zgun eserin yerini tutmaz. Saglk ve psikoloji

basliklari genel bilgi verir; tani, tedavi veya kisiye 6zel profesyonel éneri degildir.

SON CUMLE

Giddens bizi kimligimizi sectigimizi sdylemeden dnce segenekleri kimin kurdugunu ve
her yeni bilginin dinyayi nasil geri donulmez bigimde degistirdigini sormaya ¢agirir.
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