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DOGRULUK AKLI SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

OKUMAYA BASLAMADAN ONCE

Bu rehberin pusulasi

Sitedeki 'Dogruluk Akli' bashgi Jonathan Haidt'in 2012
tarihli The Righteous Mind kitabini kargilar. Eser U¢ ana
bolim kurar: once sezgilerin akil yuriGtmeden Once
gelmesini, sonra ahlakin zarar ve adaletten daha genis
tatlar tasimasini, son olarak insanin hem bencil hem
grupgu olabilmesini anlatir.

Bu kitap nasil okunmahi?

lyi insanlarin siyaset ve din yiziinden neden boliindigini; hizli sezgiler, sonradan gelen
gerekceler, alti ahlaki temel ve grubun insan uUzerindeki gucu Uzerinden bol gundelik 6rnekle
anlatan elestirel rehber.

Kitap muhafazakarlar alti, liberaller iki tada sahiptir gibi bir puan cetveli degildir. Ahlaki
Temeller yaklagimi ortalama egilimleri agiklar; kigiyi, kulturt ve baglami tek kutuya kapatmaz.
Evrimsel hikayeler de kesin fosil kayitlari degil, psikoloji ve kultar bulgulariyla sinanmasi
gereken aciklama Onerileridir.

Aile sofrasinda biri bayraga saygisizligi, digeri yoksul ¢ocugun acligini en buylk ahlak
sorunu sayar. ikisi de kendisini iyi insan sanir ve dtekinin nasil olup da bunu géremedigine
sasar. Haidt tartismayi yalniz bilgisizlik degil, farkli ahlaki tatlarin ayni tabakta farkli agirlik
almasiyla agiklar.

KULLANIM ONERISi

Bir oturusta bitirmek zorunda degilsiniz; her gravur bir sonraki durak igin hafiza kancasidir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 002/ 027
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GIRIS - SORU 02. DURAK

lyi insanlar gercekten ayrilabilir

Haidt siyasi ve dini anlagsmazligin
yalniz kotu niyet veya cehaletten
cikmadigini;  insanlarin  farkh
ahlaki kaygilari samimiyetle 6ne
alabilecegini savunur. Mesele tek
neden bulmak degil, sonucu
ureten dizeni gorebilmektir.

Bir komsu duzen bozulmasin diye
sert kural ister, oteki masum Kigi
zarar gormesin diye istisna ister;
ikisi de korudugu degeri ahlak
sayar. Ornek kanitin tamami
degildir; yine de iddianin nerede
sinanacagini agik eder.

Zihin once belirli degeri tehdit altinda hisseder, sonra dunyayi o tehdidi dogrulayacak
ayrintilarla duzenler. Aradaki basamaklari atlamak etkileyici fakat bos bir sonuca yol
acabilir.

Samimiyet yanhs bilgiyi veya ayrimciligi masum yapmaz; iyi niyet sonug
sorumlulugunu ortadan kaldirmaz. Sonraki arastirmalar ayrintiy1 degistirse bile iyi
soru yasamaya devam edebilir.

Katiimadiginiz bir goéruste Kkisinin korumaya c¢alistigi ahlaki degeri, kullandigi
yontemden ayri adlandirin. Ayrihgin ahlaki kaynagini gormek, yanhs bilgi ve zarari
elestirmeyi engellemez. Bdyle bir gézlem kavramin aciklayici mi, yalniz etkileyici mi
oldugunu gdosterir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 004 / 027
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BIRINCI KISIM - SEZGI 03. DURAK

Sezgi once, gerek¢e cogu zaman sonra gelir

Haidt ahlaki hukumlerin ¢ogunun
hizli bir begenme, tiksinme veya
ofke sezgisiyle dogdugunu; akil
yuritmenin stk sik sonradan
savunma  kurdugunu  soyler.
Kavramin de@eri, daha o&nce
kopuk duran ayrintilari ayni
haritada bulusturmasindadir.

Bir haberi basghgindan gortp
ofkelenen kisi, ayrintiyi okumadan
paylasir; sorulunca ofkesini
destekleyen ilk nedeni bulur. Ayni
kisiler baska kurallar iginde farkli
davraninca  aciklamanin  yeri
degisir.

Hizli degerlendirme dikkati secger, yavas akil secilmis malzemeyi tutarli hikayeye
donusturur. Bu hareketin kim tarafindan baglatildigi kadar kim tarafindan
surdurdldugu de énemlidir.

Akil her zaman avukat degildir; egitim, merak ve guvenli tartisma sezgiyi gergekten
dlzeltebilir. Gugla ton, belirsizlik ve baglam payini ortadan kaldirmaz.

Kesin hukme vardiginiz anda nedeni yazmadan once ilk beden duygunuzu ve
gordugunuz ilk ayrintiyr not edin. Sezgi hizlidir; hizin yararli gegmisi bugunku her
hikmU dogru yapmaz. Amag dusunceyi insanlara etiket yapmak degil, géorunmeyen
kosulu fark etmektir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 005/ 027
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BIRINCI KISIM - BENZETME 04. DURAK

Fil ve surucu birlikte yol alir

Bayuk fil hizli, duygusal ve
aligkanlikli zihni; kaguk surucu ise
aclklayan ve planlayan akil
yuritmeyi temsil eder. Burada
tanimdan ¢ok, tanimin gérmemizi
sagladigi iliski oGnemlidir.

Surtucu saghkh yasamak ister,
fakat gece mutfaktaki kokuyu alan
fil pastaya yonelir; strlctu sonra
bugin zordu diyerek Kkararini
savunur. Bu olayin tersini

distnmek zorunlu olanla
degisebilir olani ayirmayi
kolaylastirir.

Sdurucu fili zorla her an yonetemez, fakat cevreyi, aliskanhgi ve uzun vadeli egitimi
degistirerek yonu etkiler. Sireg, buyuk degisimin gundelik tekrarlarla nasil
kuruldugunu gosterir.

Benzetme akli gugsuz kukla yapmamalidir; kurumlar, kanit ve pratik dusinme
davranigi degistirebilir. Bu uyari kavrami reddetmez; dogru 6lgude kullanmayi sadlar.

Degistirmek istediginiz bir aligkanlkta nasihat yerine filin yolundaki tek ¢evre isaretini
degistirin. Surlcu c¢evre ve aliskanhk tasarladiginda kuguk glcini zaman iginde
buayutebilir. Kisa vadeli kazang ile uzun vadeli maliyeti ayirmak bu mercegi hayata
gegirir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 006 / 027
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BIRINCI KISIM - DENEY

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

05. DURAK

Ahlaki saskinlik gerekgesiz hukmu gosterir

Haidt zarar vermedigi soylenen
fakat tiksinti uyandiran hayali
olaylarda insanlarin 6nce yanlis
hikmU verip saglam gerekge
bulamayinca da hakmu
korudugunu gOsterir. Bu
baslangi¢ bir hikim degil, sonraki
ornekleri sinayacak mercektir.

Kisi zararsiz oldugu Ozellikle
belirtilen tuhaf bir davranisa yine
de 'yanhg, sadece yanlig' der ve
her gerekgesi kaldirildiginda
yenisini  arar. insan  yiizi
eklendiginde tartismanin  kimin
hayatina dokundugu anlasilir.

Sezgi karari Uretir, konusan zihin gerekge arar; gerekce tikenince ahlaki saskinlik
goérunur olur. Bir halkanin maliyeti bagka bir gruba aktariliyorsa aciklama ona da

bakmalidir.

Yapay senaryolar gercek hayatin iligki ve sonuglarini eksiltir; tiksinti her kultarde ayni
anlami tasimaz. Bu sinir fikri zayiflatmaz; onu her kapiyr agtigi sanilan sahte

anahtardan korur.

Bir 'cok ayip' hUkmunde somut zarar, gelenek ihlali ve yalniz kigisel tiksintiyi ayri ayri
sorun. Gerekgesiz tiksinti, kanit ihtiyacini kaldirmak yerine daha gorunar hale getirir.
Kisiyi suglamadan once davranisi Ureten kosulu degistirmek daha ogretici olabilir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin i¢inden aktigi gérsel okuma yolculugu
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OKUMA ESIiGi1/3

llk baglantilar artik goérianur

GERIDE KALAN DORT DURAK

lyi insanlar gergekten ayrilabilir

Sezgi 6nce, gerekge cogu zaman sonra
gelir

Fil ve slrtcu birlikte yol alr

Ahlaki saskinlik gerekgesiz hukmuU gdsterir
SIRADAKI DORT DURAK

Sosyal sezgici model bagkalarini hesaba
katar
Ahlak yalniz zarar ve adalet degildir

Bakim ve zarar savunmasizi korur

Adalet esitlik kadar karsilikhliktir

Baglanti sorusu: “lyi insanlar gergekten ayrilabilir” ile “Ahlaki saskinlik gerekgesiz hiikmii gésterir”
arasinda hangi distince yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Sosyal sezgici model baskalarini
hesaba katar” bu yolu nasil degistirebilir?

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 008 / 027
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BIRINCI KISIM - TOPLUM 06. DURAK

Sosyal sezgici model bagkalarini hesaba katar

Ahlaki fikirler yalniz kiginin iginde
kanit tartarak degil, insanlarin
tepkileri, itibari ve guven iligkileri
Uzerinden dolasir. ik bakista
kuguk gorunen ayrim,
sorumlulugun yerini degistirir.

Ayni sakaya arkadas grubu
gulerse gen¢ rahatlar, saygl
duydugu biri incindigini soyleyince
hikmunt yeniden dusundr.
Sahnedeki sonu¢ tek niyetten
degil, kuguk kosullarin
birlesmesinden dogar.

Baskalarinin sezgisi bizim sezgimizi tetikler; gerek¢ce ¢ogu zaman karsi tarafin filine
ulagirsa degisim baslar. Bu baglanti gegmisteki 6rnegdi buglne birebir kopyalamadan
kargilastirma imkani verir.

Sosyal etki dogruyu garanti etmez; kalabalik 6nyargiyi da hizla buyatebilir. Bir dizeni
tarif etmek onu ahlaken onaylamak anlamina gelmez.

Birini ikna ederken veri vermeden once hangi degerine ve guven iligkisine
seslendiginizi fark edin. ikna yalniz igerik degil gliven, itibar ve ait olunan toplulugun
etkisiyle calisir. Hazir recete yerine kararin gizli varsayimini agiga ¢gikarmak gerekir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 009/ 027
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iKINCI KISIM - TATLAR 07. DURAK

Ahlak yalniz zarar ve adalet degildir

Haidt bazi modern egitimli
cevrelerin ahlaki zarar vermeme
ve bireysel adaletle sinirladigini;
bircok toplumun sadakat, otorite
ve kutsalligi da ahlak saydigini
anlatir. Bolum bdylece Kisiyi
suglamadan once kosullar
incelemeyi Onerir.

Biri yetigkinlerin 6zgur sec¢imi var
der, koydeki digeri davranisin aile
onuru ve kutsal duzeni
zedeledigini  dusunur.  Buyuk
kelimelerin  gerisindeki  basit
hareket burada agikga gorualur.

Kultur dogustan gelen hassasiyetleri oyku, toren ve kurumlarla farkl olgllerde
geligtirir. Mekanizmay tersine ¢evirmek, fikrin karsi 6rnek kargisindaki dayaniklihgini
gOsterir.

Genis ahlak tanimi baskici gelenedi hakli ¢ikarmaz; anlamak onaylamak degildir.
Kargi drnek iddiayi yok etmekten ¢ok hangi kosulda gecerli oldugunu gosterir.

Bir tartismada zarar digsinda hangi sadakat, dlizen veya kutsallik kaygisinin
calistigini adlandirin. Genis ahlak repertuvari, insanlari anlamak igin harita; baskiyi
onaylamak igin izin degildir. Gegmisteki sonucu degil, o sonucu doduran soruyu
buglnun araglari iginde sinamak gerekir.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 010/ 027
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TEMEL 1 - BAKIM

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

08. DURAK

Bakim ve zarar savunmasizi korur

Bakim temeli aci, kirilganlik ve
zalimlik igsaretlerine  duyarlilik
verir; yavru bakimindan genis
insan ve hayvan merhametine
uzanabilir.  iddia  her  seyi
aclklamaz; fakat dogru soruyu
kurmak igin saglam bir baslangi¢
verir.

Sokakta aglayan ¢ocugu gorenler
konusmay! keser, yuzleri yumusar
ve yardim ic¢in hareket eder. Bu
an, kitabin genel savini tek bir
hayatin 06lgeginde sinamamiza
izin verir.

Aci isareti hizlh empatiyi tetikler; kaltur kimin 'bizim korunacaklarimiz' sayildigini
genigletir veya daraltir. Bu zincirde hangi halka koparsa sonucun degisecegi ayrica

sorulmalidir.

Empati yakindaki gorunur aclya asiri, uzaktaki sessiz zarara az tepki verebilir.
Benzetme akilda kalicidir ama dunyanin tamami degildir.

Bir yardim kararinda en canli fotografi degil, gérinmeyen toplam zarari da arastirin.
Bakimin siniri kimin acisinin goérundr ve anlatilabilir sayildigiyla belirlenir. Kesin
hukum karsisinda eksik kaniti sormak acele genellemeyi durdurabilir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin i¢inden aktigi gérsel okuma yolculugu

011 /027



DOGRULUK AKLI SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

TEMEL 2 - ADALET 09. DURAK

Adalet esitlik kadar karsiliklihiktir

Adalet temeli hileye, karsiliksiz
almaya ve orantisiz paya tepki
verir, sag ve sol yorumlarda
esitlik, emek veya hakh kargilik
one  cikabilir. Bu cergeve
kuruldugunda kitabin zor goérinen
sorusu gundelik hayata yaklasir.

Ortak yemege herkes para
koyarken bir kigi surekli unutursa
kiglk miktar bile buylk ofke
dogurur. Olayl yasayan kisi tUm
yaplyl gormese de yapl onun
seceneklerini etkiler.

insan kimin ne verdigini ve ne aldigini izler; ihlal giiven ve isbirligi diizenini tehdit
eder. Mekanizma goruldugunde benzer gorinen iki olayin neden farkh sonug verdigi
anlasilir.

Her esitsizlik hile degildir ve baslangi¢ kosullari gorilmeden yalniz katki hesabi
adaletsiz olabilir. Tek etkileyici olayin butin toplumlar adina konusmasina izin
veriimemelidir.

Bir paylasimda esit pay, ihtiyag ve katki dlgulerinin ayri sonuglarini karsilastirin.
Adalet tartismasi ayni kelime altinda esitlik, hak edis ve ihtiyag¢ olg¢ulerini catistirabilir.
Kavrami once kendi davranisimizda aramak onu kolay suglama aracindan kurtarir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 012/ 027
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OKUMA ESiGi 2/3

Ayrintilardan buyuk resme

GERIDE KALAN DORT DURAK

Sosyal sezgici model bagkalarini hesaba
katar

Ahlak yalniz zarar ve adalet degildir
Bakim ve zarar savunmasizi korur

Adalet esitlik kadar karsilikhliktir
SIRADAKI DORT DURAK

°
Sadakat grubu ayakta tutar
[ J
Otorite yalniz kor itaat degildir
[ J
Kutsallik bedeni ve toplulugu sinirlar
[ J

Ozgiirltik zorbaliga karsi alarmdir

Baglanti sorusu: “Sosyal sezgici model bagkalarini hesaba katar” ile “Adalet esitlik kadar
karsiliklihktir’ arasinda hangi disiince yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Sadakat grubu
ayakta tutar” bu yolu nasil degistirebilir?

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 013 /027
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TEMEL 3 - SADAKAT 10. DURAK

Sadakat grubu ayakta tutar

Sadakat temeli birlikte micadele
eden grubun isaretlerine,
fedakarhigina ve ihanete
hassasiyet kazandirir. Yazar tekil
olayr daha genis bir yapinin
belirtisi olarak okumamizi ister.

Takimin zor gununde yaninda
kalan oyuncu alkiglanir, sirlari
rakibe veren kisi verdigi Dbilgi
dogru olsa bile hain sayilr.
Ornegi hatirlamak, kuru kavrami
ezberlemekten daha kalici bir yol
sunar.

Ortak simge ve gec¢mis bireyi genis bir 'biz' icine alir, karsilikh guven ve fedakarlik
uretir. Neden ile sonug arasindaki ara adimlar kitabin asil agiklama gucinu tasir.
Sadakat yanlis yapan grubu koruma baskisina ve disaridakini insanliktan ¢ikarma
tehlikesine dénusebilir. insan niyeti ile kurumsal sonug her zaman ayni yénde
ilerlemez.

Bir kuruma sadakatin hangi durumda durust elestiriyi gerektirdigini 6nceden
belirleyin. Sadakat en guglu halinde grubun yanligini dizeltme cesaretini de korur.
Ortalama sonug kadar bedeli kimin 6dedigini de gérmek gerekir.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 014 /027
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TEMEL 4 - OTORITE 11. DURAK

Otorite yalniz kor itaat degildir

Otorite temeli rol, yas, gorev ve
mesru hiyerarsiye iligkin
beklentileri duzenler; iyi liderin
koruma yukimlulugt de bu
yapinin pargasidir. Bu cumle
sonugtan Once hangi sartlarin
olustugunu aragtirmaya cagirir.

Yanginda ekip komutaninin sozu
hizla dinlenir, fakat komutan
calisani gereksiz tehlikeye atarsa
otoritenin karsilikh yuku bozulur.
Sahne, kavrami tanimdan ¢ikarip
insan yuzu ve gercek bedelle
bulusturur.

Hiyerarsi koordinasyon saglar; ritlel saygi rolleri gérunur kilar ve ¢catisma maliyetini
azaltabilir. Bu baglanti niyet ile sonu¢ arasindaki mesafeyi goranar tutar.

Mesruiyet, uzmanlik ve hesap verme yoksa otorite korkuya dayanan tahakkime
donusur. Aciklama olasilik gosterir; degismez kader ilan etmez.

Bir emri degerlendirirken makamin yaninda gorev alanini, gerekgeyi ve itiraz yolunu
sorun. Mesru otorite yukariya ayricalik kadar asagiya koruma ve gerekce borcu
yukler. Gorev tek dogruyu ezberlemek degil, yanhs kurulmus soruyu fark etmektir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 015/ 027
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TEMEL 5 - KUTSALLIK 12. DURAK

Kutsallik bedeni ve toplulugu sinirlar

Kutsalllk temeli kirlenme ve
yucelik duygularini yalniz
yiyecekte degil beden, doga,
bayrak ve manevi degerlerde
orgutler. Kavram, hazir cevap
vermekten cok dikkatin yonunu
degistirir.

Eski bir ormana fabrika kurulmasi
bazilari i¢in yalniz gevre hesabi
degil dokunulmamasi gereken bir
yere saldindir.  Bir  ayrnti
degistiginde sonucun da
degismesi, kaderden degil
iliskiden s0z edildigini gosterir.

Tiksinti biyolojik tehlikeden sembolik safliga genigler; téren siradan nesneyi
dokunulmaz isarete donusturdr. Burada onemli olan adimlari sirayla izlemek ve
higbirini dogal kabul etmemektir.

Saflik dili azinliklari kirli gdstererek dislayabilir ve kanit yerine bedensel tepkiyi
kullanabilir. Kitabin donemi ve sectigi ornekler hesaba katilmadan kavram kolayca
dogmaya donusur.

Tiksindiginiz bir durumda gercek saglik riskiyle sembolik ihlali ayri ayri arastirin.
Kutsal dil en derin baglihgi anlatabilir; insani kirli saydigi anda alarm vermelidir.
Dijital ara¢ degdisse bile guven, korku, itibar ve gug iligkileri yeni bigimde surebilir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 016/ 027
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TEMEL 6 - 0ZGURLUK 13. DURAK

Ozgiirliik zorbaliga karsi alarmdir

Haidt sonradan belirginlestirdigi
ozgurluk temelini guglu kisi veya
kurumun insanlari ezmesine,
orantisiz kisittamasina karsi tepki
olarak aciklar. Bundan sonraki
tartisma bu temel baglantinin ne
kadar taginabilecegini sinar.

Mahalleli kuguk esnafi keyfi
hargla ezen yonetime karsi
ideolojik farklarini birakip birlegir.
Ornegin glicti susli olmasinda
degil, neden ile sonucu yan yana
getirmesindedir.

Baski isareti 6fke ve dayanisma dogurur; sol esitsiz glg, sag mudahaleci yonetim
tarafini daha gok vurgulayabilir. iligki tek yonli degildir; sonug da kendisini doguran
kosullar1 degistirebilir.

Her kural zorbalik degildir; ortak zararlari onlemek igin mesru ve denetlenebilir
sinirlamalar gerekebilir. Kanit, yorum ve deger yargisini ayri tutmak burada d6zellikle
onemlidir.

Bir 6zgurliuk tartismasinda kim kimi, hangi aragla ve hangi itiraz yolu olmadan
sinirhyor diye sorun. Ozgiirliik 6lclisii yalniz engelin varhigi degil, engeli koyan giiciin
keyfiligi ve denetlenebilirligidir. Bagka turlt olsaydi ne degisirdi sorusu fikri gercek bir
olayda sinar.
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OKUMA ESIiGi 3/3

Son sorulara yaklasirken

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

GERIDE KALAN DORT DURAK

‘ Sadakat grubu ayakta tutar

‘ Otorite yalniz kor itaat degildir

¢ Kutsallik bedeni ve toplulugu sinirlar
‘ Ozgiirltik zorbaliga karsi alarmdir

SIRADAKI DORT DURAK

Ahlaki tat profilleri siyaset dilini degistirir
insan yiizde yiiz arl degildir
Kovan digmesi ortak cogkuyu acar

Anlagsmak filin gérdigl degeri tanimakla
baslar

Baglanti sorusu: “Sadakat grubu ayakta tutar” ile “Ozgiirliik zorbaliga karsi alarmdir” arasinda
hangi diigtince yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Ahlaki tat profilleri siyaset dilini degistirir’
bu yolu nasil degistirebilir?

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu
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IKINCI KISIM - SIYASET 14. DURAK

Ahlaki tat profilleri siyaset dilini degistirir

Haidt Amerikan arastirmalarinda
liberallerin bakim ve adaleti,
muhafazakarlarin alti temeli daha
dengeli kullandigini;
ozgurlukgulerin baski karsithigini
one aldigini bulur. Bu ayrim
kitabin geri kalaninda izlenecek
yolu acar.

Ayni gevre yasasl bir gruba
canlilari koruma, digerine kutsal
vatani emanet, uclncuye devlet
baskisi olarak anlatilinca farkh
tepkiler alir. Ayni olayl bagka

kisinin g6zunden gormek
gorinmeyen maliyeti acgiga
cikarabilir.

Siyasi anlati segmenin hassas oldugu ahlaki reseptorlere temas ederek politikayi
kimlik ve duyguya baglar. Kavram ancak bu ara hareketler agikga gorulduginde
gergek bir dugsunme aracina donusur.

Bulgular tlke, donem ve Olgumle degisir; bireyler parti ortalamasinin kopyasi degildir.
Kavram bazi olaylarda merkezde, bazilarinda yalniz yardimci etkendir.

Savundugunuz bir politikayr alisik olmadiginiz ikinci bir ahlaki temelle durustge
anlatmayi deneyin. Ayni politikayi farkli deger dilleriyle anlatmak manipulasyon dedgil
gercek cok yonunu gdstermek olabilir. Bir haftalik kigik goézlem, buyuk iddianin
gundelik karsiligini gosterebilir.
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UCUNCU KISIM - GRUPGULUK 15. DURAK

Insan yiizde yiiz an degildir

Haidt insani  yalniz  bencil
sempanze degil, belirli kosullarda
ortak amag icin benligini asabilen
kismen ari benzeri canli olarak
betimler. Boylece soyut kavram,
gOzlenebilir bir iliskiye donusdur.

Sel sirasinda birbirini tanimayan
insanlar kum torbasi zinciri kurar;
saatlerce kendi rahatlarini
unuturlar. Bu kuaguk olay buyuk
haritanin  neresine  bakmamiz
gerektigini gosteren bir isarettir.

Ortak tehdit, eszamanli hareket ve paylasilan simge bireysel hesabi gecici olarak
grup kimligine donuasturdr. Agiklamanin sinanacagi yer, varsayilan halkanin
gercgekten caligip calismadigidir.

Grup secilimi acgiklamasi tartismalidir; dayanisma kadar savas ve itaat de ayni
mekanizmadan beslenebilir. Yazarin disarida biraktigi deneyimler kavramin sinirini
gormek icin dinlenmelidir.

Bir ekipte birlik yaratan uygulamanin disaridakine dusmanlik tretip Uretmedigini de
gozleyin. Grup yeteneg@i buyuk fedakarlik kadar koér dismanlik Urettigi icin ahlaki
denetim ister. Buglne tasimak gecmisi kopyalamak degil, ayni mekanizmayi yeni
kosullarda aramaktir.
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UCUNCU KISIM - KOVAN 16. DURAK

Kovan dugmesi ortak cogkuyu acar

Muzik, dans, ibadet, spor ve ortak
emek bazen kiside ayri benligin
sinirlarinin eridigi yogun bir birlik
deneyimi yaratir. Yazarin temel

hamlesi tam olarak bu
gérinmeyen bagi aciga
cikarmaktir.

Binlerce  kisi ayni  sarkiyi
soylerken yabancilar omuz
omuza verir ve kisa sureligine tek
beden gibi hareket eder. Sahneyi
yavaglatinca tek karar sandigimiz
seyin oncesindeki etkiler
belirginlesir.

Ritim, eszamanlilik ve ortak dikkat gtveni artirir, kovan digmesi denen grup halini
etkinlestirir. Bu sure¢ gorunur olunca kisisel tercih ile yapisal baski birbirinden
ayrilabilir.

Yogun birlik dogru amag¢ garantisi degildir; tarikat ve saldirgan kalabalik da ayni
coskuyu kullanabilir. Elestirinin hedefi cogu zaman soru degil, cevabin gereginden
fazla bayatulmesidir.

Toplu bir coskudan sonra grubun elestiriye, disaridakine ve bireysel sinira nasil
davrandigini izleyin. Kovan deneyiminden sonra bireyin hayir deme hakki
korunuyorsa birlik daha guvenlidir. Karar dncesinde segenegi olmayan kisiyi hesaba
katmak tartismayi durUstlestirir.
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SONUG - KOPRU 17. DURAK

Anlasmak filin gordugu degeri tanimakla basglar

Haidt karsi tarafi aptal ilan etmek
yerine onun ahlaki matrisine
girmeyi, hakh oldugu parcayi
bulmayi ve kendi zihnimizin de
kabileci oldugunu kabul etmeyi
Onerir. Bu nokta atlanirsa fikir
kolayca yanlig bir slogana
donusdar.

Tartigsan iki kardes once birbirinin
korktugu kaybi dogru cumleyle
tekrar edince, ayni ¢6zUmu
secmeseler de bagirma azalir.
Gundelik ayrinti, soyut
daguncenin hayata degddigi
noktayi gorunur kilar.

Taninma savunmay dusurur, ortak deger kuguk bir guven alani agar ve akil gergek
kargilastirma yapabilir. Mekanizma ayni sonucu her yerde garanti etmez; baglam
onun gucuna artirir ya da azaltir.

Empati uzlasma zorunlulugu degildir; yalan, siddet ve hak ihlali acgikca
sinirlandirilabilir. Gegmisi buglnin kopyasi saymak kadar aralarinda bag yokmus
gibi davranmak da yaniltir.

Kargi gorugu sahibi 'evet, beni dogru anladin' diyene kadar tek cimlede kurup sonra
itiraz edin. Kopru kurmak iki tarafl esit derecede dogru saymak dedgil, elestirinin
duyulacagi insan bagini korumaktir. Bu soru, kitabin dusuncesini gunluk bir
aligkanliga donusturebilir.
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SON DURAKLAR - SINIR

18. DURAK

Kitabin kolay yanlis anlasilacagi yer

Kitap akil ise yaramaz, herkes yalniz iggudusunun kolesidir veya siyasi gruplardan biri
daha ahlakhdir diye okunmamalidir.

Fil benzetmesini 'kanit boguna' bahanesine ¢evirmek, Haidt'in strdctinin egitim, iligki
ve kurumlarla fili uzun vadede yoénlendirebildigi kismini siler.

Okur temelleri kigilere tani etiketi gibi yapistirmamali; élgimlerin kiltirel sinirlarini ve
ahlaki sezginin gergek zararla mutlaka sinanmasi gerektigini unutmamalidir.
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SON DURAKLAR - TARTISMA

19. DURAK

Kitap hakkinda suren tartisma

Eser ahlak psikolojisini genis kitlelere tasidi, siyasi kutuplagsmay1 anlamada etkili oldu
ve Ahlaki Temeller Kurami etrafinda blyuk bir arastirma programi dogurdu.

Elegtiriler alti temel listesinin kultire gore degisebildigini, muhafazakar kategorileri
dogallastirabildigini, grup secilimi oykusunun tartismali oldugunu ve sezgiye vurgu
yapilirken kurum ile maddi ¢ikarin geri planda kalabildigini soyler.

Bir okur rakiplerinin ilk kez makul degerler korudugunu fark eder; digeri bu hosgorulu
dilin yanhs bilgi ve esitsiz glicu psikolojik 'farkli tatlar' diye hafiflettiginden kaygilanir.
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SON DURAKLAR - BUGUN

20. DURAK

Bugline tasinan ug¢ soru

ilk sezgim neydi? Hangi ahlaki temele basti? Karsi taraf hangi degeri koruyor ve
somut kanit kimin zarar gérdigunu ne soyluyor?

Bir hafta boyunca U¢ siyasi tepkinizde once filin duygusunu, sonra kullandiginiz
gerekgeyi ve son olarak kargsi tarafin gli¢li de@erini U¢ satirda kaydedin.

Okur kendi zihnini tarafsiz hakim degil yetenekli avukat olarak gérmeye basladiginda,
hakli gcikmaktan dnce gercege biraz daha yaklagsma sansi dogar.
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SON DURAKLAR - 0z

21. DURAK

Bir cimlede kitabin oz

Dogruluk Akli, ahlaki hukmun ¢cogu zaman sezgiden dogdugunu, kultaran birden ¢ok
ahlaki temeli bigimlendirdigini ve insanin grup icinde hem yidce hem tehlikeli
olabildigini savunur.

Akilda tutulacak son goéruntd, lacivert bir filin sirtinda kiguk fenerli strtict, 6niinde alti
renkli ahlak yolu ve uzakta tek ritimde hareket eden insan toplulugu.

Haidt bizi rakibimizin ahlak haritasina merakla girerken kendi filimizin de hangi yolu
neden sectigini durustce gormeye cagirir.
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KAYNAKLAR VE KAPSAM

Neye dayandik, nerede durduk?

(1]
[2]

Jonathan Haidt - The Righteous Mind
Penguin Random House - The Righteous Mind
TELIF VE SORUMLULUK NOTU

Bu calisma egitim ve arastirma amaciyla hazirlanmis 6zgun bir 6zet ve yorum rehberidir.
Kitabin cumlelerini yeniden Uretmez ve 6zgun eserin yerini tutmaz. Saglk ve psikoloji

basliklari genel bilgi verir; tani, tedavi veya kisiye 6zel profesyonel éneri degildir.

SON CUMLE

Haidt bizi rakibimizin ahlak haritasina merakla girerken kendi filimizin de hangi yolu
neden segctigini durustgce gormeye gagirir.
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