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OKUMAYA BASLAMADAN ONCE

Bu rehberin pusulasi

Aldous Huxley'in 1945 tarihli kitabi bir roman degil,
Upanisadlar, Budizm, Taoizm, Hristiyan mistikleri ve
baska kaynaklardan kisa parcalari kendi yorumuyla yan
yana getiren tematik bir seckidir. Bolumler tek bir din
tarihi anlatmaz; insanin kendinden buyuk gerceklikle
iligkisini bilgi, ibadet, sevgi, aci ve gundelik davranig
uzerinden aragtirir.

Bu kitap nasil okunmah?

Farkli din ve bilgelik geleneklerinde tekrar eden ilahi gergeklik, benlikten siyrilma, sevgi, bilgi
ve dogru eylem dusuncelerini; Huxley'in benzerlik arayisini da sinirlarini da gérunur tutarak
sadelestiren bir rehber.

Bu rehber bitln dinler aslinda aynidir gibi rahat bir sonug¢ Uretmez. Huxley ortak bir ¢ekirdek
ararken geleneklerin Tanri, benlik, dunya ve kurtulus hakkindaki gercek ayriliklarini bazen
duzlestirir. Okur hem tekrar eden insan deneyimini gorecek hem de benzer kelimelerin farkh
inanglarda bagka anlam tasiyabilecedini unutmayacaktir.

Bir odada dort pencere vardir. Her biri ayni bahg¢eye acilir; biri erguvani, biri tas yolu, biri
gokyuzunu gosterir. Huxley pencerelerin ardinda ortak bir manzara bulundugunu sodyler.
Fakat pencere cergeveleri yalniz goruntuyl bolmez; nerede durdugumuzu ve neyi
gorebildigimizi de belirler.

KULLANIM ONERISi

Bir oturusta bitirmek zorunda degilsiniz; her gravur bir sonraki durak igin hafiza kancasidir.
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YOL HARITASI

21 durakta kitabin butunu

o Bu kitap nasil okunmali? 2 Aci kendiliginden kutsal degildir
02 Ortak cekirdek iddiasi nedir? 13 inang harita, deneyim yolculuktur
03 ilahi temel esyanin yaninda ikinci bir 1 Mizaclar farkli kapilar agar
oy 32 degidi '® " Téren kapi olabilir, evin kendisi degil
N Sen osun sézii benligi bilylitmez 5 bt yalniz tas heykel degildir
o Bilmek bilgi biriktirmekten farkhdir 17 Ortaklik kadar ayrilik da korunmalidir
N Kendini bosaltmak yok olmak degildir B itabin kolay yanlis anlasilacagi yer
N Baglanmamak umursamamak degildir 19 Kitap hakkinda siiren tartisma
N Sevgi duygu degil dikkatli eylemdir 0 Bygiine taginan (i soru
Dogru eylem i¢ diinya ile dis diinyanin 21 Bir ciimlede kitabin zii
koprusudar
10

Dua isteme listesinden daha genistir

11
Sessizlik kagis degil dinleme alanidir
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GIRIS - HARITA 02. DURAK

Ortak cekirdek iddiasi nedir?

Huxley ebedi felsefeyi dunyanin
cok farkli geleneklerinde beliren
Ucli bir goérus olarak Kkurar:
gorunen dunyanin ardinda ilahi
bir temel, insanda bu temele
benzeyen bir yan ve insan
hayatinin o temeli tanimaya
yonelmesi. Boylece soyut kavram,
g6zlenebilir bir iliskiye donusur.

Ayri sehirlerde yasayan Ug¢ Kkisi
sessizlik, dua ve merhamet igcinde
kendilerinden buyuk bir butunle
bag kurduklarini soyler; kelimeleri
degisse de yon  duygulari
benzerdir. Bu kucuk olay buyuk
haritanin  neresine  bakmamiz
gerektigini gosteren bir isarettir.

Yazar sectigi mistik sozleri temalara ayirir ve tekrar eden oruntiden ortak bir
metafizik harita ¢ikarir. Agiklamanin sinanacagi yer, varsayilan halkanin gergekten
calisip calismadigidir.

Benzer deneyim anlatilar tek ve degismez bir gergekligin kaniti degildir; secki
benzemeyen sesleri bastan disarida birakabilir. Yazarin disarida biraktigi
deneyimler kavramin sinirini goérmek i¢in dinlenmelidir.

Farkli geleneklerden iki kisa 6gudu yan yana koyup ortak davranisi ve ayri gerekgeyi
farkli renklerle isaretleyin. Ortak ¢ekirdek, hazir sonug degil benzerlikleri ve disarida
kalanlari birlikte arastirma varsayimidir. Bugune tasimak ge¢gmisi kopyalamak degil,
ayni mekanizmay! yeni kosullarda aramaktir.
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VARLIK - TEMEL 03. DURAK

llahi temel esyanin yaninda ikinci bir esya
degildir

Kitabin ilahi temel dedigi sey
gOkyuzunde duran buyuk bir
nesne degil, butin varliklarin var
olmasini  mdmkin kilan ve
kavramlarla tuketilemeyen
derinliktir. Yazarin temel hamlesi
tam olarak bu goérunmeyen bagi
aciga ¢ikarmaktir.

Baligin suyu ayri bir nesne gibi
fark etmemesi gibi insan da her
deneyimin dayandigi varolusu
¢ogu zaman yalniz geylere

bakarken unutur. Sahneyi
yavaslatinca tek karar sandigimiz
seyin oncesindeki etkiler
belirginlegir.

Mistisizm dikkati gorunen nesneden onu tasiyan butine gevirir; susma ve benzetme
dili, dogrudan tanimin sinirini kabul eder. Bu sure¢ gorunir olunca kisisel tercih ile
yapisal baski birbirinden ayrilabilir.

Kisisel Tanri ile kisisiz mutlak ayni sey degildir; Huxley bu énemli teolojik farki ortak
temel s6zu altinda yakinlastirir. Elestirinin hedefi cogu zaman soru degil, cevabin
gereginden fazla buyutulmesidir.

Bir gin boyunca yalniz kullandiginiz nesneleri degil, onlarin var olmasini saglayan
insan ve doga agini da disunun. Temel s6zlU nesne diliyle anlatilamayani isaret
eder; bu yuzden benzetme ile kesin tanim ayrilmalidir. Karar 6ncesinde segeneqi
olmayan Kigiyi hesaba katmak tartismayi durustlestirir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 005/ 027



EBEDI FELSEFE SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

BENLIK - KIMLIK 04. DURAK

Sen osun sozu benligi buyutmez

Upanisadlardan gelen 'sen osun'
dusuncesi gundelik benligin ilah
oldugunu ilan etmez; insanin en
derin yaninin batan varhgi tasiyan
temelle iligkisini hatirlatir. Bu
nokta atlanirsa fikir kolayca yanhs
bir slogana donusdur.

Aynaya bakan kisi unvanini,
yasini ve korkusunu gorur; sonra
bu degisen ozellikleri fark eden
sessiz tanigin ne oldugunu sorar.
Gundelik ayrinti, soyut
dusincenin hayata degdigi
noktay! goérunar kilar.

Dikkat, sahip olunan kimliklerden onlari bilen farkindaliga doner ve ayri benligin
mutlak merkez olma iddiasi gevser. Mekanizma ayni sonucu her yerde garanti
etmez; baglam onun gucunu artirir ya da azaltir.

Bu dil narsisizme cgevrilirse kisi her arzusunu kutsal sayabilir; bircok gelenek
benzerligi birlik kadar algakgonullalikle sinirlar. Gegmisi bugunin kopyasi saymak
kadar aralarinda bag yokmus gibi davranmak da yaniltir.

Kendinizi tanitirken kullandiginiz bes etiketi yazip hi¢biri olmasa geride ne kaldigini
sessizce dusundn. Derin benlik fikri kisinin toplumsal sorumluluklarini silmek igin
degil benmerkezini azaltmak icgin kullanilir. Bu soru, kitabin dustincesini gunluk bir
aliskanhga donustarebilir.
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BILGI - DENEYIM 05. DURAK

Bilmek bilgi biriktirmekten farkhidir

Huxley ilahi gercegdi bilmenin
kitapta cumle ezberlemek deqil,
bilen kisinin karakterini degistiren
dogrudan ve yasanmig bir tanima
oldugunu savunur. Mesele tek
neden bulmak degil, sonucu
ureten dizeni gorebilmektir.

Balin kimyasal yapisini anlatan
kisiyle tadina bakan kigi ayni
dogruya bagka yollardan yaklasir;
tadi bilmek s6zlige sigmaz.
Ornek kanitin tamami degildir;
yine de iddianin nerede
sinanacagini agik eder.

Uygulama, dikkat ve benlikten siyrilma, bilgiyi disaridan seyredilen konudan yasayis
bicimine donusturtr. Aradaki basamaklari atlamak etkileyici fakat bos bir sonuca yol
acabilir.

Dogrudan deneyim iddiasi denetimsiz birakilirsa hayal, duygu ve otorite elestiriden
korunabilir; yorum yine sinanmalidir. Sonraki arastirmalar ayrintiy1 degistirse bile iyi
soru yasamaya devam edebilir.

Guzel s6zund bildiginiz bir erdemi buglin tek kiguk davranigla yasayip bilginizin
degisip degismedigine bakin. Yagsanmis bilgi, elestiriye kapanan 6zel ayricalik degil
karakterde gorulen donusumle sinanir. Boyle bir gozlem kavramin agiklayici mi,
yalniz etkileyici mi oldugunu gosterir.
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OKUMA ESIiGi1/3

llk baglantilar artik goérianur

GERIDE KALAN DORT DURAK

Ortak gekirdek iddiasi nedir?

ilahi temel esyanin yaninda ikinci bir esya

degildir

Sen osun s6zi benligi buylitmez

Bilmek bilgi biriktirmekten farklidir
SIRADAKI DORT DURAK

°
Kendini bosaltmak yok olmak degildir

Baglanmamak umursamamak degildir

Sevgi duygu degil dikkatli eylemdir

Dogru eylem i¢ diinya ile dis diinyanin
koprusudur

Baglanti sorusu: “Ortak ¢ekirdek iddiasi nedir?” ile “Bilmek bilgi biriktirmekten farklidir” arasinda
hangi diigtince yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Kendini bosaltmak yok olmak degildir’ bu
yolu nasil degigtirebilir?
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BENLIK - ARINMA 06. DURAK

Kendini bogsaltmak yok olmak degildir

Kitap  benmerkezli isteklerin,
korkularin ve surekli kendini
savunma aliskanliginin
gevsemesini ilahi gercege
acllmanin sarti sayar. Kavramin
degeri, daha 6nce kopuk duran
ayrintilar ayni haritada
bulusturmasindadir.

Toplantida her cumleyi kendi
basarisina c¢eken Kisi bir kez
yalniz dinlediginde odada daha
once duymadidi ihtiyaclari fark
eder. Ayni Kigiler bagska kurallar
icinde farkh davraninca
aciklamanin yeri degisir.

Ego dikkat merkezini iggal ettiginde dunya yalniz ¢ikar ve tehdit olarak gorunur; geri
cekildiginde baskasinin gercekligi yer agar. Bu hareketin kim tarafindan baglatildigi
kadar kim tarafindan surduraldigu de énemlidir.

Kendinden vazge¢cme sozu istismar edilen kisiye sus denmek igin kullanilamaz;
saglikli sinir ve Kigilik silinmesi ayni degildir. Gugla ton, belirsizlik ve baglam payini
ortadan kaldirmaz.

Bir konugmada cevap hazirlamadan iki dakika dinleyin ve dikkatin ka¢ kez kendinize
dondugunu gozleyin. Benlikten siyrilma, sesi bastiriimis kisiye daha da kugulme
gorevi veremez. Amag dusunceyi insanlara etiket yapmak degil, gorunmeyen kosulu
fark etmektir.
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TUTUM - BAGLANMAMA 07. DURAK

Baglanmamak umursamamak degildir

Baglanmama, insanlari ve hayati
sevmemek degdil, sevilen seyi

kendi guvenligimiz icin
sahiplenme ve sonucu zorla
kontrol etme ihtiyacini

azaltmaktir. Burada tanimdan
¢cok, tanimin gérmemizi sagladigi
iliski onemlidir.

Anne gocugunun sinavini
onemser; fakat cocugun degerini
tek notla dlgmeyip basarisizlikta
da yaninda kalir. Bu olayin tersini

disinmek zorunlu olanla
degisebilir olani ayirmayi
kolaylastirir.

Arzu sonugla kimligi birbirine Kkilitler; baglanmama eylemi surdururken benligin
sonucuyla birlikte ¢cokmesini engeller. Sureg¢, buyuk degisimin gundelik tekrarlarla
nasil kuruldugunu gdosterir.

Yoksulluk ve adaletsizlik karsisinda sakin kalmayi erdem saymak kayitsizligi manevi
dilde gizleyebilir. Bu uyari kavrami reddetmez; dogru olgude kullanmayi saglar.

Onem verdiginiz bir amagta elinizdeki gabayi ve kontrol edemediginiz sonucu iki ayri
sutuna yazin. Baglanmama sonucu gevsetir; sevilen insanin ihtiyacini ve adalet
talebini degil. Kisa vadeli kazang ile uzun vadeli maliyeti ayirmak bu mercegdi hayata
gegirir.
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SEVGI - MERHAMET 08. DURAK

Sevgi duygu degil dikkatli eylemdir

Huxley'in ortak ¢ekirdeginde sevgi
yalniz sicak his degil, ayri benligin
ustanliuk talebini birakip
baskasinin iyiligini gozeten surekili
bir davranistir. Bu baslangi¢ bir
hikim degil, sonraki o6rnekleri
sinayacak mercekitir.

Hastane gorevlisi sevmedigi bir
hastaya da su verir, adini hatirlar
ve korkusunu kicimsemez;
merhamet ruh halinden bagimsiz
galisir. insan yiizi eklendiginde
tartismanin Kimin hayatina
dokundugu anlasilir.

Benlik geri ¢ekilir, dikkat bagkasinin ihtiyacina yerlesir ve ilahi birlik gundelik hizmette
sinanir. Bir halkanin maliyeti bagka bir gruba aktariliyorsa acgiklama ona da
bakmalidir.

Sevgi zarar verene sinirsiz erisim vermek degildir; adalet, glivenlik ve hesap verme
merhametin digmani sayillmamalidir. Bu sinir fikri zayiflatmaz; onu her kapiyi actigi
sanilan sahte anahtardan korur.

Bugun kimsenin gérmeyecegi tek bir bakim isi yapip karsilik bekleme durtiinuzi fark
edin. Sevginin glvenilir dlgustu sicak duygu degil kargidakinin gercek kapasitesini
artiran davranistir. Kisiyi suglamadan dnce davranisi Ureten kosulu degistirmek daha
Ogretici olabilir.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 011 /027
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EYLEM - iS 09. DURAK

Dogru eylem i¢ dunya ile dis dunyanin
koprusudur

Manevi kavrayis yalniz inzivada
kalirsa eksiktir; Huxley isi, iligkiyi
ve toplumsal goérevi benlige
hizmetten batune hizmete
cevirmeyi o6nemser. Ik bakista
kuguk goérunen ayrim,
sorumlulugun yerini degigtirir.
Ayni ekmegi iki firinci yapar; biri
yalniz 6vgu igin, digeri insanlari
besleyen isi 6zenle tamamlamak
icin calisir. Sahnedeki sonug tek
niyetten degil, kuguk kosullarin
birlesmesinden dogar.

Niyet eylemin yonunu degistirir, fakat iyi niyetin gergek sonugla bulugsmasi igin beceri
ve sorumluluk gerekir. Bu baglanti gegcmisteki 6érnegi bugline birebir kopyalamadan
kargilastirma imkani verir.

icten temiz niyet kétli calisma kosulunu veya zararli sonucu aklamaz; manevi dil
somut hesabin yerine gegcemez. Bir duzeni tarif etmek onu ahlaken onaylamak
anlamina gelmez.

Sikici gordugunuz bir isi bugun gérunmez kullanicisini disunerek daha 6zenli yapin.
Niyet, arag ve sonug ayni etik tablonun Gg¢ ayri satirdir. Hazir regete yerine kararin
gizli varsayimini agiga ¢ikarmak gerekir.
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OKUMA ESiGi 2/3

Ayrintilardan buyuk resme

GERIDE KALAN DORT DURAK

Kendini bosaltmak yok olmak degildir
Baglanmamak umursamamak degildir
Sevgi duygu degil dikkatli eylemdir

Dogru eylem i¢ diinya ile dis diinyanin
koprasudar

SIRADAKI DORT DURAK

°
Dua isteme listesinden daha genistir
[ ]
Sessizlik kagis degil dinleme alanidir
[ ]
Aci kendiliginden kutsal degildir
[ ]

inang harita, deneyim yolculuktur

Baglanti sorusu: “Kendini bosaltmak yok olmak degildir” ile “Dogru eylem i¢ diinya ile dig
diinyanin képristdiir’ arasinda hangi diistince yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Dua
isteme listesinden daha genistir” bu yolu nasil degistirebilir?
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UYGULAMA - DUA 10. DURAK

Dua isteme listesinden daha genistir

Kitap duayr vyalniz disaridan
yardim talebi degil, iradeyi daha
bayuk iyilige yonelten dikkat,
teslimiyet ve i¢c donusim olarak
ele alir. Bolium boylece Kisiyi
suclamadan once kosullari
incelemeyi Onerir.

Korkmusg kisi yalniz sorun yok
olsun demez; dogruyu gorebilmek
ve korkuya ragmen dogru
davranmak igin de guc ister.
Buyuk kelimelerin  gerisindeki
basit hareket burada acikga
gorular.

Tekrarlanan s6z ve sessizlik dikkati daginik arzudan ortak bir merkeze toplar, kisinin
tepki bicimini degistirebilir. Mekanizmay! tersine c¢evirmek, fikrin karsi 6rnek
kargisindaki dayanikliligini gosterir.

Duanin psikolojik etkisi metafizik dogrulugu tek basina kanittamaz; ayrica dua tibbi
veya toplumsal eylemin yerine konmamalidir. Kargi drnek iddiayi yok etmekten ¢ok
hangi kosulda gegerli oldugunu gosterir.

Bir istedi sonug¢ ver cumlesinden dogru davranmama yardim et cumlesine gevirip
farkini  hissedin. Dua iradeyi dedistiriyorsa eylemin vyerini degil yoninu
guclendirmelidir. Gecgmisteki sonucu degil, o sonucu doguran soruyu bugunun
araglari icinde sinamak gerekir.
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UYGULAMA - TEMASA 11. DURAK

Sessizlik kacis degil dinleme alanidir

Tefekkur ve sessizlik, zihni zorla
bosaltmak  yerine aligkanlik
halindeki yargilarin dinip gercegin
kendisini  gOsterebilecedi  bir
aciklik kurar. iddia her seyi
aclklamaz; fakat dogru soruyu
kurmak igcin saglam bir baslangi¢
verir.

Kalabalik pazardan eve gelen kisi
bes dakika konugsmadan oturunca
gin boyu tasidigi  ofkenin
altindaki utanci fark eder. Bu an,
kitabin genel savini tek bir
hayatin dlgeginde sinamamiza
izin verir.

Uyarici azaldiginda otomatik hikaye yavaslar; kisi duygu ile kendisi arasina kuguk bir
gorme mesafesi koyar. Bu zincirde hangi halka koparsa sonucun degisecedi ayrica
sorulmalidir.

Sessizlik travma yasayan herkese iyi gelmez ve inziva toplumsal sorumluluktan
kacisa donusebilir. Benzetme akilda kalicidir ama dunyanin tamami degildir.

Telefonu birakip bes dakika yalniz sesleri dinleyin; zihnin hangi yargiya tekrar tekrar
dondugunu not edin. Sessizlikte duyulan her i¢ ses hakikat degildir; zaman, danisma
ve sonugcla sinanir. Kesin hukim karsisinda eksik kaniti sormak acele genellemeyi
durdurabilir.
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ACI - ANLAM 12. DURAK

Aci kendiliginden kutsal degildir

Huxley acinin benlik
yanilsamasini kirabilecegini
anlatir; fakat acilyr aramakla
kaginilmaz aci iginde donusum
imkani bulmak ayni sey degildir.
Bu cerceve kuruldugunda kitabin
zor go6ruinen sorusu gundelik
hayata yaklagir.

Hastaligi seg¢meyen bir insan
yardim kabul etmeyi ve
bagkalarinin kirilganhgini
ogrenebilir; hastalik yine de iyi bir
armagan olmus sayilmaz. Olayi
yasayan kisi tum yapiyr goérmese
de yapi onun segeneklerini etkiler.

Kontrol kaybi sahte yeterlilik duygusunu sarsar ve dayanigsmaya kapi acabilir.
Mekanizma goruldugunde benzer gorunen iki olayin neden farkli sonu¢ verdigi
anlasilir.

Aclyi yuceltmek onlenebilir siddet ve ihmali surdurir; tedavi, adalet ve korunma
manevi olgunluga kargi degildir. Tek etkileyici olayin butun toplumlar adina
konusmasina izin verilmemelidir.

Zor bir deneyimden ogrendiginizi, deneyimin verdigi zarar ve alinabilecek yardim ile
ayri ayri yazin. Acidan anlam ¢ikarmak, aclyi dreten Kigiyi sorumluluktan kurtarmaz.
Kavrami once kendi davranigimizda aramak onu kolay suclama aracindan kurtarir.
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INANG - GUVEN 13. DURAK

Inanc harita, deneyim yolculuktur

Doktrin ve inang, henliz dogrudan
yasanmayan gercege yon veren
gecici bir harita olabilir; Huxley
haritayi varig yeriyle
karistirmamay ister. Yazar tekil
olayr daha genis bir yapinin
belirtisi olarak okumamizi ister.

Daga c¢ikacak yolcu haritaya
guvenir ama tagin egimini, havayi
ve yorgunlugu vyudrarken tanir.
Ornegi hatirlamak, kuru kavrami
ezberlemekten daha kalici bir yol
sunar.

Ogreti uygulamay: baslatir; deneyim ve karakter degisimi 6gretinin nasil anlagildigini
yeniden sinar. Neden ile sonug¢ arasindaki ara adimlar kitabin asil agiklama gucuni
tasir.

Ortak deneyim adina doktrini kicimsemek geleneklerin tarihini ve topluluk hafizasini
degersizlestirebilir. insan niyeti ile kurumsal sonug her zaman ayni yonde ilerlemez.

Sahip oldugunuz bir inancin hangi davranisi gergekten degistirdigini somut érnekle
sorun. Harita yurtyuse rehber olur; yurtyus de haritanin yanlis okunan yerlerini agar.
Ortalama sonug kadar bedeli kimin 6dedigini de gérmek gerekir.
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OKUMA ESIiGi 3/3

Son sorulara yaklasirken

GERIDE KALAN DORT DURAK

‘ Dua isteme listesinden daha genistir
‘ Sessizlik kagis degil dinleme alanidir
‘ Aci kendiliginden kutsal degildir

‘ inang harita, deneyim yolculuktur

SIRADAKI DORT DURAK

Mizaclar farkh kapilar agar

Téren kapi olabilir, evin kendisi degil
Put yalniz tag heykel degildir
Ortaklik kadar ayrilik da korunmalidir

Baglanti sorusu: “Dua isteme listesinden daha genistir” ile “inang harita, deneyim yolculuktur”
arasinda hangi distince yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Mizaclar farkli kapilar agar” bu
yolu nasil degigtirebilir?
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iINSAN - GESITLILIK 14. DURAK

Mizaclar farkh kapilar acar

Huxley  insanlarin dusunce,
duygu, eylem ve ige donus
egilimlerinin farkli oldugunu; tek
manevi yontemin herkese ayni
Olgude uymayacag@ini kabul eder.
Bu cumle sonugtan 6nce hangi
sartlarin olustugunu arastirmaya
cagirir.

Biri sessiz tefekklrde, biri hastaya

yardim ederken, biri ilahi
sOylerken daha derin bir bag
hisseder. Sahne, kavrami

tanimdan cikarip insan yuzu ve
gercgek bedelle bulugturur.

Mizac dikkat yolunu secer; gelenekler bilgi, sevgi ve eylem yollarini birlestirerek tek
yanhligi dengeler. Bu baglanti niyet ile sonug¢ arasindaki mesafeyi gorunur tutar.

Mizag kutulari kisiyi sabit tipe hapsedebilir ve kultirel 6grenmenin payini ortebilir.
Aciklama olasilik gosterir; degismez kader ilan etmez.

Sizi en kolay agan duslinme, sevme ve c¢alisma yolunu bulun; ihmal ettiginiz ikinci
yolu kucukce deneyin. Cesitli yollar tek hedef iddiasini degil insan dikkatinin tek
bicime sigmadigini gosterir. Gorev tek dogruyu ezberlemek degil, yanhs kurulmus
soruyu fark etmektir.
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DIN - RITUEL 15. DURAK

Toren kapi olabilir, evin kendisi degil

Ritel  bedeni, zamani ve
toplulugu ortak  bir anlam
cevresinde toplar; ancak vyalniz
dis bicime bagli kalirsa
donusumun  yerine  gegebilir.
Kavram, hazir cevap vermekten
cok dikkatin yonunu degigtirir.

Her hafta ayni sofrada bulusan
aile, sozleri tekrarlarken kirgin
uyeyi hala disarida birakiyorsa
toren birlik goruntist dretir ama
birlik kurmaz. Bir  ayrinti
degistiginde sonucun da
degismesi, kaderden degil
iligkiden soz edildigini gosterir.

Tekrar hafiza ve aidiyet sadlar; niyet ile davranis kopunca isaret gosterdigi degeri
Orter. Burada onemli olan adimlari sirayla izlemek ve higbirini dogal kabul
etmemektir.

RitUeli tamuayle bos saymak bedenin ve ortak zamanin insan 6grenmesindeki gucunu
kigcumser. Kitabin donemi ve sectigi ornekler hesaba katilmadan kavram kolayca
dogmaya donusur.

Duzenli yaptiginiz bir torenin temsil ettigi degeri bu hafta gorunur bir davranigla
tamamlayin. Torenin canhligi tekrarin otesinde iligkiyi gercekten onarip
onarmadigiyla anlasilir. Dijital ara¢ degisse bile guven, korku, itibar ve gug iligkileri
yeni bigimde surebilir.
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YANILGI - PUTLASTIRMA 16. DURAK

Put yalniz tas heykel degildir

Huxley kavrami, kurum, lider veya
kutsal s6zu temsil ettigi gercegin
yerine koymay! putlastirma sayar.
Bundan sonraki tartisma bu temel
baglantinin ne kadar
tasinabilecegini sinar.

insan merhameti savunan
ogretinin  tek dogru yorumunu
korumak icin merhametsiz
davranabilir; ara¢c amagtan buyuk
hale gelir. Ornegin glict susli
olmasinda degil, neden ile sonucu
yan yana getirmesindedir.

Sembol kimligi guvenceye alinca elestiriyi tehdit gibi gosterir ve benlik kutsal olanin
sozcusi rolline yerlesir. iligki tek yonli degildir; sonug da kendisini doguran kosullari
degistirebilir.

Her guglu baghhigi put diye kicimsemek ortak ilke ve sadakati imkansizlastirir; olgu
baglihgin neyi ezdigidir. Kanit, yorum ve deger yargisini ayri tutmak burada 6zellikle
onemlidir.

Savundugunuz bir kurumun temsil ettigi degere gercekten hizmet edip etmedigini tek
ornekle sinayin. Sembol elestiriden bagisik hale geldiginde temsil ettigi degerin
onune gecebilir. Bagka turll olsaydi ne degisirdi sorusu fikri gergek bir olayda sinar.
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SONUC - SINIR 17. DURAK

Ortaklik kadar ayrilik da korunmahidir

Ebedi felsefe karsilasma igin
comert bir dil sunar; fakat dinlerin
tarihsel, toplumsal ve teolojik
farklarini yalniz ayni zirveye gikan
yollar diye azaltma riski tasir. Bu
ayrim kitabin geri kalaninda
izlenecek yolu acar.

iki komsu orucu benzer disiplinle
tutar; biri kisisel Tanri'ya itaat,
digeri benlik yanilsamasini ¢ézme
olarak aciklar. Ayni olayl baska
kisinin gozunden gormek
gérinmeyen maliyeti aciga
cikarabilir.

Benzer pratik ortak konugsma yaratir, farkli amacg ise deneyimin anlamini degistirir.
Kavram ancak bu ara hareketler agikga gorulduginde gergek bir disinme aracina
donusur.

Huxley sectigi seckin mistik sesleri butiin inananlarin deneyimi gibi sunar; kadinlarin,

siradan dindarlarin ve catismalarin sesi daha az duyulur. Kavram bazi olaylarda
merkezde, bazilarinda yalniz yardimci etkendir.

Bir benzerlik buldugunuzda hemen ardindan bu benzerligin hangi 6nemli farki
gizleyebilecegini sorun. Diyalog, benzerligi fark edip farki aceleyle ortadan
kaldirmadiginda derinlegir. Bir haftalik klgluk goézlem, buyuk iddianin gundelik
karsihgini gosterebilir.
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SON DURAKLAR - SINIR

18. DURAK

Kitabin kolay yanlis anlasilacagi yer

Kitap butun dinlerin ayni seyi soyledigini bilimsel olarak kanitlamis veya her kurumu
gereksiz ilan etmig gibi okunmamalidir.

Pencereler ayni 15191 aliyor diyerek pencerelerin baktigi yonu, evin tarihini ve bazi
insanlarin o eve alinmamasini unutmak, ortaklik arayisini kolay bir suse cevirir.

Okur Huxley'in seckisini bir davet olarak kullanmali; her alintinin kendi gelenegindeki
baglamini ayrica arastirmall ve manevi sozleri zarar, gug ve adalet sorularindan muaf
tutmamalidir.
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SON DURAKLAR - TARTISMA

19. DURAK

Kitap hakkinda suren tartisma

Eser yirminci yuzyilda karsilastirmali mistisizm ve dinler arasi ilginin en etkili populer
kitaplarindan biri oldu; Huxley'in sonraki biling ve deneyim c¢alismalarina da zemin
hazirladi.

Elestiriler ortak 6z tezinin secici oldugunu, farkli dinlerin c¢elisen Tanri ve benlik
anlayisglarini duzlestirdigini ve ¢cogunlukla erkek, seckin mistik metinlere yaslandigini
soyler. Savunuculari ise kitabin dogma yarisindan ¢ok karakter doéntsimine
bakmasini degerli bulur.

Bir okur farkli geleneklerde sasirtici bir akrabalik hisseder; bagka bir okur akrabalik
kurulurken kendi geleneginin 6zgun sesinin Huxley'in evrensel kalibinda kisildigini
dusundr.
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SON DURAKLAR - BUGUN

20. DURAK

Bugline tasinan ug¢ soru

Bu s6z hangi deneyimi anlatiyor? Kendi geleneginde ne anlama geliyor? Beni daha
dikkatli, adil ve merhametli bir davraniga géturiyor mu?

Bir hafta boyunca sessizlik, karsiliksiz yardim ve sonuca baglanmadan ¢alisma olmak
Uzere ug¢ kuguk uygulamayi deneyip etkilerini ayri ayri yazin.

Okur ortakh@i kolay cevap degil dikkatli karsilagsma olarak gérdiglinde, baskasinin
inancini kendisine benzetmeden ondan 6grenmeye baglayabilir.
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SON DURAKLAR - 0z

21. DURAK

Bir cimlede kitabin oz

Ebedi felsefe, insanin benmerkezli kabugu gevsettikge varligin derin temeliyle bilgi,
sevgi ve dogru eylem icinde iligki kurabilecegini savunan gelenekler arasi bir arayistir.

Akilda tutulacak son goruntu, mor ve kehribar isikli farkl pencerelerin ayni sessiz
bahgeye agilmasi, ortada suya degen bir el ve birbirine karigmadan duran yollar.

Huxley bizi bagkasinin kutsal sozunu hemen kendimize mal etmeden, ortak insan
arayisini davranigsimizin kalitesiyle sinamaya cagirir.
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KAYNAKLAR VE KAPSAM

Neye dayandik, nerede durduk?

(1]
[2]

Google Books - The Perennial Philosophy
WorldCat - The Perennial Philosophy
TELIF VE SORUMLULUK NOTU

Bu calisma egitim ve arastirma amaciyla hazirlanmis 6zgun bir 6zet ve yorum rehberidir.
Kitabin cumlelerini yeniden Uretmez ve 6zgun eserin yerini tutmaz. Saglk ve psikoloji

basliklari genel bilgi verir; tani, tedavi veya kisiye 6zel profesyonel éneri degildir.

SON CUMLE

Huxley bizi baskasinin kutsal s6zuni hemen kendimize mal etmeden, ortak insan
arayigini davranisimizin kalitesiyle sinamaya cagirir.
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