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DINI DENEYIMIN CESITLERI SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

OKUMAYA BASLAMADAN ONCE

Bu rehberin pusulasi

Bu calisma, Wiliam James tarafindan yazilan Dini
Deneyimin Cesitleri adli eseri bir bakista tiketmek yerine
yirmi bir durakta yavasca acar. Ana savi, gundelik
ornekleri, tarihsel baglami ve guglu itirazlarn birlikte
izleyerek kitabin yalniz ne sdyledigini degil, neden hala
konusuldugunu gosterir.

Bu kitap nasil okunmah?

Dini kurumlarin kurallarindan ¢ok tek tek insanlarin déntsum, d "‘_
deneyimlerine bakarak inancin hayatta ne yaptigini soran psikolojit

Bu rehber sinav notu gibi ezberlenecek maddeler sunmaz. Kitabin ana fikrini gundelik
sahneler, tarihsel olaylar ve bugiiniin tartismalariyla yavas yavas Kurar, Zor kavramiari adini
duydugumuz anda degil, ne ige yaradigini gordugumuz anda tanimlar.

Yazarin gugli yanlari kadar kér noktalari da gosterilecektir. Boylece okur hem kitabin neden
klasiklestigini anlayabilir hem de her ciimlesini tartisilmaz gergek sanmadan kullanabilir.

KULLANIM ONERISi

Bir oturusta bitirmek zorunda degilsiniz; her gravir bir sonraki durak icin hafiza kancasidir.
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YOL HARITASI

21 durakta kitabin butunu

01 12

Bu kitap nasil okunmali? Meyve kodkten dnce
02 Kurumdan dnce yasayan insan " Cesitlilik neden kitabin kalbidir?
% saglikh zihin % Asin inanglar
o4 Hasta ruh b Dini melankoli ve yardim
08 iki kez dogmak 1° Deneyim toplumu degistirebilir mi?
08 Doéntsum bazen yavas gelir v Bugun neden hala okunur?
o Azizlik hangi meyveleri verir? ® Yaygin yanlis okuma
o8 Mistik deneyimin dort isareti " Bugunden bakinca
09 Dua kiminle konusur? 20 Gundelik hayatta kalan ¢ soru
"% T\bbi materyalizm tuzag 21 Bir cimlede kitabin 6zii
11

Bilingaltindan gelen kapi
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BASLANGIG - YONTEM 02. DURAK

Kurumdan once yasayan insan

James Kkilise, dogma ve
teolojiden once kiginin
yalnizhginda kutsal saydigi
seyle kurdugu iligkiye bakar.
Konusu dinin dis yapisi degil
yasanan i¢ olaydir.

Ayni ibadette biri aliskanlik,
digeri derin teselli yasayabilir.
Dis hareket ayni olsa da
psikolojik anlam farkhdir.

Bu secim kurumlarin gucunu
eksik birakir; din yalniz 6zel
duygu degildir. Fakat deneyimin
cesitliligini gorunur yapar.

Bliytik tapinagin éntindeki tek insan, kurumdan énce
yasanan kisisel deneyime odaklanmayi simgeler.

Bir inan¢ anlatisini degerlendirirken once kiginin hayatinda korku, yon ve
davranigi nasil degistirdigini dinlemek Jamesgi baglangigtir.
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BIRINCI KISIM - iKi RUH 03. DURAK

Saglikh zihin

Bazi insanlar dunyanin iyiligini
dogal bigcimde hisseder ve
kotUyu gecici golge sayar.
James buna saglikh zihinli dini
tutum der.

Ty

Gunesli ginde yolu uzayan Kkigi
engeli macera sayarken ayni
olay baskasinda tehdit
yaratabilir.

lyimserlik glic verir ama gergek
aclyl inkar ederse yuzeysel olur.
James tek ruh tipini herkes igin
dogru saymaz.

Bulutlarin arasindaki genis glines, kotulligl gegici géren
saglikli zihinli dini tutumu anlatir.

Zor zamanda olumlu tarafl gérmek ile aciyi susturmak arasindaki farki gdézetmek
bu tipin sinavidir.
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BIRINCI KISIM - iKi RUH 04. DURAK

Hasta ruh

Hasta ruh yasamin kirilganlik,
sucluluk ve  Olum  yanini
gormezden gelemez. Dunya
onun igin kolayca uyumlu butin
degildir.

Herkes edlenirken kaybi
hatirlayan Kisi neseyi
reddetmiyor olabilir; hayatin
altindaki c¢atlagi daha guclu
hissediyordur.

Parlak diinyanin altindaki ¢atlak, hasta ruhun aci ve élimd
kolayca unutamamasini gésterir.

Bu terim tibbi teshis degildir. James karamsarligi kicumsemek yerine bazi
insanlarin kotulik gercegini daha derinden yasadigini soyler.

Karanlik duyguyu hemen olumlu s6ze bogmadan dinlemek, donugumun hangi
yaraya cevap verdigini anlamayi saglar.
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DINI DENEYIMIN CESITLERI

iKINCI KISIM - DONUSUM

Iki kez dogmak

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

05. DURAK

Catlamis kabuktan cikan yeni filiz, b6linmus benligin
yeniden kurulmasini simgeler.

Bolunmus benlik eski hayat
dizeniyle yasayamaz hale
geldiginde  kisi  kokli  bir
birlesme deneyimi yasayabilir.
James buna iki kez dogmusluk
der.

Yillarca sugluluk tagiyan biri bir
gece affedildigini hissedip ertesi
sabah baska onceliklerle
uyanabilir.

Ani degisim her zaman Kkalici
veya iyi degildir. Deneyimin
degeri sonraki davranis ve
sureklilikle sinanmalidir.

Bluyuk karar sonrasinda yalniz duygunun giddetine degil aylar sonra iligskilerde

biraktigi ize bakmak James'in yontemidir.
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BiRINCi DONEMEG

lIk fikirlerden isleyen diizene

ilk dért durak kitabin temel sorusunu ve
kullandigi ana merce@i gorunur hale
getirdi. Simdi yazarin bu mercekle
olaylari nasil birbirine bagladigina
geciyoruz. Buradaki amag yeni bir tanim
ezberlemek degil; baslangigta ayr
gérinen pargalarin ayni dizen iginde
nasil gahgtigini fark etmek.

SIRADAKI DORT DURAK

°

Donusum bazen yavas gelir
()

Azizlik hangi meyveleri verir?
()

Mistik deneyimin dort isareti
()

Dua kiminle konusur?

Okuma sorusu: 'Déndistim bazen yavas gelir' ile ‘Dua kiminle konusur?' ayni diistince yolunun
hangi iki ucunda duruyor?
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iKINCI KISIM - DONUSUM 06. DURAK

Donusum bazen yavas gelir

Din degistirme veya i¢ donusum
her zaman yildirnm gibi olmaz.
Fikirler uzun sure bilingaltinda
birikip bir gun yeni merkez
olusturabilir.

Suyun 1sindigini derece derece
fark etmeyip kaynama anini
hatirlamak gibi, donusuimun
gérunur ani uzun hazirhgin
sonucudur.

Yavasca yén degistiren nehir, déntistiimin ani gérinse bile
uzun ig hazirlik tasiyabilecegini anlatir.

James bilingalti kavramini déneminin psikolojisiyle kullanir; bugtnki bilim farkh
modeller sunar. Yine de arka planda olgunlagma fikri degerlidir.

Bir degisimi tek mucize anina baglamadan Onceki sohbetleri, kayiplari ve
aliskanliklari gormek daha zengin hikaye kurar.
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UCUNCU KISIM - SONUG 07. DURAK

Azizlik hangi meyveleri verir?

James kutsallik deneyiminin
meyvelerini adanma, merhamet,
Ozdenetim ve daha genis sevgi
olarak inceler. Kokin metafizik
dogrulugundan 6nce meyvenin
hayattaki niteligine bakar.

Gece buyuk vahiy yasadigini
soyleyen kisi ertesi gun daha

sabirli ve yardimseverse
deneyim davranigta iz
birakmisgtir.

Kobkleri gérilnmeyen ama meyve veren agag, dini deneyimin
degerini davranig sonuglarinda sinamayi gésterir.

lyi sonug inancin bitin iddialarini kanitlamaz; inangsiz biri de ayni erdemleri
gOsterebilir. Pragmatik 6lgu dogrulukla 6zdes degildir.

BUyuk manevi soz kargisinda '‘Bu deneyim bagkalarina nasil davranmasina yol
acti?' sorusu saglam bir él¢ctdur.
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UGUNCU KISIM - MiSTiSizM 08. DURAK

Mistik deneyimin dort igsareti

James mistik deneyimi
anlatilamazlik, bilgi niteligi, kisa
surme ve Kiginin  basina
geliyormus hissiyle tanimlar.
Deneyim sozden buyuk ama
kalici etki birakabilir.

Dagin tepesinde her seyin bir
oldugunu hisseden kisi bunu
anlatinca cuUmlelerin yetersiz
kaldigini sdyleyebilir.

Dért 151kl halka, mistik deneyimin anlatilamazlik, bilgi,
gecicilik ve edilgenlik isaretlerini simgeler.

Anlatilamaz olmasi elestiriden muaf oldugu anlamina gelmez. Farkli mistiklerin
celisen yorumlari kultirin deneyimi bigimlendirdigini gosterir.

Deneyimin kendisini, kiginin sonradan ona verdigi dini agiklamadan ayirmak
dikkatli okumayi saglar.
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DORDUNCU KISIM - PRATIK 09. DURAK

Dua kiminle konusur?

James icin dua dinin g¢alisan
merkezlerinden  biridir:  Kisi
gorunmeyen bir varlikla iligkiye
gectigini hisseder. Etkisi yalniz
istek listesi degildir.

Caresiz gecede dua eden biri
dis olay degismese de
korkusunu tasiyabilecek yeni bir
ic duzen bulabilir.

Psikolojik etki Tanri'nin varligini
kanittamaz veya clrutmez.
James gozlenebilir deneyim ile
metafizik hUkmU ayirir.

Karanlikta ylikselen séz ve geri dénen sakin halka, duanin i¢
iliski ve diizen kurucu yanini anlatir.

Dua anlatisini dinlerken gergeklesen mucizeden once kisinin cesaret, sabir ve
eyleminde ne degistigine bakilabilir.
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DINI DENEYIMIN CESITLERI

iKiINCi DONEMEG

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

Ayrintilarin icinden buyuk resmi gormek

Yolun ortasinda gugli  6rneklerle
karsilastik; fakat tek bir garpici sahne
kitabin tamami degildir. Bu bolumde
orneklerin arkasindaki ortak iligkiyi
arayacagiz. Bir baslik digerini acikliyor
mu, Yyoksa ona sinir mi koyuyor?
Okurken 06zellikle bu gerilimi izlemek,
kolay sloganlardan daha saglam bir
kavrayis verir.

SIRADAKI DORT DURAK

°

Tibbi materyalizm tuzagi
°

Bilingaltindan gelen kapi
°

Meyve kokten dnce
°

Cesitlilik neden kitabin kalbidir?

Okuma sorusu: 'Tibbi materyalizm tuzagi' ile 'Cesitlilik neden kitabin kalbidir?' ayni diistince

yolunun hangi iki ucunda duruyor?
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DORDUNCU KISIM - AGIKLAMA 10. DURAK

Tibbi materyalizm tuzagi

Bir deneyimin hastalik, sinir
sistemi veya madde etkisiyle
baglantisini gostermek onun
anlamini otomatik olarak
degersizlestirmez. James buna
tibbi  materyalizm  elestirisi
getirir.

Siirin yazarinin atesi oldugunu
ogrenmek dizelerin degerini tek
basina yok etmez; kaynak ile
sonug ayri sorudur.

Siirin lizerindeki tibbi etiket, kbken aciklamasinin deneyimin
butiin anlamini tiiketmedigini gésterir.

Biyolojik aciklama onemsiz degildir; guvenlik ve tedavi icin gereklidir. Fakat
koken acgiklamasi igerik degerinin tamami degildir.

Bir inanci hem beyin ve toplum kosullariyla agiklayip hem kisinin hayatindaki
meyvesini ayrica degerlendirmek iki gozle bakmakitir.
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BESINCI KISIM - BENLIGIN SINIRI 11. DURAK

Bilincaltindan gelen kapi

James gundelik bilincin benligin
tamami olmayabilecegini
dusundr. Dini deneyim, daha
genis biling alanindan gelen
etkinin kapisi gibi yasanabilir.
Cozuma dusunmeyi biraktiktan
sonra sabah akla gelen fikir,
zihnin goérinmeyen c¢alismasini
hissettirir.

Bugunku  psikoloji  bilingdisi
surecleri kabul eder ama bunu
kutsal alem kaniti saymaz.
James de gegisi ihtiyatla kurar.

Karanlik odadan aydinlik bilince agilan kapi, gériinmeyen
zihinsel slireglerin deneyime katilmasini simgeler.

Ani iggorude hem duygusal gucu hem onceki deneyim ve zihinsel hazirhgi
arastirmak gizemi kugultmeden agiklama sunar.
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BESINCI KISIM - PRAGMATIZM 12. DURAK

Meyve kokten once

James inanci yasamda
dogurdugu farkla degerlendirir.
Bir fikir kisiyi daha batun, cesur
ve merhametli yapiyorsa pratik
bir dogruluk payi tagir.

Harita kusursuz cizilmemis olsa
da kaybolani eve goéturuyorsa
ise vyarar; fakat bagka yollarn
gOstermedigi de
unutulmamalidir.

Yararlilik tek basina gercgeklik
degildir; rahatlatan yanlis inang
zarar verebilir. Kanit ve sonug
birlikte dugunulmelidir.

Meyvesi tartilan agag, inancin kaynagindan énce yasamdaki
sonuglarina bakmayi anlatir.

inancin kigiye faydasini, baskalarina maliyetini ve olgularla catismasini ayri ayri
tartmak pragmatizmi slogan olmaktan cikarir.
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DINI DENEYIMIN CESITLERI

ALTINCI KISIM - GOGULLUK

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

13. DURAK

Cesitlilik neden kitabin kalbidir?

Ayni daga ¢ikan farkli yollar, dini deneyimin mizag ve hayat
hikayesine gére cesitlenmesini gésterir.

James tek dini mizacin herkese
uymadigini  gésterir.  lyimser,
bolinmus, mistik ve eylemci
kisilikler kutsali farkli yollarla
yasar.

Ayni deniz birine huzur, digerine
sonsuzluk korkusu verir.
Manzara ayni, insanin i¢ tarihi
farklidir.

Cesitlilik  her iddiayr esit
derecede dogru yapmaz.
Hosgoru  elestiri  ve  zarar
olgcusunu terk etmek degildir.

Bir inanci anlamadan once onun hangi ihtiyaca ve mizaca cevap verdigini

sormak gereksiz kigumsemeyi azaltir.
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DINI DENEYIMIN CESITLERI

UGUNCU DONEMEG

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

Son virajda elestiri ve bugunun sorulari

Artik kitabin ana yapisi ayakta. Son dort
gorselli durakta bu yapinin sinirlarini,
kor noktalarini ve bugunku hayata
uzanan sonuglarini gérecegiz. Guglu bir
kitabi ciddiye almak ona butunuyle
teslim olmak degildir; nerede
aydinlattigini  ve nerede baska bir
mercedge ihtiyag biraktigini  Dbirlikte
gormektir.

SIRADAKI DORT DURAK

°
Asiri inanglar
°
Dini melankoli ve yardim
o
Deneyim toplumu degistirebilir mi?
°

Buglin neden hala okunur?

Okuma sorusu: ‘Asiri inanglar' ile 'Buglin neden hala okunur?' ayni diistince yolunun hangi iki

ucunda duruyor?

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu
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DINI DENEYIMIN CESITLERI

ALTINCI KISIM - SINIR

Asiri inanglar

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

14. DURAK

Ayni 1s1gin Uzerine konan farkli haritalar, deneyim

cekirdegiyle Kiiltiirel yorumun ayrimini anlatir.

GuUcli duygunun size ne hissettirdigini

insan deneyimin cekirdegine
kaltranden aldig1 aciklamalar
ekler. James bu fazladan
metafizik yorumlara asiri
inanclar der.

Birlik hisseden iki kigi bunu biri
Tanr, digeri doga veya biling
diliyle aciklayabilir. Ortak duygu
farkli harita giyer.

Yorum kacinilmazdir; tamamen
ciplak deneyim yoktur. Ama
deneyim ile agiklamayi ayirmak
tartismayi daha durust yapar.

ve bunun dunya hakkinda ne

kanitladigini iki ayri cimleyle yazmak yararl alistirmadir.
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YEDINCI KISIM - ACININ SINIRI 15. DURAK

Dini melankoli ve yardim

James agir umutsuzluk
anlatilarini ciddiye alir; kendisi
de karanhk donemler
yasamistir. Dini gerceve
bazilarina anlam verir, fakat her
acinin tek tedavisi degildir.

Depresyondaki  kisiye yalniz
'iman et' demek kirik bacaga
motive ol demek kadar yetersiz
ve suglayici olabilir.

Manevi bakim ile profesyonel
ruh  sagligi destegi rakip
degildir. Tehlike, tibbi ihtiyaci
ahlaki kusur saymaktir.

Karanlikta hem lamba hem uzanan el, manevi anlam ile
somut psikolojik destegin birlikte gerekebilecegini gésterir.

Aci anlatisinda guvenlik riski varsa dnce somut yardim; anlam arayigl sonra ve
kisinin istegiyle gelir.
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YEDINCI KISIM - TOPLUM 16. DURAK

Deneyim toplumu degistirebilir mi?

Kitap bireye odaklandigi icin
kurum, ekonomi ve siyaseti
sinirl igler. Oysa dini deneyim
dayanigsma kadar otorite ve
catisma da Uretebilir.

lc  dénisim  yasayan  Kisi
yoksullara yardim agi kurabilir;
bagka biri ayni kesinlikle farkh
olani diglayabilir.

lyi kisisel meyve toplumsal
yapinin batlin sonucunu garanti
etmez. Gug¢ ve kurum analizi
James'e eklenmelidir.

Kalpten kuruma uzanan yol, kisisel deneyimin toplumsal gli¢
iginde farkli sonuglara déniisebilecegini gésterir.

Bir hareketi degerlendirirken kurucunun deneyimi kadar para, liderlik, itiraz hakki
ve azinliklara davranigi incelenmelidir.
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DINI DENEYIMIN CESITLERI

YEDINCI KISIM - GUNUMUZ

Bugun neden hala okunur?

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

17. DURAK

Ayni masada farkli inanglarin birbirini dinlemesi, anlayis ile
elestiriyi birlikte tutan Jamesgi tavri simgeler.

James inanani kigumsemeden,
inanci  da sorgudan muaf
tutmadan konusur. Bu c¢ift saygi
kutuplasmis dunyada ender bir
dildir.

Bir masada dindar ile kuskucu
birbirini kanitla yenmeye
calismak yerine deneyimin ne
yaptigini anlatirsa  gercek
sohbet baglayabilir.

Kitabin ornekleri gogunlukla Batili ve doneminin dilini tasir. Kadinlar, yerli
gelenekler ve toplumsal baglam daha genis ele alinmalidir.

Once hikayeyi anlamak, sonra kanit ve sonuglari tartmak James'ten kalabilecek

en insani yontemdir.
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DINI DENEYIMIN CESITLERI SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

SON DURAKLAR

18. DURAK

Yaygin yanligs okuma

James butun dinlerin metafizik olarak esit derecede dogru oldugunu veya ise
yarayan her inancin gergek sayilacagini sdylemez. Kigisel deneyimi psikolojik ve
pragmatik agidan inceler; kurumlarin ve gug iligkilerinin tam agiklamasini sunmaz.

Bir dusunceyi tek cumlelik slogana ¢evirmek kolaydir; fakat bu kitapta asil deger,
iddianin hangi kosullarda gecerli oldugunu ve nerede sinirlandigini izlemektir. Okur,
yazarin agiklamasini ahlaki emir ya da degismez kader gibi almamalidir.

En guvenli okuma yontemi, her guglu cumlenin yanina iki kiguk soru koymaktir:

Burada hangi ornek kanit sayiliyor ve hangi karsi ornek bu fikri zorlayabilir? Boylece
kitap hayranlik nesnesi degil, ¢alisan bir dislnce aracina donusur.

19. DURAK

Buguinden bakinca

Norobilim ve kultur arastirmalari dini deneyimin beyin ve toplum boyutlarini
genigletti. James'in deneyim ile yorum, koken ile deger ayrimi ise inang tartismasini
kigumseme ve kor kabul arasinda tutmaya devam eder.

Kitabi buglnin bilgisiyle okumak onu ¢Ope atmak anlamina gelmez. Eskiyen
ayrintilari ayirip hala ise yarayan soruyu korumak, klasiklerden alinabilecek en
buyuk verimdir.

Bu nedenle rehber, yazari son s6zu sdyleyen otorite gibi degil, disinme bigimimizi
degistiren guclu bir tartisma ortadi gibi ele alir.
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SON DURAKLAR

20. DURAK

Glindelik hayatta kalan u¢ soru

Bu deneyim kisinin hayatinda hangi kalici meyveyi verdi? Yasanan duygu ile
sonradan eklenen agiklama ayni sey mi? Kigiye yarari bagkalari i¢in zarar veya
baski Uretiyor mu?

Bu Uc¢ soru evde, iste, haber okurken veya bir tartismayi dinlerken kullanilabilir.
Amagc her durumu kitaba uydurmak degil, gozden kacan iligkiyi goranur kilmaktir.

Bir kavram gundelik hayati daha dikkatli gormemizi sagliyor ama insanlari kolay
etiketlere hapsetmiyorsa, gercekten ise yariyor demektir.

21. DURAK

Bir cimlede kitabin oz

Dini deneyimin deg@eri yalniz nereden geldigi iddiasinda degil, insanin i¢ dinyasini
ve bagkalarina davranigini nasil donustirdiginde aranmalidir.

Akilda kalacak son goruntu, tek bir cevabin kapiyr kapatmasi dedgil; iyi kurulmus bir
sorunun karanlik odada yeni bir pencere agmasidir.
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KAYNAKLAR VE KAPSAM

Neye dayandik, nerede durduk?

M1
[2]
[31

Project Gutenberg - The Varieties of Religious Experience
Stanford Encyclopedia of Philosophy - William James
Encyclopaedia Britannica - William James

TELIiF VE SORUMLULUK NOTU

Bu calisma egitim ve arastirma amaciyla hazirlanmig 6zgun bir 6zet ve yorum rehberidir.
Kitabin cumlelerini yeniden Uretmez ve 6zgun eserin yerini tutmaz. Saglk ve psikoloji

basliklari genel bilgi verir; tani, tedavi veya kigiye 0zel profesyonel 6neri degildir.

SON CUMLE

Akilda kalacak son goruntu, tek bir cevabin kapiy1r kapatmasi degil; iyi kurulmusg bir
sorunun karanlik odada yeni bir pencere agmasidir.
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