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OKUMAYA BASLAMADAN ONCE

Bu rehberin pusulasi

Masaya uretiimeden oOnce ne ise yarayacagi bellidir;
cizimi ve amaci vardir. Sartre'a gore insan bdyle
hazirlanmis bir esya degildir. Once diinyaya gelir, sonra
secimleriyle kim oldugunu kurar ve bu 0zgurluk
beklenenden daha agirdir.

Bu kitap nasil okunmahi?
insanin hazir bir 6zl ve kaderi yoksa bunun umutsuzluk degil segim, sorumluluk ve kendini
eylemle kurma yUkd oldugunu anlatan tnla konferans.

Metin 1945'te varolusguluga yoneltilen karamsarlik, ahlaksizlik ve pasiflik suglamalarina
cevap veren halka acik bir konferanstir. Sartre'in butin felsefesinin son ve eksiksiz ozeti
degil, savunucu ve sadelestirilmig bir girigidir.

Bu rehber, Jean-Paul Sartre tarafindan kurulan disince yolunu glndelik sahneler, tarihsel
baglam, glclu 6rnekler ve onemli itirazlarla birlikte izler. Amag¢ sinav notu ¢ikarmak degil,
kitabin okurun bakisini tam olarak nerede degistirdigini gorunur kilmaktir.

KULLANIM ONERISi

Bir oturusta bitirmek zorunda degilsiniz; her gravur bir sonraki durak igin hafiza kancasidir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 002/ 027
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BIRINCI KISIM - ANA CUMLE 02. DURAK

Ozden oénce varolus

Bir aletin amaci Uretimden 6nce
tasarlanir; insan i¢in hazir insanlik
plani yoktur. insan énce var olur,
sonra eylemleriyle 6zUnu Kkurar.
Yazarin asil hamlesi, tanidik
gérinen bu olayr baska bir
mercegin altina koymaktir;
mesele tek bir ornek deqil,
ornekleri birbirine baglayan
dizendir.

Bigcak kesmek igin yapilir; ¢ocuk
hangi meslegi, iliskiyi ve degeri
yasayacagini hazir etiketle
dogmaz.

Biyolojik beden ve tarihsel kosullar gergektir. Hazir ahlaki kader olmamasi sinirsiz
fiziksel segenek demek degildir. Ayrica sonraki arastirmalarin ve farkli deneyimlerin
ekledigi ayrintilar vardir. Klasik bir eseri canl tutan sey, ona itiraz edilebilmesi ve
yine de iyi sorular birakabilmesidir.

Kendinizi gecmis etiketiyle degdil bugun surdurdiguniuz eylemle tanimlayin.

Bu duragi biraz daha yakindan dusiindugimizde, “Ozden dnce varolus” bashginin
yalniz kendi 6rnegini degil Varolusguluk Bir Himanizmdir boyunca yinelenen ana
soruyu da tasidigi gérilir. ilk sahnede anlatilan durum ile bélimiin sonunda agilan
guncel sorun yan yana kondugunda, neden tek bir kigiyi suglamanin ya da tek bir
kurala siginmanin yetersiz kaldig1 anlasilir. Burada énemli olan ayrintilari gogaltmak
degil, hangi ayrintinin sonucu gercekten degistirdigini fark etmektir. Boyle
okundugunda kavram, soyut bir tanim olmaktan ¢ikar ve karsilastigimiz yeni bir
durumda kendi bagimiza sinayabilecegdimiz canli bir disinme aracina donusur.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 004/ 027
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BIRINCI KISIM - TERK EDILMISLIK 03. DURAK

Tanri yoksa her sey kolay mi?

Sartre'in ateist varolusgulugunda
degerleri gokten hazir bulamayiz.
Bu durum keyifli serbestlikten ¢ok
hangi Olguyu sectigimizin
sorumlulugunu ustlenmektir. Bu
fikir ilk bakista kuru bir tanim gibi
durabilir, fakat kitabin  geri
kalaninda hangi ayrintilari gorup
hangilerini kaciracagimizi
belirleyen anahtar tam da budur.

Sinavda cevap anahtari
olmadigini ogrenen ogrenci
istedigini yazmaktan ¢ok kendi
¢6zumunu savunma yuku
hisseder.

inancli varolusgular da vardir; Sartre'in ateizmi bitiin varolusculugun tek bigimi
degildir. Okurun dikkat etmesi gereken yer tam burasidir: agiklayici bir benzetme ile
gercek dunyanin butin karmasikhigr ayni sey dedgildir.

Bir degeri savunurken dis otoriteye siginmadan nedenini agiklayin.

Ayni baglantiya baska bir acidan bakarsak, “Tanri yoksa her sey kolay mi?”
bashginin yalniz kendi o6rneg@ini degil Varolusguluk Bir Humanizmdir boyunca
yinelenen ana soruyu da tasidigi gériliir. ilk sahnede anlatilan durum ile bélimiin
sonunda agllan guncel sorun yan yana kondugunda, neden tek bir Kigiyi suclamanin
ya da tek bir kurala siginmanin yetersiz kaldigi anlagilir. Burada o6nemli olan
ayrintilari ¢ogaltmak degil, hangi ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini fark
etmektir. Bdyle okundugunda kavram, soyut bir tanim olmaktan c¢ikar ve
kargilastigimiz yeni bir durumda kendi basimiza sinayabilecegimiz canli bir disinme
aracina donusur.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 005/ 027
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IKINCI KISIM - SORUMLULUK 04. DURAK

Secerken insan resmi gizeriz

Kendi eylemimizi dogru
sectigimizde benzer durumda
insanin  bdyle  davranmasini
degerli buldugumuzu da ima
ederiz. Sec¢im yalniz 6zel zevk
degil insanhk resmi tasir. Burada
ileri slUrilen sey degismez bir
doga yasasi degil, olaylarin gogu
zaman neden bekledigimizden
farkh gelistigini aciklayan bir
distnme aracidir.

Arkadasini zor gunde terk eden
kisi yalniz bir randevuyu dedgil
sadakatin ne kadar Onemli
oldugunu eylemiyle ilan eder.

Her kisisel se¢im dogrudan evrensel yasa degildir; Sartre'in dili sorumluluk
duygusunu keskinlestiren ahlaki iddiadir. Kargi ornekler ozellikle degerlidir; ¢cunku
hangi kosulun eksik oldugunu gosterir ve iddiayl kaba genellemeden daha hassas bir
aciklamaya tasir.

Seciminiz herkes i¢in drnek sayilsa savunup savunamayacaginizi sorun.

Ornegin arkasindaki mekanizmayi yavaslattigimizda, “Segerken insan resmi cizeriz”
bashginin yalniz kendi o6rne@ini degil Varolusguluk Bir Humanizmdir boyunca
yinelenen ana soruyu da tasidigi gorilir. ilk sahnede anlatilan durum ile bélimiin
sonunda agllan guncel sorun yan yana kondugunda, neden tek bir Kigiyi suglamanin
ya da tek bir kurala siginmanin yetersiz kaldigi anlagilir. Burada 6nemli olan
ayrintilari ¢ogaltmak degil, hangi ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini fark
etmektir. BoOyle okundugunda kavram, soyut bir tanim olmaktan c¢ikar ve
karsilastigimiz yeni bir durumda kendi basimiza sinayabilecegimiz canli bir disinme
aracina doénusdur.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 006 / 027
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IKINCI KISIM - BUNALTI 05. DURAK

Bunalti 6zgurlugun isareti

Bunaltt segenek yoklugundan
degil kararin gergek ve sonuglu
oldugunu fark etmekten dogar.
Komutan tek emriyle baskalarinin
hayatini etkilediginde bu yuku
hisseder. Bolumun gucu, buyuk
iddiayr gundelik hayatin igine
indirmesinde yatar. gorunmez
kabul ettigimiz iligki gorunur
olunca eski agiklama artik
yetmez.

Aile adina ameliyat karari veren
kisi doktor bilgisini dinler ama
imza aninda sorumlulugun
kendisine degdigini bilir.

Yogun kaygi tibbi destek gerektirebilir; felsefi bunalti her psikolojik rahatsizhigi
aciklamaz. Yazarin dili zaman zaman kesin gorinse de okurun burada olasilik,
baglam ve kargi 6rnek payini agik tutmasi gerekir; aksi halde agiklama yeni bir
dogmaya donusur.

Kayginin hangi gercek deger ¢catismasini haber verdigini ayirin.

Kitabin bu bolimunu gindelik karara cevirdigimizde, “Bunalti 6zgurligun isareti”
basliginin yalniz kendi oOrnegini degil Varolusculuk Bir HUmanizmdir boyunca
yinelenen ana soruyu da tasidigi gorilir. ilk sahnede anlatilan durum ile bélimiin
sonunda agllan guncel sorun yan yana kondugunda, neden tek bir Kigiyi suglamanin
ya da tek bir kurala siginmanin yetersiz kaldigi anlagilir. Burada 6nemli olan
ayrintilari ¢ogaltmak degil, hangi ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini fark
etmektir. BoOyle okundugunda kavram, soyut bir tanim olmaktan c¢ikar ve
kargilastigimiz yeni bir durumda kendi bagimiza sinayabilecegimiz canli bir dugiinme
aracina doénusdur.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 007 / 027
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OKUMA ESIiGi1/3

llk baglantilar artik goérianur

GERIDE KALAN DORT DURAK

Ozden 6nce varolus
Tanri yoksa her sey kolay mi?
Secerken insan resmi gizeriz

Bunalti 6zgurlGgun isareti

SIRADAKI DORT DURAK

Terk edilmislik
Umutsuzluk: kontrol alanini gérmek
Eylemsizlik de segimdir

insan eylemlerinin toplami mi?

Baglanti sorusu: “Ozden énce varolus” ile “Bunalti 6zgiirliigiin isareti” arasinda hangi diisiince
yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Terk edilmiglik” bu yolu nasil degistirebilir?

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 008 / 027
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IKINCI KISIM - YALNIZ KARAR 06. DURAK

Terk edilmislik

Hazir ahlak yasasi  somut
durumun tek cevabini vermez.
Genel ilkeler catistiginda kigi
secimin  arkasina saklanacak
kesin igaret bulamaz. Bu ayrimi
korumak onemlidir; c¢unku ki
kavram  Dbirbirine  karistiginda
yazarin kaniti kolayca slogana,
hatta tam tersine c¢evrilebilir.

Geng, hasta annesine bakmak ile
direnise katilmak arasinda kalir;
‘aileni sev' ve ‘'Ulkeni savun'
ilkeleri zit yon gosterir.

Yalniz karar vermek bagkasinin deneyim ve tavsiyesini gereksiz yapmaz. Bu elestiri,
yazarin ana dislincesini ¢dpe atmak yerine 6lgusinu belirler. Olglsi bilinen fikir,
hayranlik uyandiran ama belirsiz bir slogandan daha kullanighdir.

ilke catismasinda feda ettiginiz degeri agikca kabul edin.

Buradaki gerilimi akilda tutmanin bir yolu da, “Terk edilmislik” bashginin yalniz kendi
ornegini degil Varolusguluk Bir HUmanizmdir boyunca yinelenen ana soruyu da
tagidigi gorilir. ik sahnede anlatilan durum ile bélimiin sonunda agilan giincel
sorun yan yana kondugunda, neden tek bir kigiyi suglamanin ya da tek bir kurala
siginmanin yetersiz kaldigi anlasilir. Burada énemli olan ayrintilari ¢cogaltmak degil,
hangi ayrintinin sonucu gercekten degistirdigini fark etmektir. Boyle okundugunda
kavram, soyut bir tanim olmaktan ¢ikar ve karsilastigimiz yeni bir durumda kendi
basimiza sinayabilecegimiz canli bir disinme aracina donusdar.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 009/ 027
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UCUNCU KISIM - EYLEM 07. DURAK

Umutsuzluk: kontrol alanini gormek

Sartre umutsuzlugu karamsarlik
degil yalniz kendi eylemimiz ve
gercek olasiliklar Uzerine kurma
disiplini olarak kullanir.
Bagkasinin  yapacagina  kor
guvenle plan kurulmaz. Kitap bu
noktada okuru uzaktan seyreden
biri olmaktan c¢ikarir ve kendi
aliskanliklarinin da ayni duzenin
icinde bulundugunu fark etmeye
cagirir.

Takim arkadasiniz s6z verebilir;
siz plani elinizdeki gorev ve
dogrulanmisg imkanlarla
yaparsiniz.

Kontrol disini hesaba katmamak igbirligini ve dayanigsmayi zayiflatabilir. Olasilik
akilica olgulmelidir. Bu noktada yazarin betimledigi durumla savundugu deger
birbirinden ayrilmalidir. Bir seyin nasil igledigini gostermek, onun bdyle islemesi
gerektigini soylemek degildir.

Planinizda kontrol ettiginiz adimla yalniz umdugunuz sonucu ayirin.

Yazarin ¢izdigi hatti bir adim daha izledigimizde, “Umutsuzluk: kontrol alanini
gormek” bashginin yalniz kendi oOrnegini degil Varolusculuk Bir Humanizmdir
boyunca yinelenen ana soruyu da tasidigi gorilir. ilk sahnede anlatilan durum ile
bolumun sonunda agilan guncel sorun yan yana kondugunda, neden tek bir kigiyi
suclamanin ya da tek bir kurala siginmanin yetersiz kaldigi anlagilir. Burada énemli
olan ayrintilari gogaltmak degil, hangi ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini fark
etmektir. BoOyle okundugunda kavram, soyut bir tanim olmaktan c¢ikar ve
kargilastigimiz yeni bir durumda kendi bagimiza sinayabilecegimiz canli bir dugiinme
aracina doénusdur.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 010/ 027
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UCUNCU KISIM - EYLEM 08. DURAK

Eylemsizlik de se¢imdir

Karar vermemek dinyayi oldugu
gibi birakma yoninde fiili sonug
uretir. insan yalniz niyetiyle degil
yaptigi ve yapmadigi eylemle
kendini kurar. Savin ilging tarafi
yalniz ne soyledigi dedgildir;
dogruysa hangi eski agiklamay:i
birakmamiz ve hangi yeni soruyu
sormamiz gerektigini de degistirir.
Haksizligi gobren calisan sessiz
kaldiginda ‘'tarafsiz’ olmayabilir;
mevcut gucun surmesine katki
verir.

Her mudahale mimkin veya guvenli degildir. Kiginin gug ve risk siniri goértulmelidir.
Bu sinir, kitabi degersizlestirmez. Tersine, guglu bir fikri her kapiyr agan sihirli
anahtar olmaktan kurtarip gercekten ise yaradigi kapilarda kullanmamizi saglar.

Hicbir sey yapmama secgeneginin kimin lehine sonug verdigini sorun.

Bu fikri gergek bir sinamaya sokmak igin, “Eylemsizlik de se¢imdir” bashginin yalniz
kendi 6rnegini degil Varolusculuk Bir Himanizmdir boyunca yinelenen ana soruyu da
tagidigi gorilir. ik sahnede anlatilan durum ile bélimiin sonunda agilan giincel
sorun yan yana kondugunda, neden tek bir kigiyi suglamanin ya da tek bir kurala
siginmanin yetersiz kaldigi anlasilir. Burada énemli olan ayrintilari ¢cogaltmak degil,
hangi ayrintinin sonucu gercekten degistirdigini fark etmektir. Boyle okundugunda
kavram, soyut bir tanim olmaktan ¢ikar ve karsilastigimiz yeni bir durumda kendi
basimiza sinayabilecegimiz canli bir disinme aracina donusdar.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 011 /027
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UCUNCU KISIM - KIMLIK 09. DURAK

Insan eylemlerinin toplami mi?

Sartre kisiyi gizli potansiyel veya
iyi niyetle degil gerceklestirdigi
hayatla degerlendirir. Yazilmamis
roman yazar kimligini tek bagina
kurmaz. Bu nedenle bolum, tek
basina ezberlenecek sonug¢ degil,
sonraki ornekleri tasiyan bir kopri
gibi okunmalidir.

'‘Aslinda cesurum' diyen kisi her
riskte geri c¢ekiliyorsa cesaret
henlz eylem olmamisgtir.

insan gecmis eylemlerine hapsedilemez; yeni segimle yon degistirebilir. Ayrica
imkan esitsizligi hesaba katilmahdir. Kitabin yazildigi tarih, kullanilan dil ve segilen
ornekler de mercegdin kenarini olusturur. Gorintl guglu olabilir ama butiin dinyayi
tek basina kapsamaz.

Kimlik cimleniz igin son donemdeki somut davranis kanitini bulun.

Bolimiin goriinmeyen ikinci katinda, “insan eylemlerinin toplami mi?” bashginin
yalniz kendi 6rnegini degil Varolusguluk Bir Himanizmdir boyunca yinelenen ana
soruyu da tasidigi gérilir. ilk sahnede anlatilan durum ile bélimiin sonunda agilan
guncel sorun yan yana kondugunda, neden tek bir kigiyi suglamanin ya da tek bir
kurala siginmanin yetersiz kaldig1 anlasilir. Burada énemli olan ayrintilari gogaltmak
degil, hangi ayrintinin sonucu gercekten degistirdigini fark etmektir. Boyle
okundugunda kavram, soyut bir tanim olmaktan ¢ikar ve karsilastigimiz yeni bir
durumda kendi bagimiza sinayabilecegdimiz canli bir disinme aracina donusur.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 012/ 027
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OKUMA ESiGi 2/3

Ayrintilardan buyuk resme

GERIDE KALAN DORT DURAK

Terk edilmislik

Umutsuzluk: kontrol alanini gérmek
Eylemsizlik de segimdir

insan eylemlerinin toplami mi?

SIRADAKI DORT DURAK

Koétu niyet: kendinden kacis
Olgu ve asma
Varolusculuk karamsar mi?

Varolusguluk bencillik mi?

Baglanti sorusu: “Terk edilmiglik” ile “insan eylemlerinin toplami mi?” arasinda hangi diisiince
yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Kéti niyet: kendinden kagis” bu yolu nasil degistirebilir?

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 013 /027
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DORDUNCU KISIM - KENDINi ALDATMA 10. DURAK

Kotu niyet: kendinden kacgis

insan  dzgurliginin  yikinden
kagcmak icin kendini yalniz rol,
karakter veya kosul olarak
gOsterebilir. 'Ben bdyleyim' sz
secimi doga yasasina cevirir.
Yazarin asil hamlesi, tanidik
gorinen bu olayr bagka bir
mercegin altina koymaktir;
mesele tek bir ornek degil,
ornekleri birbirine baglayan
duzendir.

Garson isg rolind mekanik tiyatro
gibi oynayip butun  kigiligini
uniformaya indirger.

Rol ve kosul gercekten davranigi sinirlar; kotl niyet her siniri hayal saymak degildir.
Ayrica sonraki aragtirmalarin ve farkli deneyimlerin ekledigi ayrintilar vardir. Klasik
bir eseri canli tutan sey, ona itiraz edilebilmesi ve yine de iyi sorular birakabilmesidir.

Bir mazerette gercek sinirla hala secilebilir kiguk alani ayirin.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 014 /027
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DORDUNCU KISIM - DURUM

Olgu ve asma

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

11. DURAK

insan yasi, bedeni, gecmisi ve
toplumu gibi olgular iginde yasar;
yine de bunlara verdigi yonle
mevcut halini asar. Ozgurlik
boslukta degil durum iginde igler.
Bu fikir ilk bakista kuru bir tanim
gibi durabilir, fakat kitabin geri
kalaninda hangi ayrintilari gorup
hangilerini kaciracagimizi
belirleyen anahtar tam da budur.

Yagmuru durduramazsiniz ama
semsiye almak, kalmak veya
kosmak secenekleri durum iginde
acilr.

Asma dilini agir yoksulluk ve baskiyi kisisel tutuma indirgemek icin kullanmak
zalimce olur. Okurun dikkat etmesi gereken yer tam burasidir: aciklayici bir
benzetme ile gergek dunyanin batun karmasikligi ayni sey degildir.

Kontrol disi kosulu kabul edip kalan gercek secenegi belirleyin.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu
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SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

BESINCI KISIM - iTIRAZLAR 12. DURAK
Varolusculuk karamsar mi?
; ! % Sartre insanin yalnizligini

W72

>

\

vurgulasa da onu eylem kurabilen
tek kaynak olarak gorur. Kader,
0z veya doga bahanesini
kaldirdigi igin ©Ogreti etkin bir
iyimserlik tasir. Burada ileri
surtlen sey degismez bir doga
yasasl degil, olaylarin ¢ogu
zaman neden bekledigimizden
farkli gelistigini aciklayan bir
distnme aracidir.

Hazir yol olmamasi kaybolma
riski getirir; ayni zamanda yeni yol
acgma imkani verir.

Sinirsiz sorumluluk sdylemi basarisiz kisiyi gereginden fazla suclayabilir. Karsi
ornekler 6zellikle deg@erlidir; ¢unkl hangi kosulun eksik oldugunu gdsterir ve iddiayi
kaba genellemeden daha hassas bir agiklamaya tagir.

Karamsarlik ile zor gercegdi kabul edip eylem alani agmayi ayirin.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu
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BESINCI KISIM - iTIRAZLAR 13. DURAK

Varolusculuk bencillik mi?

Oznel baslangig yalniz benim
keyfim demek degildir. Kendimi
secerken baskalarinin da o6zgur
0zne oldugu bir insan dunyasinda
secim yaparim. Bolumun gucd,
blyuk iddiayr gundelik hayatin
igine indirmesinde yatar:
goérinmez kabul ettigimiz iligki
gérunur olunca eski aciklama
artik yetmez.

Yalan sOylemeyi segen Kkisi yalniz
kendi c¢ikarini  degil s6zun
guvenilirligi  hakkinda bir dlgu
kurar.

Sartre'in konferanstaki evrensellestirme aciklamasi ayrintili ahlak sistemi sunmaz.
Yazarin dili zaman zaman kesin gorinse de okurun burada olasilik, baglam ve karsi
ornek payini agik tutmasi gerekir; aksi halde agiklama yeni bir dogmaya donusur.

Kisisel kararin baskasinin 6zgurlik alanini nasil kurdugunu veya daralttigini sorun.
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OKUMA ESIiGi 3/3

Son sorulara yaklasirken

GERIDE KALAN DORT DURAK

Koétu niyet: kendinden kacis
Olgu ve asma
Varolusculuk karamsar mi?

Varolusculuk bencillik mi?

SIRADAKI DORT DURAK

Degerler secilerek mi yaratilir?
Baskalari da 6zgurdir
insan sirekli kendini asar

Konferansin acgik biraktigi yer

Baglanti sorusu: “Kéti niyet: kendinden kacgis” ile “Varolusguluk bencillik mi?” arasinda hangi
disdince yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Degerler segilerek mi yaratilir?” bu yolu nasil
degistirebilir?
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BESINCI KISIM - AHLAK 14. DURAK

Degerler secilerek mi yaratilir?

Deger, ona baglanan eylem
olmadan havada kalir. insan
sevgiye verdigi onem kadar sevqi
icin yaptiklariyla degeri dinyada
gercek kilar. Bu ayrimi korumak
onemlidir; c¢unkd iki kavram
birbirine  kangtiginda  yazarin
kaniti kolayca slogana, hatta tam
tersine cgevrilebilir.

'‘Aile 6nemli' diyen kisi hic zaman
ayirmiyorsa cumle eylemde deger
kazanmamistir.

Deger yaratmak aci ve bagkasinin hakki hakkinda istedigimiz hUkmuu vermek
degildir. Karsilikli 6zgurluk Olgu getirir. Bu elestiri, yazarin ana dusuncesini ¢ope
atmak yerine 6lglisiin( belirler. Olgiist bilinen fikir, hayranlik uyandiran ama belirsiz
bir slogandan daha kullanighdir.

Takviminizin ilan ettiginiz degerlerle uyumunu kontrol edin.
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ALTINCI KISIM - HUMANIZM 15. DURAK

Baskalari da ozgurdur

Kendi O6zgurlGguma amag
edinmek baskasinin 6zgurlugunu
de istemeyi gerektirir; ¢Unku
deger ve eylem ortak insan
dunyasinda anlam kazanir. Kitap
bu noktada okuru uzaktan
seyreden biri olmaktan ¢ikarir ve
kendi aligkanliklarinin da ayni
dizenin icinde bulundugunu fark
etmeye cagirir.

Konugma hakkini yalniz kendi
goérusune isteyen kisi o6zgurlugu
ayricaliga cevirir.

Bu ilke somut hak c¢atismalarinin hazir ¢ézumu degildir. Bu noktada yazarin
betimledigi durumla savundugu deger birbirinden ayrilmaldir. Bir seyin nasil
isledigini gostermek, onun boyle iglemesi gerektigini soylemek degildir.

Talep ettiginiz 6zgurlugun karsi gorusteki kisiye de uygulanmasini sinayin.
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ALTINCI KISIM - HUMANIZM 16. DURAK

Insan siirekli kendini asar

Sartre'in hamanizmi insani
evrenin hazir merkezi yapmaz;
insan kendinin digindaki amaclara
yonelerek var olur. Proje, iliski ve
dinya icinde kendini kurar. Savin
ilging tarafl yalniz ne soyledigi
degildir; dogruysa hangi esKi
aciklamay! birakmamiz ve hangi
yeni soruyu sormamiz gerektigini
de degistirir.

Dagci yalniz i¢ benligine bakarak
degil tirmandigi rota, ekibi ve
riskle kimligini olusturur.

Surekli proje dili dinlenme, bakim ve bagimliik deneyimini golgede birakabilir. Bu
sinir, kitabi degersizlestirmez. Tersine, guglu bir fikri her kapiyl agan sihirli anahtar
olmaktan kurtarip gergekten ise yaradigi kapilarda kullanmamizi saglar.

Kendinizi yalniz i¢ 6zelliklerle degil bagl oldugunuz somut projeyle tarif edin.
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ALTINCI KISIM - SONUC 17. DURAK

Konferansin acgik biraktigi yer

Metin 6zgurluk ve sorumluluk igin
guclu baslangi¢c verir; beden,
sinif, 1rk, cinsiyet ve bilincdisi
baskinin ayrintilarini sinirli igler.
Sartre'in sonraki dusuncesi
toplumsal kosullara daha cok
doner. Bu nedenle boélum, tek
bagina ezberlenecek sonug¢ dedgil,
sonraki ornekleri tagsiyan bir kopru
gibi okunmalidir.

Herkesin  kapisi var demek
yetmez; bazi kapilarin o6nunde
kilit, duvar ve bekgi bulunur.

Kosul elestirisi 6zgurlugu tamamen silerse eylem ve degisim anlasiimaz. Kitabin
yazildigi tarih, kullanilan dil ve secilen o6rnekler de mercegin kenarini olusturur.
Gorantl gugla olabilir ama batin dinyayi tek basina kapsamaz.

Bir kararda 6znel sorumlulukla yapisal engeli ayni anda goérun.
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SON DURAKLAR - SINIRLAR

18. DURAK

Kitabin en kolay yanlig anlasilacagi yer

Sartre 'canin ne isterse yap' veya insan butun kosullarini tek basina secer demez.
Hazir 6z ve kesin ahlak anahtari olmadiginda bile kisi durum igindeki cevabiyla
kendini ve insanlik dlgusunu kurar; bu ylzden sorumlulugu agirdir.

Varolusculuk Bir Himanizmdir tek cumlelik bir parola gibi kullanildiginda, yazarin
ornekler arasinda kurdugu neden zinciri kaybolur. Dogru okuma, iddianin hangi
kosullarda calistigini ve hangi durumda bagka bir agiklamaya ihtiya¢c duydugunu
birlikte gostermelidir.

Bu nedenle okur, eserden aklinda kalan en gugli cumleyi secip hemen ardindan iki
sey sormalidir: Yazar bunu hangi sahneyle destekledi ve kitabin kendisi bu cimlenin
sinirini nerede ¢izdi? Jean-Paul Sartre ile verimli tartisma boyle baglar.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 023 /027



VAROLUSCULUK BIR HUMANIZMDIR SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

SON DURAKLAR - TARTISMA

19. DURAK

Kitap hakkinda suren tartisma

Konferans varolusgulugu genis kitleye tasidi, fakat Sartre'in meslektaslari ve kendisi
tarafindan felsefeyi fazla sadelestirdigi dusunuldi. Sinirsiz 6zgurltk dili yapisal baski
ve bilincdisi agisindan elestirildi.

Bir eserin ¢ok tartisiimasi basarisiz oldugu anlamina gelmez. Varolusguluk Bir
HUmanizmdir igin yapilan itirazlarin bir bolumd kullanilan kanita, bir bolumu
kavramlarin genigligine, bir bolumu de yazarin gormedigi insan deneyimlerine yonelir.
Varolusguluk Bir Himanizmdir i¢in en adil tutum iki ugtan da kaginmaktir: Kitabi yalniz
und yuzdanden dokunulmaz saymamak ve bazi ayrintilari eskidi diye actigi butun
sorulari degersizlestirmemek. Elestiri, metnin nerede haléd canl oldugunu daha iyi
gOsterir.
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SON DURAKLAR - BUGUN

20. DURAK

Bugunku hayata tasinan ug¢ soru

Bu mazerette gercek sinir ve secilebilir alan ne? Eylemim insan i¢in hangi ornegi
kuruyor? Kontrolimde olmayan sonuca mi, yapabilecegim adima mi yaslaniyorum?

Bu sorular Varolusguluk Bir Himanizmdir igin hazirlanmis kilguk bir kontrol listesi
degil, gundelik hayati daha dikkatli gormek icin bir mercektir. Evde, iste, haber
okurken veya bir karar verirken ayni iligkiyi farkli kiliklarda yakalamaya yardim eder.

Varolugguluk Bir HUmanizmdir Uzerine cevaplarin hemen gelmemesi bir eksiklik
degildir. lyi kitap bazen hazir ¢dziim vermek yerine yanls soruyu biraktirir; insanin
daha 6nce dogal sandigi bir seyi yeniden gérmesini saglar.
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SON DURAKLAR - 6z

21. DURAK

Bir cimlede kitabin oz

insan hazir bir 6z ve kaderle dogmaz; durum iginde yapti§i secimlerle kendini kurar,
bu 6zgurltk bunalti getirir ama mazeret yerine eylem ve ortak sorumluluk imkani agar.

Akilda kalacak son goruntu, bos bir insan siluetinin 6ntindeki yollari yartdukge kendi
renkli bicimini ve arkasinda baskalarina kalan izleri ¢izmesidir. Bu goruntu kitabin
butun ayrintilarinin yerini tutmaz; fakat ana soruya geri donmek istediginizde guvenilir
bir isaret levhasi olur.

Varolusguluk Bir Humanizmdir adli 6zgun eseri okumak, burada 6Ozetlenen yolun
ayrintilarini, ritmini ve yazarin kendi sesini gormenin tek yoludur. Bu rehberin gorevi
kapilylr kapatmak degil, kapinin ardinda neden ilging bir oda bulundugunu
gOstermektir.
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KAYNAKLAR VE KAPSAM

Neye dayandik, nerede durduk?

(1]
[2]

Yale University Press - Existentialism Is a Humanism
Stanford Encyclopedia of Philosophy - Jean-Paul Sartre
TELIF VE SORUMLULUK NOTU

Bu calisma egitim ve arastirma amaciyla hazirlanmis 6zgun bir 6zet ve yorum rehberidir.

Kitabin cumlelerini yeniden Uretmez ve 6zgun eserin yerini tutmaz. Saglk ve psikoloji
basliklari genel bilgi verir; tani, tedavi veya kisiye 6zel profesyonel éneri degildir.

SON CUMLE
Varolusguluk Bir Humanizmdir adli 6zgun eseri okumak, burada o6zetlenen yolun

ayrintilarini, ritmini ve yazarin kendi sesini gormenin tek yoludur. Bu rehberin gorevi
kapiy! kapatmak degil, kapinin ardinda neden ilging bir oda bulundugunu gostermektir.
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