MICHEL FOUCAULT

Hapishanenin
Dogusu

28 sayfalik gorsellestiriimis genis 6zet

16 6zgun bolim gravird - Gundelik érnekler

Ana fikirler - Elestiriler - Akilda kalan sahneler

Ozgiin eserin yerini tutmayan agiklamali okuma rehberi




HAPISHANENIN DOGUSU SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

OKUMAYA BASLAMADAN ONCE

Bu rehberin pusulasi

Meydandaki iskenceden gozetlenen hicreye gegisi basit
insanilesme hikayesi olarak degil, bedeni daha yararli ve
uysal kilan yeni bir iktidar teknolojisinin dogusu olarak
okuyan cgarpici rehber.

Bu kitap nasil okunmah?

Foucault hapishanenin iyi mi kéti mu oldugunu tek ahlaki c
bicimlerinin hangi bilgi, kurum ve beden teknikleriyle mumkun ofd (
inceler. A

LLLLL

Rehber iktidari yalniz kéta hakimdar iradesi saymayacak; gundelik dizeneklerde cgalisan,
uretken ve karsi konabilir iligkiler olarak acgiklayacak.

Panoptikon kitabin nlii ama tek konusu degildir. iskence,
normallestirme ve hapishanenin basarisizligi ayni zincirdedir.

KULLANIM ONERISi

Bir oturusta bitirmek zorunda degilsiniz; her gravir bir sonraki durak icin hafiza kancasidir.
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Damiens'in parcalanan bedeni
Seksen yil sonra sessiz gizelge
Sugctan suclu ruha
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Sinavin gift yizi

Panoptikon: Gérinmeden gérmek
Veba sehri ve clizzamli
Hapishane neden hemen yayildi?
Basarisizlik mi, islev mi?

Karceral toplum

Telefondaki kliguk kule
Foucault'nun eksik biraktiklar
Disiplinin yarari olabilir mi?

Bir kurumu Foucault gibi gezmek

Bir ciimlede kitabin 6zU
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YENi BOLUM

BIRINCI KISIM - BEDENDEN RUHA

BU BOLUMUN DURAKLARI

Damiens'in pargalanan bedeni
Seksen yIl sonra sessiz gizelge
Sugtan suglu ruha

Reformcularin ekonomik cezasi

Bu ara sayfa metni uzatmak igin degil, zihinde yon duygusu kurmak igin var. Sagdaki gravira

bolumun hafiza kapisi olarak kullanin; soldaki bagliklar ilerledikge ayni ana sorunun farkl
yuzlerini gosterecek.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 004 /028



HAPISHANENIN DOGUSU SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

BIRINCI KISIM - BEDENDEN RUHA 02. DURAK

Damiens'in parcalanan bedeni

Kitap 1757'de krali oldirmeye
tesebbus eden Damiens'in halka
aclk, ayrintili iskencesiyle baglar.
Ceza hukumranin yaralanmig
glcund  sucglunun  bedeninde
gOsterir.

Meydan tiyatrosunda aci yalniz
sucluya verilmez; halka kralin
ustunlugu  seyrettirilir.  Beden
siyasi mesaj panosudur.

Fakat gosteri ters tepebilir.
Kalabalik mahkuma acir, cellada
ofkelenir veya isyana donusur.
HukUimdarin zafer  sahnesi

Halka agik iskence suglunun bedeninde hiikiimdarin denetimsizdir.
yaralanmig gictinii yeniden sahneleyen siyasi tiyatrodur.

Foucault bu sert agiligi modern cezanin gériunmezligini karsilagtirmak icin kullanir.
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BIRINCI KISIM - BEDENDEN RUHA 03. DURAK

Seksen yil sonra sessiz gizelge

Kitabin  ikinci belgesi geng

mahkumlarin  guninu  dakika

dakika  duzenleyen cezaevi
- programidir. Uyanma, calisma,
- dua ve yemek sessiz kurala
; baglanir.

Kanli meydandan c¢izelgeye
~ gecis daha yumusak gorundr.
e ORa ' Fakat iktidar yok olmamisg,
S— bedeni siirekli isleyen ayrintili
duzene donusmaustuar.

Coata
Ly

Bir kez doven gug yerine her gun
oturugu, zamani ve aliskanhgi
AR bicimlendiren gug gelir.

Meydandaki tek bliyiik siddetin yerini mahkumun her
dakikasini bicimlendiren sessiz ceza cizelgesi alir.

Foucault'nun sorusu 'ceza insancil oldu mu?' kadar 'hangi yeni denetim daha etkili
hale geldi?' sorusudur.
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BIRINCI KISIM - BEDENDEN RUHA

Suctan suclu ruha

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

04. DURAK

Modern ceza yalniz eylemi degil uzman raporlariyla Kiginin
karakterini ve gelecekteki tehlikesini de yargilar.

Eski ceza belirli eyleme karsilik
verirken  modern  mahkeme
kisinin karakteri, gecmisi,
tehlikeliligi ve duzeltilebilirligini
de yargilar.

'Ne yapti?' sorusuna psikiyatrist,
sosyal hizmet ve kriminoloji 'nasil
biri?' sorusunu ekler. Ceza ruhun
bilimine acilir.

Bu bilgi daha uygun Kkarar
saglayabilir, fakat cezanin
sinirini belirsizlestirir. Gelecekte
tehlikeli olma ihtimali bugunku
yaptirimi uzatabilir.

Foucault suglu kimliginin hukuk ile uzman bilginin ortak Grunu oldugunu gosterir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu
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BIRINCI KISIM - BEDENDEN RUHA 05. DURAK

Reformcularin ekonomik cezasi

On sekizinci yuzyil reformculari
keyfi ve asiri iskenceye Kkarsi
orantili, duzenli cezalar Onerir.
Her sug¢ toplumsal sozlesmeye
zarar verir, ceza caydirici isaret
olmalidir.

Bir magazadaki fiyat etiketi gibi,
sucun cezasl onceden bilinir ve
hukimdarin ofkesinden
bagimsizlagir.

Amag¢ daha az degil daha iyi
dagitilmis  cezadir.  Yasadisi
davraniglarin tamamina ulasan
dizenli ag kurulur.

Reformcu ceza hiikiimdarin 6fkesini azaltirken suglara
o6nceden hesaplanmis ve toplum geneline yayilan isaretler
koyar.

insanilesme gergek olabilir, fakat ayni anda iktidarin hesapli ve sirekli hale
gelmesini gormek gerekir.
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YENi BOLUM

IKINCIi KISIM - DISIPLININ ARACLARI

BU BOLUMUN DURAKLARI

Uysal beden nasil dretilir?
Mekanda herkese bir yer
Zamanin ince pargalari

Egzersiz ve basamak

Hiyerarsik bakis

Bu ara sayfa metni uzatmak igin degil, zihinde yon duygusu kurmak igin var. Sagdaki gravira

bolumun hafiza kapisi olarak kullanin; soldaki bagliklar ilerledikge ayni ana sorunun farkl
yuzlerini gosterecek.
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iKINCI KISIM - DISIPLININ ARAGLARI 06. DURAK

Uysal beden nasil uretilir?

Disiplin bedeni hem daha yararh
hem daha itaatkar yapar. Asker
daha hizli ates eder, Ogrenci
daha duzenli yazar, isci hareketi
Olcull tekrarlar.

Hamur gibi ezmek yerine makine
parcasini  hassas ayarlamak
disunun. Beden yok edilmez;
kapasitesi artinlir ve denetime
baglanir.

Foucault iktidarin yalniz
yasaklamadigini burada gosterir.
Beceri, verim ve bilgi Uretirken
0zgurlagu bicimlendirir.

Disiplin bedeni kirip atmaz,; hareketini hassaslastirirken onu
yararll ve kolay denetlenebilir hale getirir.

Modern kurumlarin bagarisi ve baskisi ayni teknik iginde bulunabilir.
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iKINCI KISIM - DISIPLININ ARAGLARI 07. DURAK

Mekanda herkese bir yer

Kigla, sinif ve atdlye Kigileri
siraya, hlcreye, masaya ve
goreve dagitir. Kim nerede belli
oldugunda karsilastirma  ve
gOzetim kolaylasir.

Acik pazarda kalabaligi izlemek
zordur; numarali masalarda
devamsizllk ve hiz aninda
gorunar.

Mekan tarafsiz kabuk degildir.
Duvar, koridor ve oturma plani
davranigi dnceden duzenler.

Numarali yerler insanlari yalniz barindirmaz; yoklama,
karsilastirma ve gézetimi miimkdin kilan diizen kurar.

Bugun acgik ofis, turnike ve dijital konum sistemi ayni soruyu tasir: Yerlesim kimin
gormesini ve kimin hareketini kolaylastiriyor?
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iKINCI KISIM - DISIPLININ ARAGLARI

Zamanin ince parcalari

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

08. DURAK

Gliniin kiiglik zaman kutularina béliinmesi ortak Gretimi
hizlandirirken bedenin ritmini dis gizelgeye baglar.

Disiplin gunu saatlere, gorevi
hareketlere bdler. isin yalniz
bitmesi degil nasil ve ne kadar
surede yapildigi olgalur.

Ustanin serbest ritmi,
kronometreyle standart harekete
donusur. Bos saniye verimsizlik
olarak gorundar.

Bu dizen buylk koordinasyon
saglar; tren, hastane ve okul
ortak zaman olmadan islemez.
Ayni zamanda bedenin ritmini dis
gizelgeye baglar.

Foucault ilerlemeyi inkar etmez, Uretkenligin hangi itaat teknigiyle geldigini sorar.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin i¢inden aktigi gérsel okuma yolculugu
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iKINCI KISIM - DISIPLININ ARAGLARI

Egzersiz ve basamak

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

09. DURAK

Basamakli egzersiz beceri (retirken Kigiyi riitbe, not ve
normal ilerleme ¢izgisi icinde sekillendirir.

Asker veya ogrenci kolay
hareketten zora, siniftan rutbeye
ilerleyen seri egzersizlerle
kurulur. Kisgi yalniz
degerlendiriimez, asama agsama
uretilir.

Piyano gami tekrari beceri
kazandirir. Ayni teknik not, sira
ve ceza ile normal davranig
Ol¢usu de kurabilir.

Disiplin tek buyluk emir dedgil
kuguk tekrarlarin  toplamidir.
insan aliskanlik icinde bicimlenir.

Egitim ile denetim bu yuzden kolay ayrilmaz; sorulmasi gereken hedef, s6z hakki

ve Olgunun kimde oldugudur.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu
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iKINCI KISIM - DISIPLININ ARAGLARI 10. DURAK

Hiyerarsik bakis

lyi disiplin surekli gorebilen bir
bakis ister. Mimari, ust
gbzetmeni ve alt siralan
gorunurlik iginde duzenler.

Fabrika penceresi 1sik kadar
ustabaginin  batin  tezgahlari
gOrmesini saglar. Gorunur olmak
davranisi degistirir.

GoOzetmen her an bakmasa bile
bakabilme ihtimali duzen uretir.
iktidar  fiziksel miidahaleden
once olasilik olarak galigir.

GUnumuz kamera ve performans

L - panelleri bu bakisi insan

Her an bakilma ihtimali gézetmenin fillen miidahale etmedigi gé’)z[jn[jn Otesine tasir.
anlarda bile davranisi diizenleyebilir.
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YENi BOLUM

UCUNCU KISIM - PANOPTIKON

BU BOLUMUN DURAKLARI

Normallestirici ceza
Sinavin ¢ift ylzu
Panoptikon: Gérinmeden gérmek

Veba sehri ve cliizzamli

Bu ara sayfa metni uzatmak igin degil, zihinde yon duygusu kurmak igin var. Sagdaki gravira

bolumun hafiza kapisi olarak kullanin; soldaki bagliklar ilerledikge ayni ana sorunun farkl
yuzlerini gosterecek.
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UCUNCU KISIM - PANOPTIKON 11. DURAK

Normallestirici ceza

Disiplin yalniz yasak eylemi
cezalandirmaz; gec kalma,
daginiklk, dusuk hiz ve
beklenenden sapmay! kuguk
yaptirimlarla dizeltir.

Hukuk hirsizlik oldu mu diye
sorar, normallestirme
'digerlerinden ne kadar
geridesin?' diye sorar.

Odiil ve ceza siralama olusturur.
iyi ogrenci, riskli mahkum, verimli
isci gibi kimlikler 6lguden dogar.

Normallestirme yasayi ¢cignemeyi degil ortalamadan
sapmayi blcerek kigileri iyi, geri veya riskli diye siralar.

Normal yararh karsilagtirma olabilir, fakat farkhligi kusur haline getirirse gérunmez
baski kurar.
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UCUNCU KISIM - PANOPTIKON 12. DURAK

Sinavin ¢ift yuzu

Sinav gozetim ile bilgiyi birlestirir.
Ogrenciye not verirken onun
hakkinda dosya Uretir; birey
karsilastirilabilir vaka olur.

Doktor muayenesi yardim saglar,
ayni anda bedenleri siniflandiran
veri toplar. Bilmek ve yonetmek
i¢ ice geger.

Foucault bilgi sahte oldugu igin
degil, kurum icindeki guc¢
iligkisiyle Uretildigi i¢cin  bunu
vurgular.

Sinav Kisiyi 6lcerken onun hakkinda kalici dosya Uretir; bilgi
ve ybnetim ayni masada birlegir.

Sinavin adaleti sorunun kalitesi kadar kaydin kimde oldugu ve kigiyi ne kadar sure
izledigiyle ilgilidir.
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UCUNCU KISIM - PANOPTIKON 13. DURAK

Panoptikon: Gorunmeden gormek

Bentham'in tasariminda merkez
kule cevredeki hucreleri gorur,
mahkum  kulede biri  olup
olmadigini bilemez. Bu belirsizlik
gOzetimi kisinin icine tagir.
Kamera galisiyor mu bilmediginiz
koridorda davranisinizi  yine
ayarlarsiniz. Surekli gergcek bakis
yerine surekli intimal yeterlidir.

Panoptikon  belirli  hapishane
kadar iktidar diyagramidir. Okul,
hastane ve fabrika  farkli
amagclarla ayni gorunurluk
mantigini kullanabilir.

Merkez kulede g6z olup olmadigi bilinmediginde mahkum
gobzetimi kendi davranisina yerlestirir.

Foucault modern toplumun her yerinin tek kule oldugunu séylemez; aktarilabilir bir
teknigi gosterir.
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UGUNCU KISIM - PANOPTIKON

Veba sehri ve cuzzaml

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

14. DURAK

Veba dlizeni insanlari digsari atmak yerine ev ve kayit
hiicrelerinde tek tek gériintir hale getirir.

Cuzzamli toplum disina atilir;
veba sehrinde ise herkes evine
kapatilir, kayit ve yoklamayla tek
tek izlenir. Diglama ile ayrintili
disiplin iki iktidar modelidir.

Biri kapinin digina ¢izgi ceker,
digeri iceride her  odayi
numaralar. Modern  kurumlar
ikisini  birlestirebilir: Normal
olmayani ayirip surekli inceler.
Salgin 6nlemi hayat kurtarabilir.
Foucault tibbi geregi inkar etmez;
acil duzenin nasil kalici yonetim
teknigine donusebildigini sorar.

Kriz sirasinda kurulan veri ve yetkinin kriz sonrasi kaderi demokratik sorudur.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu
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YENi BOLUM

DORDUNCU KISIM - HAPISHANE VE
BUGUN

BU BOLUMUN DURAKLARI

° =
Hapishane neden hemen yayildi?

. %
Basarisizlik mi, islev mi?

o
Karceral toplum 3

() “
Telefondaki kiiglk kule %

r

Bu ara sayfa metni uzatmak igin degil, zihinde yon duygusu kurmak igin var. Sagdaki gravira
bolumun hafiza kapisi olarak kullanin; soldaki bagliklar ilerledikge ayni ana sorunun farkl
yuzlerini gosterecek.
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DORDUNCU KISIM - HAPISHANE VE BUGUN 15. DURAK

Hapishane neden hemen yayildi?

Hapishane oOzgurlugu elinden
aldigi igin esit ve Olgulebilir ceza
gibi gorunur. Ayrica ¢alisma,
egitim ve  gOzetimle  Kigiyi
donustirme vaadi tasir.

Para cezasli zenginle yoksula esit
degildir; bir yil zaman herkese
ayni gorunar. Oysa yasam
kosullari ve sonuglar yine esit
degildir.

Hapishane disiplin tekniklerinin
yodunlastigi  kurumdur. Sucu
yalniz odetmek degil Kkisiyi
dizeltmek ister.

Hapishane 6zglirlligii zaman birimiyle 6lcerek esit ceza
goriintiisi verir, fakat hayatlar (izerindeki sonug esgit
olmayabilir.

Bu dogal ceza bigimi degildir; belirli tarihsel tekniklerin bulugsmasidir.
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HAPISHANENIN DOGUSU

DORDUNCU KISIM - HAPISHANE VE BUGUN

Basarisizlik mi, iglev mi?

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

16. DURAK

PO

-

Sugu azaltmadigi séylenen hapishanenin stirmesi, gériintir
amag disinda hangi iglevleri lrettigini sormayi gerektirir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin i¢inden aktigi gérsel okuma yolculugu

Hapishanenin sugu azaltmadigi,
tekrar sugca ve suclu cevresine
yol actigi daha basgindan bilinir.
Buna ragmen kurum surer.

Surekli ayni sonucu vermeyen
makine neden atilmaz? Foucault
gérunur  basarisizhgin  bagka
islev Urettigini sorar.

Hapishane belirli bir 'suclu’ sinifi
ayirir, gozetilebilir hale getirir ve
diger yasa digilik turlerinden
dikkati uzaklastirabilir.

Basarisizlik reform ¢agrilarini da
besler; kurum kendi elestirisiyle
birlikte yeniden kurulur.
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HAPISHANENIN DOGUSU

DORDUNCU KISIM - HAPISHANE VE BUGUN

Karceral toplum

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

17. DURAK

Okul, fabrika ve hastane hapishane degildir, fakat kayit ve
normallestirme teknikleri kurumlar arasinda dolagabilir.

Hapishane duvarlari digindaki
okul, fabrika, kisla ve hastane
ayni degildir. Fakat kayit, sinav,
sira ve normallestirme
tekniklerini paylasabilir.

Foucault toplumun batinad
hapishanedir demez; ceza
mantiginin genis bir disiplin agi
icinde anlagilmasi  gerektigini
gOsterir.

Cocuk davranig puani, calisan
performans paneli ve risk skoru
farkli amaclarla benzer
karsilastirma duzeni kurar.

Kurumun yarari, teknigin gug etkisini sorgulamamay gerektirmez.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin i¢inden aktigi gérsel okuma yolculugu
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DORDUNCU KISIM - HAPISHANE VE BUGUN

18. DURAK

Telefondaki kucuk kule
Konum, tiklama, hiz ve yuz verisi guinUmuz gozetimini merkez kuleden dagitik
platformlara tasir. Kigi yalniz izlenmez, tahmin edilir ve yonlendirilir.

Adim sayaci saglik motivasyonu verirken sigorta veya isveren olgusine donusebilir.
Ayni veri bakim ve denetim arasinda hareket eder.

Foucault'nun modeli dijital dinyaylr tam aciklamaz; sirket, algoritma ve gonullu
paylasim yeni boyutlardir.

Yine de gorunurlik ile 6z duzenleme baglantisi gugludur: Puani goren kigi kendini
Olcundn dilinde yonetir.
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YENi BOLUM

SON DURAKLAR

BU BOLUMUN DURAKLARI

Foucault'nun eksik biraktiklari
Disiplinin yarari olabilir mi?
Bir kurumu Foucault gibi gezmek

Bir cimlede kitabin 6zU

Bu ara sayfa metni uzatmak igin degil, zihinde yon duygusu kurmak igin var. Sagdaki gravira

bolumun hafiza kapisi olarak kullanin; soldaki bagliklar ilerledikge ayni ana sorunun farkl
yuzlerini gosterecek.
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SON DURAKLAR

19. DURAK

Foucault'nun eksik biraktiklari

Kitap disiplinin yayilisini gugli anlatir, fakat reformlarin gergek aci azaltimini ve
mahkumlarin direnig deneyimini bazen arka plana iter.

Fransa merkezli tarinh baska Ulkelerin ceza yollarina aynen uymaz. Irk, somurge ve
cinsiyet farklari daha genis ¢alisma ister.

iktidarin her yerde gériinmesi degisimin nereden gelecedini belirsizlestirebilir.
Foucault direnis imkani kabul eder, fakat bu kitap ayrintili program sunmaz.

20. DURAK

Disiplinin yarari olabilir mi?
Cerrahi hijyen, ugus kontrol listesi ve okul rutini disiplin olmadan zarar gorebilir.
Sorun her duzenin baski olmasi degildir.

Kontrol sorulari gsunlardir: Kuralin amaci agik mi, o6lgulen kisi s6z sahibi mi, veri itiraz
edilebilir mi ve sapma otomatik kusur sayiliyor mu?

Foucault bizi duzeni reddetmeye deg@il masum gorunen teknigin glc¢ yapisini
incelemeye gagirir.
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SON DURAKLAR

21. DURAK

Bir kurumu Foucault gibi gezmek
Kapidan girince kim gorunudr, kim gorunmeden goérur? Zaman nasil bolandr,
bedenler nereye yerlestirilir, hangi davranis kayda girer?

Sinav veya puan yalniz sonu¢ mu olguyor, kisi hakkinda kalici kimlik mi Gretiyor?
Veriyi kim sakliyor ve nasil itiraz edilir?

Duvar ve gizelge boylece iktidarin sessiz cumleleri olarak okunur.

22. DURAK

Bir cumlede kitabin oz

Modern ceza iskenceyi azaltirken iktidari ortadan kaldirmadi; bedeni zaman, mekan,
gbzetim, sinav ve normallestirmeyle surekli bicimlendiren daha sessiz bir disiplin agi
kurdu.

Akilda kalacak gorintl bos gozetleme kulesidir: Orada g6z olmasa bile gérilme
ihtimali insani kendi gardiyanina gevirebilir.
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KAYNAKLAR VE KAPSAM

Neye dayandik, nerede durduk?

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

(1]
[2]
[3]
(4]

Penguin Random House - Discipline and Punish
Stanford Encyclopedia of Philosophy - Michel Foucault
Internet Encyclopedia of Philosophy - Foucault

Foucault.info - Panopticism

TELIF VE SORUMLULUK NOTU

Bu calisma egitim ve arastirma amaciyla hazirlanmis 6zgun bir 6zet ve yorum rehberidir.
Kitabin cumlelerini yeniden Uretmez ve 6zglun eserin yerini tutmaz. Saglk ve psikoloji

basliklari genel bilgi verir; tani, tedavi veya kisiye 6zel profesyonel éneri degildir.

SON CUMLE

Akilda kalacak goérunti bos gozetleme kulesidir: Orada g6z olmasa bile goérulme
ihtimali insani kendi gardiyanina gevirebilir.
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