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OKUMAYA BASLAMADAN ONCE

Bu rehberin pusulasi

Gece ucgte aglayan dostunuz sizi aradiginda once
evrensel bir yasa mi ddsunursuniz, yoksa sesindeki
Kirlilmayir mi duyarsiniz? Noddings ahlakin ¢gogu zaman
soyut karar salonundan oOnce bu dikkat aninda
basladigini sdyler.

Bu kitap nasil okunmah?

Ahlaki yalniz evrensel kural ve tarafsiz hesapta degil, somut bir kisiye dikkatle yénelme, onun
gercek ihtiyacini duyma ve Kkarsilik veren iligki kurma deneyiminde arayan etkili etik
yaklasimi.

Ozglin kitabin adi Caring'dir ve ilk baskisi ‘feminine approach' ifadesini tasir. Rehber bakimin
kadinlara dogal gorev sayilmasi tehlikesini elestirirken Noddings'in iliski, alimlama ve egitim
hakkindaki 6zgun kavramlarini korur.

Bakim tek kisinin iyi niyeti degildir. Biri dikkatini gercekten digerine verir; digeri bunu bir
bicimde alir ve kargiliklar. Bu nedenle Noddings igin ahlak, boslukta duran kahraman
bireyden c¢ok iki kisi arasindaki canli bagda gorunur.

KULLANIM ONERISi

Bir oturusta bitirmek zorunda degilsiniz; her gravir bir sonraki durak icin hafiza kancasidir.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 002/ 027
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YOL HARITASI

21 durakta kitabin butunu

o Bu kitap nasil okunmali? 2 Bakim ile adalet catistiginda

o Ahlak neden iligkide baglar? 13 Kadin deneyimi mi, kadin gérevi mi?
% Dogal bakim énce gelir " Egitimde diyalog

o4 Etik bakim hatirlanan iyilikten gug alir h Model olma ve pratik

o Alimlayici dikkat ° Onaylamak kisiyi ciddiye almaktir
% Gudi enerjisinin yer degistirmesi " Bakimin sirdiriilebilir siyaset

o Bakilan kisinin karsihgi neden énemli? 18 Kitabin kolay yanlis anlasilacagi yer
o ihtiyag kimin géziinden tanimlanir? 1 Kitap hakkinda suren tartisma

o Bakim yakinhkla sinirli mi? 20 Bugune tasinan lg soru

10 Kurum bakim verebilir mi? 2! Bir cimlede kitabin 6zu

11

Hayvan, bitki ve fikirlere bakim

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 003 /027
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BIRINCI KISIM - YON DEGISiMi 02. DURAK

Ahlak neden iligkide baglar?

Noddings ahlaki hayati yalniz tek
bagina karar veren bireyin kural
uygulamasi degil, somut Kisiler
arasindaki  karsilasma olarak
kurar. Burada amag tek bir neden
ilan etmek degil, olayin hangi
baglanti Gzerinden bigimlendigini
gOstermektir.

Yash komsuya yardimin dogru
olup olmadigini yalniz ilke degil
onun neye ihtiyag duydugunu
konusmak belirler. Sahneyi
yavaslatarak baktigimizda karar
sandigimiz  seyin  oncesinde
biriken birgcok klguk etki fark
edilir.

iliskiye vurgu, adil kurum ve haklarin énemini ortadan kaldirmaz. Burada kanit,
yorum ve deder yargisini birbirinden ayirmak ozellikle dnemlidir.

Bir etik kararda kuralin yaninda etkilenen kisinin sesine ve iligki tarihine yer agmak
gerekir. Bir haber okurken amag¢ kavrami insanlara etiket yapmak dedgil,
soylenmeyen kosulu ve bedeli fark etmektir.

BlylUk resmi yeniden kurdugumuzda, “Ahlak neden iliskide baslar?” ile Bakim Etigi
kitabinin ana sorusu arasindaki bag belirginlesir. ilk paragraftaki iddia ile 6rnekteki
somut sonug¢ yan yana durdugunda, tek bir kisiyi suglamanin ya da tek bir kurala
siginmanin neden yetersiz kaldigi gorulur. Burada onemli olan ayrintilari rastgele
¢ogaltmak degil, hangi ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini bulmaktir. Bdylece
bolum, ezberlenecek bir cumleden c¢ikip yeni bir olay karsisinda sinanabilecek
dusunme aracina donusur.
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BIRINCI KISIM - KENDILIGINDEN YONELME 03. DURAK

Dogal bakim once gelir

Sevilen birine  kendiliginden
yoneldigimiz dogal bakim, etik
dusincenin yasanmis kaynagidir.
Bu baslangi¢, boélumin sonunda
varilacak hukmu degil, o hUkmuan
hangi yoldan sinanacagini verir.

Cocuk duserken ebeveyn once
kosar, sonra gorevini agiklayacak
ilke aramaz. Sahnedeki sasirtici
sonug¢ tek bir kisinin niyetinden
degil, kiguk kosullarin ayni yonde
birlesmesinden dogar.

Kendiliginden bakim aile iginde bile her zaman olusmaz ve tukenmis kisi yardim
edemeyebilir. Gegmigi buguinin birebir kopyasi saymak kadar, aralarinda higcbir bag
yokmus gibi davranmak da yanilticidir.

lyi duygunun yoklugunu sucglamak yerine dinlenme, destek ve givenli bakim
kosullarini kurmak gerekir. Dijital araglar sahneyi degistirmis olsa da guven, korku,
itibar ve glg arayigi yeni bigimler altinda surer.
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BIRINCI KISIM - IDEAL 04. DURAK

Etik bakim hatirlanan iyilikten gug alir

Dogal istek gelmediginde daha
once bakim vermis ve almig olma
hatirasi  kisiyi iliskiye yeniden
yoneltebilir. Kavram bdyle
kurulunca tartisma soyut bir
tanimdan c¢ikar ve go6zlenebilir
sonuglara baglanir.

Yorgun ogretmen  6grenciyi
dinlemek istemez ama yi
ogretmen olma idealini ve
kendisini dinleyen eski hocasini
hatirlar.  Ornegin  giici  susli
olmasindan degil, kavramin hangi
adimda gergcege dokundugunu
gostermesinden gelir.

ideal benlik slrekli 6zveri baskisina doénlsirse kisiyi tiketebilir. Tek bir etkileyici
ornegdin butun toplumlar ve donemler adina konugmasina izin vermemek gerekir.

Etik cagriyla sinirsiz fedakarligi ayirmak ve bakim verenin ihtiyacini da hesaba
katmak gerekir. Bugunku karsiligi bulmanin en sade yolu, 'baska turli olsaydi ne
degisirdi?' sorusunu gergek bir olaya uygulamaktir.

Ayni olaya baska bir kisinin gézinden bakildiginda, “Etik bakim hatirlanan iyilikten
gic alr’ ile Bakim Etigi kitabinin ana sorusu arasindaki bag belirginlesir. ilk
paragraftaki iddia ile ornekteki somut sonu¢ yan yana durdugunda, tek bir kigiyi
suclamanin ya da tek bir kurala siginmanin neden yetersiz kaldigi gorulur. Burada
onemli olan ayrintilarl rastgele ¢ogaltmak degil, hangi ayrintinin sonucu gergekten
degistirdigini bulmaktir. Bdylece bolum, ezberlenecek bir cimleden ¢ikip yeni bir olay
karsisinda sinanabilecek dusunme aracina donusur.
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IKINCI KISIM - DINLEME 05. DURAK

Alimlayici dikkat

Bakim veren kendi planini hemen
dayatmak yerine digerinin
dinyasini gecici olarak alimlayici
dikkatle  karsilamaya  calisir.
Kavramin  degeri, her seyi
aclklamasinda degil, daha once
birbirinden kopuk gorunen
ayrintilari baglamasindadir.

Arkadas isini kaybettiginde ona
aninda ¢ozim listesi vermek
yerine korkusunun ne oldugunu
dinlemek ilk bakim olabilir. Olayi
yasayan kisi butun  dizeni
gormese bile dizen onun
seceneklerini sessizce daraltir ya
da genisletir.

Tam empati mimkin degildir; 'seni tamamen anliyorum' soézu farki silebilir.
Benzetme akilda kalicidir fakat dinyanin tamami degildir; nerede bittigini bilmek
durust okumanin pargasidir.

Dinlerken duydugunuzu kendi cumlenizle geri soyleyip dogru anlayip anlamadiginizi
sormak gerekir. Kavrami once kendi davranisimizdaki kuguk ornekte aramak, onu
baskalarina yoneltilen kolay suglamadan kurtarir.
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OKUMA ESIiGi1/3

llk baglantilar artik goérianur

GERIDE KALAN DORT DURAK

¢ Ahlak neden iligkide baglar?

‘ Dogal bakim énce gelir

¢ Etik bakim hatirlanan iyilikten gug alir
¢ Alimlayici dikkat

SIRADAKI DORT DURAK

¢ GUudu enerjisinin yer degistirmesi

¢ Bakilan kisinin karsilhdi neden 6nemli?
¢ intiyag kimin géziinden tanimlanir?

¢ Bakim yakinhkla sinirl mi?

Baglanti sorusu: “Ahlak neden iliskide baslar?” ile “Alimlayici dikkat” arasinda hangi disiince yolu
kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Glidli enerjisinin yer degistirmesi” bu yolu nasil degistirebilir?

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 008 / 027
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iKINCI KISIM - HAREKET 06. DURAK

Gudu enerjisinin yer degistirmesi

Bakimda dikkat yalniz duyguda
kalmaz; Kisinin enerjisi
karsisindakinin ihtiyacina dogru
yon degistirir.  Yazarin itirazi
kigilere degil, kisilerin davranigini
anlasilir kilan yerlesmis aciklama
biciminedir.

Doktor vardiyasi bitse de hastanin
ulasim sorununu sosyal hizmet
birimine aktarir; dinleme somut
baglantiya donusdr. Olayi
yasayan kisi butun  duzeni
gébrmese bile dizen onun
seceneklerini sessizce daraltir ya
da genigletir.

Her talebi yerine getirmek bakim degildir; zarar veren istek reddedilebilir. A¢iklama
olasihglr gosterir, kacginilmaz kader ilan etmez; kosullar degisince sonu¢ da
degisebilir.

Intiyag, istek, kapasite ve uzun vadeli zarar ihtimalini birlikte degerlendirmek gerekir.
Dijital aracglar sahneyi degistirmis olsa da guven, korku, itibar ve gu¢ arayigi yeni
bicimler altinda surer.

Kavrami gercek bir karara uyguladigimizda, “Gudu enerjisinin yer degistirmesi” ile
Bakim Etigi kitabinin ana sorusu arasindaki bag belirginlesir. ilk paragraftaki iddia ile
ornekteki somut sonu¢ yan yana durdugunda, tek bir Kisiyi suglamanin ya da tek bir
kurala siginmanin neden yetersiz kaldigi goérulur. Burada onemli olan ayrintilari
rastgele ¢ogaltmak degil, hangi ayrintinin sonucu gercekten degistirdigini bulmaktir.
Boylece bolum, ezberlenecek bir cumleden c¢ikip yeni bir olay karsisinda
sinanabilecek duslinme aracina donugur.
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IKINCI KISIM - TAMAMLANMA 07. DURAK

Bakilan kisinin karsiligi neden onemli?

Bakim iligkisi, yardim alanin onu
tanimasi veya kendi bigiminde
karsilik vermesiyle tamamlanir;
tek yonlu niyet yeterli dedgildir.
Mesele soOzcugun tanimindan
cok, tanimin hangi eski aligkanhgi
goérmemizi sagladigidir.

Ogrencinin  rahatlayip  yeniden
denemesi o0gretmenin desteginin
ona ulastigini godsterir. Olayi
yasayan kisi batin  duzeni
gobrmese bile dizen onun
seceneklerini sessizce daraltir ya
da genigletir.

Bebek, agir hasta veya hayvan sozlu karsilik veremez; kiguk beden tepkileri de
iliskiyi tamamlayabilir. Benzetme akilda kalicidir fakat dinyanin tamami degildir;
nerede bittigini bilmek durust okumanin pargasidir.

Yardimin iyi niyetini degil kargi tarafta gergcekten ne olusturdugunu gézlemek gerekir.
Bugunku karsiligi bulmanin en sade yolu, 'baska turli olsaydi ne degisirdi?'
sorusunu gercgek bir olaya uygulamaktir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 010/ 027
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iIKINCI KISIM - YORUM 08. DURAK

Ihtiyac kimin géziinden tanimlanir?

Bakim verenin ¢ikardigi ihtiyacgla
bakim alanin soyledigi ihtiyag
farkli olabilir ve etik is bu gerilimi
muzakere etmektir. Bu ylzden
iddia bir sonu¢ cumlesi dedgil,
ornekleri dikkatle okumak igin
kullanilan bir mercek gibi ¢aligir.

Aile yagl kiginin yalniz gluvenlige
ihtiyaci oldugunu dusunurken o
bagimsizca pazara gitmeyi

hayatinin merkezi sayar.
Kosullardan yalniz biri
degistiginde sonucun da

degisebilmesi, burada kaderden
degil iligkiden so6z edildigini
gOsterir.

Kisinin her tercihi bilgilendirilmis veya zararsiz olmayabilir. Betimleme ile onay ayni
sey degildir: Bir dizenin nasil ¢alistigini anlatmak onun dogru oldugunu séylemez.

Guvenlik, 6zerklik, bilgi ve geri dondurtlebilir secenekler arasinda ortak plan kurmak
gerekir. Ayni iligkiyi siradan bir nesnenin uretiminde, kullaniminda ve atiga
donusmesinde izlemek sasirtici baglantilar acabilir.

Boliimiin goriinmeyen ikinci katinda, “ihtiyag kimin géziinden tanimlanir?” ile Bakim
Etigi kitabinin ana sorusu arasindaki bagd belirginlesir. Ilk paragraftaki iddia ile
ornekteki somut sonu¢ yan yana durdugunda, tek bir Kisiyi suglamanin ya da tek bir
kurala siginmanin neden yetersiz kaldigi gorulur. Burada onemli olan ayrintilari
rastgele ¢ogaltmak degil, hangi ayrintinin sonucu gercekten degistirdigini bulmaktir.
Boylece bolum, ezberlenecek bir cumleden c¢ikip yeni bir olay karsisinda
sinanabilecek duslinme aracina donugur.
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UCUNCU KISIM - GEMBER 09. DURAK

Bakim yakinlikla sinirli mi?

Yuz yuze iligki bakimin en guglu
ornegidir fakat uzaktaki insanlara
ve yabancilara karsi
sorumlulugun nasil kurulacagi
zorlasir. Bu baslangig, boluman
sonunda varilacak hukmu degil, o
hdkmadn hangi yoldan
sinanacagini verir.

Mahalledeki ¢ocugun acligini
goérlruz; baska kitadaki ¢ocuga
yardim sayr ve  kurumlar
uzerinden ulagir. Ayni Kigileri
baska kurallarin icine
koydugumuzda davranigin
degismesi, aciklamanin nerede
aranacagini gosterir.

Yalniz yakina éncelik vermek kayirmacilik ve kiiresel adaletsizlik Uretebilir. insan
niyeti ile kurumsal sonug¢ ayni yonde olmayabilir; bolimin gerilimi gogu zaman tam
burada dogar.

Yakin bakimin bilgisini genel hak ve kurumlarla genigletmek gerekir. Dijital araclar
sahneyi degistirmis olsa da guven, korku, itibar ve gug¢ arayisi yeni bigcimler altinda
surer.
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OKUMA ESiGi 2/3

Ayrintilardan buyuk resme

GERIDE KALAN DORT DURAK

¢ GUdu enerjisinin yer degistirmesi

¢ Bakilan kisinin karsihdi neden 6nemli?
¢ intiyag kimin géziinden tanimlanir?

¢ Bakim yakinlikla sinirlt mi?

SIRADAKI DORT DURAK

Kurum bakim verebilir mi?
Hayvan, bitki ve fikirlere bakim
Bakim ile adalet gatistiginda

Kadin deneyimi mi, kadin gérevi mi?

Baglanti sorusu: “Glidi enerjisinin yer degistirmesi” ile “Bakim yakinlikla sinirlt mi?” arasinda
hangi diigtince yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Kurum bakim verebilir mi?” bu yolu nasil
degistirebilir?
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UCUNCU KISIM - ORGUT 10. DURAK

Kurum bakim verebilir mi?

Noddings uzak ve burokratik
orgutlerin gergek bakim iligkisini

kurmakta  zorlandigini,  fakat
bakimin kosullarini
destekleyebilecegini tartisir.

Mesele soOzcugun tanimindan
cok, tanimin hangi eski aligskanhgi
gormemizi sagladigidir.

Hastane formu hastayl tanimaz
ama hemsgireye yeterli zaman ve
terciman  saglayarak iligkinin
kurulmasina yardim eder. Ayni
sahneye bagka bir  Kisinin
g6zunden bakmak, acgiklamanin
sakladigi gl¢ ve maliyet farkini
ortaya cikarabilir.

Kisisel iyi niyet kot kurumun personel acgigini sonsuza kadar kapatamaz. insan
niyeti ile kurumsal sonug¢ ayni yonde olmayabilir; bolimin gerilimi gogu zaman tam
burada dogar.

Bakim kalitesini ¢alisan erdemi kadar sure, Ucret, erisim ve geri bildirim sistemiyle
degerlendirmek gerekir. isyerinde ya da evde kisiyi suclamadan énce davranisi
ureten kosulu degistirmek daha 6gretici bir deney olabilir.
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UGUNCU KISIM - SINIRLAR 11. DURAK

Hayvan, bitki ve fikirlere bakim

Kitap bakim dilinin hayvanlara,
bitkilere, nesnelere ve
dusuncelere ne kadar
uzanabilecegini  sorgular. Bu
baslangi¢g, bolumin sonunda
varilacak hukmua degil, o hiUkmun
hangi yoldan sinanacagini verir.

Bahcivan kuruyan bitkinin 1s1k ve
su igaretlerini okuyarak kargsilik
verir; iligki insan konusmasi
olmadan surer. Bu kuguk olay
kitabin buyuk haritasindaki bir
ignedir;  c¢evresindeki iligkiler
gorulince yerinin neden oOnemli
oldugu anlasilir.

Bir fikre bakim adina insani feda etmek iligki etigini tersine cevirebilir. Betimleme ile
onay ayni sey degildir: Bir duzenin nasil ¢alistigini anlatmak onun dogru oldugunu
sOylemez.

Korunan seyin karsilik kapasitesini, canhligini ve insan Uzerindeki bedelini ayirmak
gerekir. Bir haber okurken amag¢ kavrami insanlara etiket yapmak dedgil,
soylenmeyen kosulu ve bedeli fark etmektir.

iddianin sinirini denemek igin, “Hayvan, bitki ve fikirlere bakim” ile Bakim Etigi
kitabinin ana sorusu arasindaki bag belirginlesir. ilk paragraftaki iddia ile 6rnekteki
somut sonug¢ yan yana durdugunda, tek bir kisiyi suglamanin ya da tek bir kurala
siginmanin neden yetersiz kaldigi gorulur. Burada onemli olan ayrintilari rastgele
¢ogaltmak degil, hangi ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini bulmaktir. Bdylece
bolum, ezberlenecek bir cumleden c¢ikip yeni bir olay karsisinda sinanabilecek
dusunme aracina donusur.
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DORDUNCU KISIM - TARAFSIZLIK 12. DURAK

Bakim ile adalet catistiginda

Yakindaki kisiye ozel ilgi bazen
herkese esit kuralin talebiyle
catisir. Bu nokta kacirilirsa bolim
kolayca bir slogana donusur;
gorulurse kitabin geri  kalani
yerine oturur.

Ogretmen zorlanan &grencisine
ek sure verir; siniftaki digerleri
bunun adaletsiz ayricalik
oldugunu dusunebilir. Ayni
sahneye bagka bir  Kisinin
gbézunden bakmak, aciklamanin
sakladigl gu¢ ve maliyet farkini
ortaya ¢ikarabilir.

Ayni davranmak her zaman adil olmadigi gibi her 6zel iliski de mesru degildir.
Burada kanit, yorum ve deger yargisini birbirinden ayirmak 6zellikle dnemlidir.

Farkli muamelenin gercek ihtiyaca, seffaf dlglye ve baskalarinin temel hakkini
korumaya dayanip dayanmadigini sinamak gerekir. Kamusal karari degerlendirirken
ortalama sonug¢ kadar bedeli kimin 6dedigini ve kimin konusamadigini da sormak
gerekir.
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DORDUNCU KISIM - CINSIYET 13. DURAK

Kadin deneyimi mi, kadin gorevi mi?

Noddings erkek egemen etik dilin
gormedigi bakim deneyimlerini
one c¢ikarnr, fakat yaklagim
kadinlari dogal bakici ilan etme
riski tasir. Yazarin temel hamlesi,
alisiimig aciklamanin arkasinda
calisan gorunmez iligkiyi ortaya
cikarmaktir.

Evde hasta bakimini hep kiz
cocuguna vermek onun becerisini
Overken 06zgurligunu sessizce
azaltabilir. Bu sahne, yazarin
soyut dusunceyi neden sonuglari
hissedilebilen gergcek bir ana
bagladigini agiklar.

Bakim bilgisinin tarihsel olarak kadinlarda birikmesi biyolojik kader kaniti degildir.
Betimleme ile onay ayni sey degildir: Bir duzenin nasil galistigini anlatmak onun
dogru oldugunu sdylemez.

Bakimi degerli kilmak i¢in onu butin cinsiyetler arasinda Ucret, zaman ve
sorumlulukla paylasmak gerekir. Sosyal medyadaki kesin hikim karsisinda hangi
kanitin eksik oldugunu sormak, acele genellemeyi durdurabilir.

Sahnedeki zamani biraz yavaslattigimizda, “Kadin deneyimi mi, kadin gérevi mi?” ile
Bakim Etigi kitabinin ana sorusu arasindaki bag belirginlesir. ilk paragraftaki iddia ile
ornekteki somut sonu¢ yan yana durdugunda, tek bir Kisiyi suglamanin ya da tek bir
kurala siginmanin neden yetersiz kaldigi goérulur. Burada onemli olan ayrintilari
rastgele ¢ogaltmak degil, hangi ayrintinin sonucu gercekten degistirdigini bulmaktir.
Boylece bolum, ezberlenecek bir cumleden c¢ikip yeni bir olay karsisinda
sinanabilecek duslinme aracina donugur.
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OKUMA ESIiGi 3/3

Son sorulara yaklasirken

GERIDE KALAN DORT DURAK

¢ Kurum bakim verebilir mi?

‘ Hayvan, bitki ve fikirlere bakim

‘ Bakim ile adalet gatistiginda

¢ Kadin deneyimi mi, kadin gérevi mi?

SIRADAKI DORT DURAK

Egitimde diyalog
Model olma ve pratik
Onaylamak kisiyi ciddiye almaktir

Bakimin surdurdlebilir siyaseti

Baglanti sorusu: “Kurum bakim verebilir mi?” ile “Kadin deneyimi mi, kadin gbérevi mi?” arasinda
hangi diigtince yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Egitimde diyalog” bu yolu nasil
degistirebilir?
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BESINCI KISIM - OKUL 14. DURAK

Egitimde diyalog

Ahlak egitimi yalniz erdem
sozcuklerini  ezberletmek dedil,
ogretmen ile ogrenci arasinda
gergek diyalog kurmakitir.
Bolumun asil sorusu, gorunen
sonugtan 6nce hangi kosullarin
kurulmus oldugudur.

Ogretmen kopya ceken 6grenciyi
yalniz  cezalandirmaz; korku,
baski ve sorumluluk hakkinda
konusur. Sahneyi yavaslatarak
baktigimizda karar sandigimiz
seyin oncesinde biriken birgok
kuguk etki fark edilir.

Diyalog sinav standardi ve guvenlik kuralini kaldirmaz. Yazarin guglu tonu, olasilik
ve baglam payini yok etmez; gercek hayat iki ug arasinda birgok ara renk tasir.

Kural ihlalinde sonugla birlikte kiginin hikayesini ve onarim yolunu konugmak gerekir.
Sosyal medyadaki kesin hikim kargisinda hangi kanitin eksik oldugunu sormak,
acele genellemeyi durdurabilir.
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BESINCI KISIM - OGRENME 15. DURAK

Model olma ve pratik

Cocuk bakimin ne oldugunu
yetigkinin davranigini gorerek ve
bakim verme firsati bularak
ogrenir. Yazarin itirazi Kkigilere
degil, kigilerin davranigini anlagilir
kilan yerlesmis aciklama
biciminedir.

Sinif yash bakim evine tek gunluk
gOsteri  ziyareti yerine duzenli
mektup ve goérusme ortakligi
kurar. Ayni sahneye baska bir
kisinin gbziunden bakmak,
aclklamanin sakladigi guc¢ ve
maliyet farkini ortaya ¢ikarabilir.

Zorunlu hizmet duyguyu taklit eden performansa donusebilir. Gegmisi bugunin
birebir kopyasi saymak kadar, aralarinda higbir bag yokmus gibi davranmak da
yanilticidir.

Bakim etkinliginde karsi tarafin ihtiyaci, sireklilik, nza ve 6grencinin disinmesi
birlikte tasarlanmalidir. Bolumin bugune biraktigi gorev, tek bir dogru cevap
ezberlemek degil, yanlis kurulmus soruyu fark etmektir.

Ornegi tersinden diisiindiigimuzde, “Model olma ve pratik” ile Bakim Etigi kitabinin
ana sorusu arasindaki bag belirginlesir. ilk paragraftaki iddia ile drnekteki somut
sonu¢ yan yana durdugunda, tek bir Kigiyi suglamanin ya da tek bir kurala
siginmanin neden yetersiz kaldig1 gorulur. Burada onemli olan ayrintilari rastgele
¢ogaltmak degil, hangi ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini bulmaktir. Boylece
bolim, ezberlenecek bir cumleden cikip yeni bir olay karsisinda sinanabilecek
disunme aracina donusdar.
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BESINCI KISIM - CONFIRMATION 16. DURAK

Onaylamak kisiyi ciddiye almaktir

Noddings'in onay kavrami her
davranigi ovmek degil, kisideki
daha iyi imkani goérip ona
seslenmektir. Yazar boylece tekil
olayr daha genisg bir duzenin
isareti olarak okumayi énerir.

Ogretmen  ofkeli  dgrencinin
hakaretini kabul etmez ama
adalet duygusunu daha dogru bir
ifadeye cevirebilecegine inanir.
Ornegin giicli slsli olmasindan
degil, kavramin hangi adimda
gercege dokundugunu
gostermesinden gelir.

Olumlu potansiyel aramak agir zarari kugultme veya magduru unutma bahanesi
olmamalidir. Yazarin guglu tonu, olasilik ve baglam payini yok etmez; gergek hayat
iki u¢ arasinda bircok ara renk tasir.

Kisinin deg@erini korurken davranigin sonucunu agik¢a adlandirmak ve sinir koymak
gerekir. Kuguk bir haftalik gézlem, fikrin gercekten aciklayici mi yoksa yalniz kulaga
etkileyici mi geldigini gosterebilir.
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BESINCI KISIM - SONUG 17. DURAK

Bakimin surdurulebilir siyaseti

Bakim etigi 6zel ev i¢i erdemde
kalmamali; bakim verenin de
bakildi§gi zaman, gelir ve kurum
dizenine donusmelidir. Mesele
sdzcugun tanimindan cok,
tanimin  hangi eski aliskanhgi
goérmemizi sagladigidir.

Yasliya sevgiyle bakan aile
uyesine izin ve gelir destegi
veriimezse iyi niyet tUkenmislige
donusur. Sahnedeki sasirtic
sonu¢ tek bir kiginin niyetinden
degil, kiguk kosullarin ayni yonde
birlesmesinden dogar.

Burokratik program iligki sicakligini tek basina yaratamaz. Yazarin gugli tonu,
olasilik ve baglam payini yok etmez; gergek hayat iki ug arasinda birgok ara renk
tasir.

lyi bakim sistemini hak, kaynak ve denetimle kisisel dikkat ile esnekligi bir arada
tutacak bicimde kurmak gerekir. Gundelik hayata tasinacak soru sudur: Bu duizen
degdisse kimin secenegi artar, kimin aliskanligi bozulurdu?

Bu bagdlantiyi bir adim daha izledigimizde, “Bakimin surdurulebilir siyaseti” ile Bakim
Etigi kitabinin ana sorusu arasindaki bag belirginlesir. ilk paragraftaki iddia ile
ornekteki somut sonu¢ yan yana durdugunda, tek bir Kisiyi suglamanin ya da tek bir
kurala siginmanin neden yetersiz kaldigi gorulur. Burada onemli olan ayrintilari
rastgele ¢ogaltmak degil, hangi ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini bulmaktir.
Boylece bolum, ezberlenecek bir cumleden cikip yeni bir olay karsisinda
sinanabilecek dusliinme aracina donugur.
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SON DURAKLAR - SINIR

18. DURAK

Kitabin kolay yanlis anlasilacagi yer

Bakim etigi herkese her istedigini vermek veya kadinlarin kendini feda etmesi degildir.
Dikkat, gercek ihtiyag, karsilik, sinir ve bakim verenin surdurulebilirligi birlikte
dusunuldr.

Bagimh yakina para vermeyi surdurmek sevgi gibi gorunebilir; zarar dongusunu
blyutlyorsa sinir koymak daha gergek bakim olabilir.

Bakim Etigi icin dogru okuma, gugli cumleyi tek basina tasimak yerine onu
destekleyen ornegi ve sinirini da birlikte hatirlamaktir.
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SON DURAKLAR - TARTISMA

19. DURAK

Kitap hakkinda suren tartisma

Eser bakim etigini ahlak felsefesi ve egitim tartismalarinin merkezine tasidi;
ogretmenlik, saglik, aile ve sosyal politika alanlarinda genis etki yaratti.

Elestirmenler yakin iligkiye asin agirhgin yabancilara adaleti zayiflatabilecegini,
kadinlikla bagin toplumsal cinsiyet kaliplarini yeniden uretebilecegini ve kurum
Olceginin eksik kaldigini savundu.

Bir esere yoneltilen ciddi itiraz, onu otomatik olarak degersizlestirmez. Bakim Etigi
buguin hald okunuyorsa bunun nedeni yalniz verdigi cevaplar degil, itirazlarin bile
cevresinde donmeye devam ettigi guglu sorulardir.
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SON DURAKLAR - BUGUN

20. DURAK

Bugline tasinan ug¢ soru

Gercgekten digerini mi dinliyorum, kendi ¢6zUmumu ma dayatiyorum? Yardim kargi
tarafta ne olusturdu? Bakim yUkunu kim tasiyor?

Bugln yardim etmek istediginiz bir kisiye ¢b6zum vermeden 6nce ihtiyacini sorun;
duydugunuzu geri soyleyin, ki¢uk bir eylem 6nerin ve onun cevabina gore duzeltin.

Bakim Etigi bu sorularin hemen cevaplanmasini beklemez. lyi kitap bazen yeni bir
bilgi vermekten once, dogal sandigimiz bir duruma bagka gozle bakmay ogretir.
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SON DURAKLAR - 0z

21. DURAK

Bir cimlede kitabin oz

Ahlak yalniz dogru ilkeyi bilmek degil; somut digerine dikkatle acilmak, ihtiyaca uygun
karsilik vermek ve bakimin gercekten ulastigini iliskide gorebilmektir.

Akilda tutulacak son goruntu, zeytin yesili ve sicak altin bir bahgede kargilikli uzanan
iki elin arasinda filizlenen bitki, arkada okul, ev ve hastaneye uzanan ince bakim
yollariyla birlesen sakin bir kompozisyondur. Bu gorunti ayrintilarin yerini tutmaz; ana
soruya geri donmek igin bir isaret levhasidir.

Bakim Etigi adli 6zgun eseri okumak, burada sadelestirilen yolun ritmini, kanitlarini ve
yazarin kendi sesini gormenin tek yoludur. Bu rehber kapiyr kapatmak icin degil,
ardindaki odanin neden ilging oldugunu gostermek i¢in hazirlandi.
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KAYNAKLAR VE KAPSAM

Neye dayandik, nerede durduk?

M1
[2]

University of California Press - Caring
MIT Press Bookstore - Caring
TELIF VE SORUMLULUK NOTU

Bu calisma egitim ve arastirma amaciyla hazirlanmis 6zgun bir 6zet ve yorum rehberidir.

Kitabin cumlelerini yeniden Uretmez ve 6zgun eserin yerini tutmaz. Saglk ve psikoloji
basliklari genel bilgi verir; tani, tedavi veya kisiye 6zel profesyonel éneri degildir.

SON CUMLE
Bakim Etigi adli 6zgun eseri okumak, burada sadelestirilen yolun ritmini, kanitlarini ve

yazarin kendi sesini gormenin tek yoludur. Bu rehber kapiyl kapatmak igin degil,
ardindaki odanin neden ilging oldugunu gostermek igin hazirlandi.
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