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OKUMAYA BASLAMADAN ONCE

Bu rehberin pusulasi

Disaridan kusursuz gorunen banliyd evinde camasir
makinesi ¢aligir, cocuklar okula gider, buzdolabi doludur;
yine de kadin 'hepsi buysa neden eksik hissediyorum?'
diye sorar. Friedan bu sessiz soruna ad verir.

Bu kitap nasil okunmah?
1950'ler Amerika'sinda konforlu evin iginde adi konmayan boslugu, kadinlari yalniz es ve
anne rolune kapatan kulturel hikayeyi ve kimlik arayisini gérinur kilan etkili feminist klasik.

Kitap belirli bir donemde c¢ogunlukla beyaz, egitimli, orta sinif Amerikali ev kadinlarinin
deneyiminden yola ¢ikar. Agtigi kapi ¢ok onemlidir; digarida biraktigi is¢i, siyah, queer ve
yoksul kadinlarin deneyimini bugunkt okumada mutlaka eklemek gerekir.

Bu rehber, Betty Friedan tarafindan kurulan dislince yolunu gundelik sahneler, tarihsel
baglam, glclu ornekler ve onemli itirazlarla birlikte izler. Amag¢ sinav notu ¢ikarmak degil,
kitabin okurun bakisini tam olarak nerede degistirdigini gorunur kilmaktir.

KULLANIM ONERISi

Bir oturusta bitirmek zorunda degilsiniz; her gravur bir sonraki durak igin hafiza kancasidir.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 002/ 027
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BIRINCI KISIM - SESSIZLIK 02. DURAK

Adi olmayan sorun

Friedan ev, es ve cocuk sahibi
oldugu halde aciklayamadigi
bosluk yasayan kadinlarin ortak
sikintisini gorunur kilar. Kisisel
basarisizlik sanilan duygu
toplumsal rolin darligiyla
baglantilidir. Yazarin asil hamlesi,
tanidik gorunen bu olayi baska bir
mercegin altina koymaktir;
mesele tek bir o6rnek degil,
ornekleri birbirine baglayan
duzendir.

Kadin doktora gider; bedeninde
hastallk bulunmaz, fakat gunleri
bagkasinin ihtiyaglari arasinda
kendi adini kaybetmistir.

Bu deneyim butun kadinlarin ayni hayati yasadigi anlamina gelmez. Bazilari ev igi
rolde anlam bulabilir. Ayrica sonraki arastirmalarin ve farkli deneyimlerin ekledigi
ayrintilar vardir. Klasik bir eseri canli tutan sey, ona itiraz edilebilmesi ve yine de iyi
sorular birakabilmesidir.

Kisisel sorun sandiginiz duygunun kag kiside benzer kosulla tekrarlandigini arastirin.

Bu duragi biraz daha yakindan dusundugumuzde, “Adi olmayan sorun” basghginin
yalniz kendi 6rnedini degdil Kadinligin Gizemi boyunca yinelenen ana soruyu da
tagidigl gorilir. ik sahnede anlatilan durum ile bélimiin sonunda agilan giincel
sorun yan yana kondugunda, neden tek bir kisiyi su¢lamanin ya da tek bir kurala
siginmanin yetersiz kaldigi anlasilir. Burada onemli olan ayrintilari ¢cogaltmak degil,
hangi ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini fark etmektir. Boyle okundugunda
kavram, soyut bir tanim olmaktan c¢ikar ve karsilastigimiz yeni bir durumda kendi
basimiza sinayabilecegimiz canli bir diginme aracina donusur.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 004 / 027
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BIRINCI KISIM - IDEAL 03. DURAK

Kadinlik gizemi nedir?

Gizem, gergcek kadinin tam
doyumu es, anne ve ev yoneticisi
olmakta  bulacagi; bagimsiz
amagclarin  kadinhgr  bozacagi
yonundeki kulturel inangtir. Bu
fikir ilk bakista kuru bir tanim gibi
durabilir, fakat kitabin  geri
kalaninda hangi ayrintilari gorup
hangilerini kaciracagimizi
belirleyen anahtar tam da budur.

Dergi kapagd! gulumseyen kadini
yeni mutfak aletiyle g0sterir;
3 4 yorgunluk ve bitmemis egitim

% = cergevenin disinda kalir.
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//{

Aile ve anneligi kicumsemek de baska bir dar kaliptir. Sorun tek rolin butln
kadinlara kader yapilmasidir. Okurun dikkat etmesi gereken yer tam burasidir:
aciklayici bir benzetme ile gercek dunyanin butun karmasikligi ayni sey degildir.

Bir idealin segim mi, segenekleri gorinmez kilan zorunluluk mu oldugunu sorun.

Ayni baglantiya baska bir agidan bakarsak, “Kadinlik gizemi nedir?” basliginin yalniz
kendi 6rnegini degil Kadinhgin Gizemi boyunca yinelenen ana soruyu da tasidigi
gorullr. llk sahnede anlatilan durum ile bélimiin sonunda agilan giincel sorun yan
yana kondugunda, neden tek bir kigiyi suglamanin ya da tek bir kurala siginmanin
yetersiz kaldigi anlasilir. Burada o6nemli olan ayrintilari ¢ogaltmak degil, hangi
ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini fark etmektir. Boyle okundugunda kavram,
soyut bir tanim olmaktan ¢ikar ve karsilastigimiz yeni bir durumda kendi basimiza
sinayabilecegimiz canl bir disinme aracina donusur.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 005/ 027
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IKINCI KISIM - MEDYA 04. DURAK

Dergilerde kaybolan dunya

Friedan kadin dergilerinin dnceki
kusaklarin macera ve c¢alisma
hikayelerinden ev, guzellik ve
tketim dlnyasina daraldigini
gosterir. Medya mumkun hayatin
haritasini  kdcgultir. Burada ileri
surtlen sey degismez bir doga
yasasl degil, olaylarin ¢ogu
zaman neden bekledigimizden
farkli gelistigini aciklayan bir
distnme aracidir.

Geng¢ kadin sayfalari agtiginda
doktor, bilim insani veya siyasetgi
degil yalniz kusursuz kek ve cilt
gorar.

Medya tek basina hayati belirlemez; okur direnebilir ve dergiler de zamanla
cesitlenmistir. Kargi ornekler 6zellikle degerlidir; ¢cinku hangi kogulun eksik oldugunu
gOsterir ve iddiayl kaba genellemeden daha hassas bir agiklamaya tasir.

Bir icerikte hangi hayatlarin surekli gorunudr, hangilerinin disunulemez kaldigini
sayin.

Ornegin arkasindaki mekanizmay! yavaslattigimizda, “Dergilerde kaybolan diinya”
basliginin yalniz kendi ornegini degil Kadinhdin Gizemi boyunca yinelenen ana
soruyu da tasidigi gorilir. ilk sahnede anlatilan durum ile bélimiin sonunda agilan
guncel sorun yan yana kondugunda, neden tek bir kigiyi suglamanin ya da tek bir
kurala siginmanin yetersiz kaldig1 anlagilir. Burada 6nemli olan ayrintilari gogaltmak
degil, hangi ayrintinin sonucu gercekten degistirdigini fark etmektir. Boyle
okundugunda kavram, soyut bir tanim olmaktan ¢ikar ve karsilastigimiz yeni bir
durumda kendi bagimiza sinayabilecegimiz canli bir dUgunme aracina donugur.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 006 / 027
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IKINCI KISIM - EGITIM 05. DURAK

Egitim neden yarim birakilir?

Yuksek egitim alan geng
kadinlara  bilgiyi meslek ve
toplumsal katki igin degil iyi es
olmak igin kullanmalari
ogutlenebilir. Egitim kimlik kurmak
yerine bekleme odasina donusur.
Bolumun glcu, blyuk iddiayi
gundelik hayatin igine
indirmesinde yatar. goérunmez
kabul ettigimiz iligki gorunur
olunca eski agiklama artik
yetmez.

Kimya okuyan 6grenci laboratuvar
planini degil uygun es bulma
takvimini  merkeze  koymaya
zorlanir.

Kariyer tek basari olgusu degildir; egitimin degeri Ucretli ise indirgenmemelidir.
Yazarin dili zaman zaman kesin gorinse de okurun burada olasilik, baglam ve karsi
ornek payini agik tutmasi gerekir; aksi halde agiklama yeni bir dogmaya donusur.

Egitim kararinda yetenegin mi, cinsiyet beklentisinin mi yon verdigini ayirin.

Kitabin bu bolumuniu gundelik karara gevirdigimizde, “Egitim neden yarim birakilir?”
basliginin yalniz kendi ornegini degil Kadinhdin Gizemi boyunca yinelenen ana
soruyu da tasidigi gorilir. ilk sahnede anlatilan durum ile bélimiin sonunda agilan
guncel sorun yan yana kondugunda, neden tek bir kigiyi suglamanin ya da tek bir
kurala siginmanin yetersiz kaldig1 anlagilir. Burada 6nemli olan ayrintilari gogaltmak
degil, hangi ayrintinin sonucu gercekten degistirdigini fark etmektir. Boyle
okundugunda kavram, soyut bir tanim olmaktan ¢ikar ve karsilastigimiz yeni bir
durumda kendi bagimiza sinayabilecegimiz canli bir dUgunme aracina donugur.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 007 / 027
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OKUMA ESIiGi1/3

llk baglantilar artik goérianur

GERIDE KALAN DORT DURAK

[ J
Adi olmayan sorun

[ J
Kadinlik gizemi nedir?
[ J
Dergilerde kaybolan dinya
[ J
Egitim neden yarim birakilir?

SIRADAKI DORT DURAK

Freud'un Amerika'daki golgesi
islevselcilik ve uyum
Rahat evin kampi

Ev isi neden gérinmez?

Baglanti sorusu: “Adi olmayan sorun” ile “Egitim neden yarim birakilir?” arasinda hangi diisiince
yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Freud'un Amerika'daki gélgesi” bu yolu nasil degistirebilir?

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 008 / 027
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UCUNCU KISIM - PSIKOLOJi 06. DURAK

Freud'un Amerika'daki golgesi

Friedan Freud'un belirli kadinhk
goruslerinin - Amerikan populer
psikolojisinde degismez doga
yasas! gibi kullanildigini elestirir.
Memnuniyetsizlik toplumsal engel
yerine kisisel bozukluk sayilir. Bu
ayrimi korumak 6énemlidir; ¢unku
iki kavram birbirine karistiginda
yazarin kaniti kolayca slogana,
hatta tam tersine gevrilebilir.

_
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Calismak isteyen kadina is kosulu
sorulmadan 'kadinligini  kabul
etmiyor' denmesi sorunu zihnin
icine hapseder.

S\ R

Friedan'in Freud okumasi segmeci bulunmustur; psikanaliz icinde farkli yorumlar
vardir. Bu elestiri, yazarin ana duslncesini ¢ope atmak yerine Olglsunu belirler.
Olglisu bilinen fikir, hayranlik uyandiran ama belirsiz bir slogandan daha kullanighdir.

Psikolojik taninin toplumsal segenek eksikligini gorunmez yapip yapmadigini sorun.

Buradaki gerilimi akilda tutmanin bir yolu da, “Freud'un Amerika'daki golgesi”
bashginin yalniz kendi 6rnegini degil Kadinhgin Gizemi boyunca yinelenen ana
soruyu da tasidigi gorilir. ilk sahnede anlatilan durum ile bélimiin sonunda agilan
guncel sorun yan yana kondugunda, neden tek bir kigiyi suglamanin ya da tek bir
kurala siginmanin yetersiz kaldigi anlasilir. Burada énemli olan ayrintilari cogaltmak
degil, hangi ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini fark etmektir. Bdyle
okundugunda kavram, soyut bir tanim olmaktan ¢ikar ve karsilastigimiz yeni bir
durumda kendi basimiza sinayabilecegimiz canli bir dUginme aracina donugur.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 009 / 027
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UCUNCU KISIM - SOSYAL BILIM 07. DURAK

Islevselcilik ve uyum

Bazi sosyal bilim yaklasimlari
mevcut aile rolunu toplum igin
islevli diye dogal ve iyi saydi.
Uyum, insan gelisiminden daha
onemli Ol¢u héline geldi. Kitap bu
noktada okuru uzaktan seyreden
biri olmaktan c¢ikarir ve kendi
aliskanliklarinin da ayni diuzenin
icinde bulundugunu fark etmeye
cagirir.

Dar ayakkabiya aligan kisiye 'artik
yurayebiliyor' denir; ayagin neden
acidigi sorulmaz.

Toplumsal iglev gercekten dizen saglayabilir. Dizenin bedelini ve degisebilirligini
ayrica olgmek gerekir. Bu noktada yazarin betimledigi durumla savundugu deger
birbirinden ayrilmalidir. Bir seyin nasil igledigini gostermek, onun bodyle islemesi
gerektigini sdylemek dedgildir.

Bir rolun sisteme yarariyla rolu tasiyan kisiye maliyetini ayirin.

Yazarin ¢izdigi hatti bir adim daha izledigimizde, “islevselcilik ve uyum” bashginin
yalniz kendi ornegini degil Kadinligin Gizemi boyunca yinelenen ana soruyu da
tasidigi gorilir. ilk sahnede anlatilan durum ile bélimiin sonunda acilan giincel
sorun yan yana kondugunda, neden tek bir kisiyi su¢lamanin ya da tek bir kurala
siginmanin yetersiz kaldig1 anlagilir. Burada 6nemli olan ayrintilari cogaltmak degil,
hangi ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini fark etmektir. Bdyle okundugunda
kavram, soyut bir tanim olmaktan ¢ikar ve karsilastigimiz yeni bir durumda kendi
basimiza sinayabilecegimiz canli bir digsinme aracina donusur.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 010/ 027
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UCUNCU KISIM - EV 08. DURAK

Rahat evin kampi

Ev isi modern araclarla hafiflerken
beklenti genigleyebilir; temizlik ve
cocuk yonetimi butin  gunu
dolduran sonsuz projeye donusur.
Konfor ozgur zaman
uretmeyebilir. Savin ilging tarafi
yalniz ne soyledigi degildir;
dogruysa hangi eski agiklamayi
birakmamiz ve hangi yeni soruyu
sormamiz gerektigini de degistirir.
Camasir makinesi saat
kazandirir, fakat her lekenin
hemen yok olmasi yeni standart
olunca kazanilan saat tekrar ise
gider.

Friedan'in sert benzetmeleri tarihsel toplama kamplarinin dehsetini hafife almakla
elestirilmistir. Bu sinir, kitabi degersizlestirmez. Tersine, guclu bir fikri her kapiyi
acan sihirli anahtar olmaktan kurtarip gergekten ise yaradigi kapilarda kullanmamizi
sadlar.

Teknolojinin gergekten bos zaman mi, daha yuksek beklenti mi Grettigini olgun.

Bu fikri gercek bir sinamaya sokmak igin, “Rahat evin kampi1” baghginin yalniz kendi
ornegini degil Kadinligin Gizemi boyunca yinelenen ana soruyu da tasidigi goralur.
Ilk sahnede anlatilan durum ile bélimin sonunda agilan giincel sorun yan yana
kondugunda, neden tek bir kigiyi suglamanin ya da tek bir kurala siginmanin yetersiz
kaldigi anlasilir. Burada onemli olan ayrintilari ¢ogaltmak degil, hangi ayrintinin
sonucu gercekten degistirdigini fark etmektir. Boyle okundugunda kavram, soyut bir
tanim olmaktan c¢ikar ve kargilastigimiz yeni bir durumda kendi basimiza
sinayabilece@imiz canl bir disinme aracina donusur.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 011 /027
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DORDUNCU KISIM - EMEK 09. DURAK

Ev isi neden goruinmez?

H]l"ﬂ'”"[!‘{“”' "1"'””!”““
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Yemek, temizlik ve bakim Ucret
almadigi icin calisma
sayllmayabilir; oysa butun uUcretli
ekonomiyi mumkuin kilar. Bitince
kalici urin birakmamasi emegi
gérinmezlegtirir.  Bu  nedenle
bolim, tek basina ezberlenecek
sonu¢ degdil, sonraki ornekleri
tasiyan bir kopru gibi okunmalidir.

|

|

Temizlenen oda ertesi gun
yeniden dagilir; igin sonucu ‘higbir
sey olmadi' gibi gorunur, aslinda
hayat surdu.

Friedan ev emeginin ekonomik analizini sonraki feministler kadar gelistirmez. Kitabin
yazildigi tarih, kullanilan dil ve secilen o6rnekler de mercegin kenarini olusturur.
Gorantl gugla olabilir ama batin dinyayi tek basina kapsamaz.

Bir evde tekrar eden bakim igini zaman ve sorumluluk olarak gorunur yazin.

Bolumun goérinmeyen ikinci katinda, “Ev isi neden gérinmez?” bashginin yalniz
kendi 6rnegini degil Kadinhgin Gizemi boyunca yinelenen ana soruyu da tasidigi
gorullr. llk sahnede anlatilan durum ile bélimiin sonunda agilan giincel sorun yan
yana kondugunda, neden tek bir kigiyi suglamanin ya da tek bir kurala siginmanin
yetersiz kaldigi anlasilir. Burada o6nemli olan ayrintilari ¢ogaltmak degil, hangi
ayrintinin sonucu gergekten degistirdigini fark etmektir. Boyle okundugunda kavram,
soyut bir tanim olmaktan ¢ikar ve karsilastigimiz yeni bir durumda kendi basimiza
sinayabilecegimiz canl bir disinme aracina donusur.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 012 /027
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OKUMA ESiGi 2/3

Ayrintilardan buyuk resme

GERIDE KALAN DORT DURAK

°
Freud'un Amerika'daki golgesi
[ J

islevselcilik ve uyum
[ ]

Rahat evin kampi
[ ]
Ev isi neden gériinmez?

SIRADAKI DORT DURAK

Tuketim ekonomisinin ideal musterisi
Cocuk Uzerinden yasamak
Cinsellik tek basina kimlik degildir

Kimlik igi ve tUretken amag

Baglanti sorusu: “Freud'un Amerika'daki gélgesi” ile “Ev isi neden gbriinmez?” arasinda hangi
disdnce yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Tiiketim ekonomisinin ideal miisterisi” bu yolu
nasil degistirebilir?

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 013 /027
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10. DURAK

Tuketim ekonomisinin ideal musterisi

Kimligi evle sinirlanan kadin,
anlam ve vyaraticilik ihtiyacini
aranlerle doldurmaya
yonlendirilebilir. Reklam her yeni
aleti iyi es ve anne olmanin
kanitina c¢evirir. Yazarin asll
hamlesi, tanidik gérinen bu olayi
bagka bir mercegin altina
koymaktir; mesele tek bir 6rnek
degil, ornekleri birbirine baglayan
duzendir.

Yalnizlik  hissi  yeni  koltuk

takimiyla kisa sure ortulur, sonra
bagka eksiklik ilani gelir.

Tlketim yalniz kadinlara 6zgu degildir ve ev araglar gercek emek tasarrufu
saglayabilir. Ayrica sonraki aragtirmalarin ve farkli deneyimlerin ekledigi ayrintilar
vardir. Klasik bir eseri canli tutan sey, ona itiraz edilebilmesi ve yine de iyi sorular

birakabilmesidir.

Bir alisveris arzusunun hangi duygusal veya toplumsal ihtiyacin yerine kondugunu

sorun.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu
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DORDUNCU KISIM - AILE 11. DURAK

Cocuk uzerinden yagsamak

Kendi geligsim alani daralan anne

:?\_'k ‘{‘ &1 \\ \!
& §~"‘; > \5\\\3

NN \\ \ ' biittin kimligini cocugun
"-“vh\ '-'( - basarisina yatirabilir; agir koruma
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hem anneyi hem ¢ocugu bagimh
kilar. Bu fikir ilk bakista kuru bir
tanim gibi durabilir, fakat kitabin
geri kalaninda hangi ayrintilan
gorup hangilerini kacgiracagimizi
belirleyen anahtar tam da budur.
Cocugun sinav sonucu annenin
kendi degeri gibi yasaninca
destek kolayca kontrol ve kaygiya
donusdur.

W
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Yakin ebeveynlik otomatik olarak patoloji degildir. Maddi kosul ve g¢ocuk ihtiyaci
onemlidir. Okurun dikkat etmesi gereken yer tam burasidir: agiklayici bir benzetme
ile gergek dunyanin butun karmasikhgi ayni sey degildir.

Cocugun secimiyle kendi tamamlanmamis arzunuzu ayirin.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 015/ 027
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BESINCI KISIM - BEDEN 12. DURAK

Cinsellik tek basina kimlik degildir

Toplum kadinin bitin doyumunu
cinsel ve ailevi rolde aradiginda
diger yetenekler bastirilir.
Cinsellik 6nemlidir ama butdn
insan gelisiminin yerine gecemez.
Burada ileri surtlen sey degismez
bir doga yasasi degil, olaylarin
cogu zaman neden
bekledigimizden farkh gelistigini
aciklayan bir disunme aracidir.

Batin gun anlamh ugrastan
yoksun kisi yakinliktan hayatin
her  boslugunu  doldurmasini
bekler.

Kitabin cinsellik ve escinsellik dili bugln eski ve yer yer ayrimcidir. Karsi érnekler
Ozellikle degerlidir; ¢lnkd hangi kosulun eksik oldugunu gosterir ve iddiayl kaba
genellemeden daha hassas bir agiklamaya tasir.

iliskiden beklediginiz yakinlikla kisisel amag ve toplumsal katilim ihtiyacini ayirin.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 016/ 027
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BESINCI KISIM - GIKIS 13. DURAK

Kimlik isi ve uretken amag

Friedan insanin kendini yalniz
bagkasina hizmetle degil
yeteneklerini  zorlayan uzun
amaglarla gelistirdigini savunur.
Ucretli veya kamusal calisma
bagimsiz kimlik alani acabilir.
Bolumun glcu, blyuk iddiayi
gundelik hayatin igine
indirmesinde yatar. goérunmez
kabul ettigimiz iligki gorunur
olunca eski agiklama artik
yetmez.

Yillar sonra ogretmenlige donen
kadin yalniz maas degil
kararlarinin sonucunu ve yetisen
ogrencileri gorur.

Her Ucretli is 6zgurlestirici degildir; dusuk Ucret, taciz ve cift vardiya yeni yuk
getirebilir. Yazarin dili zaman zaman kesin gorunse de okurun burada olasilik,
baglam ve karsi ornek payini agik tutmasi gerekir; aksi halde acgiklama yeni bir
dogmaya donusur.

Bir isin maas disinda oOzerklik, 6grenme ve toplumsal anlam sunup sunmadigini
sorun.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 017 / 027
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OKUMA ESIiGi 3/3

Son sorulara yaklasirken

GERIDE KALAN DORT DURAK

Tuketim ekonomisinin ideal musterisi
Cocuk Uzerinden yasamak
Cinsellik tek basina kimlik degildir

Kimlik isi ve Gretken amag

SIRADAKI DORT DURAK

Evlilik ortaklik olabilir
Kitabin dar penceresi
ikinci dalganin kivilcimi

Bugun gizem hangi kiyafette?

Baglanti sorusu: “Tiiketim ekonomisinin ideal mdisterisi” ile “Kimlik isi ve lretken amag¢” arasinda
hangi diigtince yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “EVlilik ortaklik olabilir” bu yolu nasil
degistirebilir?

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 018 /027
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BESINCI KISIM - ALE 14. DURAK

Evlilik ortaklik olabilir

Kadinin bagimsiz kimligi aileyi
zorunlu olarak yikmaz; esler
birbirini.  tam  insan  olarak
gordugunde yakinlik daha durust
olabilir. Bagimlilik sevgiyle ayni
degildir. Bu ayrimi  korumak
onemlidir; ¢unkld iki kavram
birbirine  karnigtiginda  yazarin
kaniti kolayca slogana, hatta tam
tersine cgevrilebilir.

iki es ev ve is planini agikca
paylasinca birbirini kurtarici veya
hizmetci rolinden c¢ikarir.

ideal ortaklik bakim altyapisi ve ekonomik esitlik olmadan yalniz iyi niyetle kurulmaz.
Bu elestiri, yazarin ana diisiincesini ¢bpe atmak yerine 6lglsini belirler. Olglsi
bilinen fikir, hayranlik uyandiran ama belirsiz bir slogandan daha kullanislidir.

Aile ici zaman, para ve karar gucunun gergek dagilimini gorun.
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ALTINCI KISIM - ELESTIRI

Kitabin dar penceresi
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15. DURAK
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Friedan''n ana 0rnegi beyaz,
heteroseksulel, orta sinif banliyd
kadinidir. Zaten Ucretli calisan
yoksul ve siyah kadinlarin sorunu
eve kapanmaktan c¢ok dusuk
Ucret ve bakim yuku olabilir. Kitap
bu noktada okuru uzaktan
seyreden biri olmaktan ¢ikarir ve
kendi aligkanliklarinin da ayni
dizenin iginde bulundugunu fark
etmeye cagirir.

Bir kadin 'calisma hakkl' isterken
oteki vyillardir agir iste calisip
dinlenme ve guvenli bakim ister.

Dar 6rnek ana sorunu gecgersiz kilmaz; ¢ézumun evrensel olmadigini gosterir. Bu
noktada yazarin betimledigi durumla savundugu deger birbirinden ayrilmalidir. Bir
seyin nasll igledigini gostermek, onun boyle islemesi gerektigini soylemek degildir.

Bir 6zgurlesme oOnerisinin kimin zaten yaptigi emegi ve hangi kaynagi varsaydigini

sorun.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu
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Ikinci dalganin kivilcimi
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16. DURAK

Kitap 6zel ev sikintisini kamusal
tartismaya tasidi ve orgutlenme,
egitim, is ve hukuk taleplerine
enerji verdi. Ad koymak kolektif
eylemin ilk adimi oldu. Savin
ilging tarafl yalniz ne soyledigi
degildir; dogruysa hangi esKi
aciklamay! birakmamiz ve hangi
yeni soruyu sormamiz gerektigini
de degistirir.

Ayni  cuimleyi yillarca yalniz
dusunen kadinlar kitapla birbirini
bulup toplanti kurar.

Toplumsal hareket tek kitaptan dogmaz; sivil haklar, is¢ci mucadeleleri ve onceki
feminist kusaklar zemini hazirladi. Bu sinir, kitabi degersizlestirmez. Tersine, gugcli
bir fikri her kapiyr agan sihirli anahtar olmaktan kurtarip gercekten ise yaradigi

kapilarda kullanmamizi saglar.

Bir fikrin etkisini onu tasiyan orgut ve tarihsel agla birlikte degerlendirin.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu
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ALTINCI KISIM - SONUC 17. DURAK

Buguin gizem hangi kiyafette?
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Tek tip ev kadini ideali zayiflasa
da kusursuz anne, basarih
calisan, cekici es ve duzenli ev
beklentisinin hepsini ayni anda
tasima baskisi  surebilir.  Bu
nedenle bolim, tek basina
ezberlenecek sonug degil, sonraki
ornekleri tasityan bir kopru gibi
okunmalidir.
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Sosyal medyada kadin sabah
spor, is, saglikli yemek ve mutlu
aileyi tek gunde kusursuz
gOstermeye zorlanir.

Bugunun rolleri Ulke, sinif ve aile yapisina gore ¢ok farkhdir. Kitabin yazildidi tarih,
kullanilan dil ve segilen 6rnekler de mercegin kenarini olusturur. Goruntu guglu
olabilir ama butun dunyayi tek basina kapsamaz.

Bagar listenizde size ait olmayan, yalniz gorunur beklentiden gelen gorevieri
isaretleyin.
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SON DURAKLAR - SINIRLAR

18. DURAK

Kitabin en kolay yanlig anlasilacagi yer

Friedan anneligin veya ev yasaminin degersiz oldugunu, her kadinin kariyer se¢cmek
zorunda bulundugunu soéylemez. Tek bir kadinlik idealinin butin yetenek ve
secenekleri bastirmasina, gergek sikintiyi kisisel kusur diye gizlemesine karsi ¢ikar.

Kadinligin Gizemi tek cumlelik bir parola gibi kullanildiginda, yazarin &rnekler
arasinda kurdugu neden zinciri kaybolur. Dogru okuma, iddianin hangi kosullarda
calistigini ve hangi durumda bagska bir aciklamaya ihtiyag duydugunu birlikte
gOstermelidir.

Bu nedenle okur, eserden aklinda kalan en gugli cumleyi secip hemen ardindan iki
sey sormalidir: Yazar bunu hangi sahneyle destekledi ve kitabin kendisi bu cimlenin
sinirini nerede ¢izdi? Betty Friedan ile verimli tartisma boyle baglar.
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SON DURAKLAR - TARTISMA

19. DURAK

Kitap hakkinda suren tartisma

Kitap ABD'de ikinci dalga feminizmin simgelerinden oldu. Orta sinif beyaz kadin
deneyimini evrensellestirmesi, ev emegdini ve kesisen irk-sinif baskilarini eksik
islemesi, escinsellik dilindeki sorunlar yogun elegtiri ald.

Bir eserin ¢ok tartisilmasi basarisiz oldugu anlamina gelmez. Kadinhdin Gizemi igin
yapilan itirazlarin bir bolumu kullanilan kanita, bir bolumu kavramlarin genigligine, bir
bolumu de yazarin goérmedigi insan deneyimlerine yonelir.

Kadinligin Gizemi i¢in en adil tutum iki ugtan da kaginmaktir: Kitabi yalniz Gna
yuzunden dokunulmaz saymamak ve bazi ayrintilari eskidi diye actigi batun sorulari
degersizlestirmemek. Elestiri, metnin nerede hala canh oldugunu daha iyi gosterir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 024 / 027
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SON DURAKLAR - BUGUN

20. DURAK

Bugunku hayata tasinan ug¢ soru

Bu rol gergek secim mi, goérUinmez zorunluluk mu? Ev ve bakim emegini kim tagiyor?
Onerilen ¢6zim hangi sinifsal kaynagi varsayiyor?

Bu sorular Kadinligin Gizemi igin hazirlanmis kuguk bir kontrol listesi degil, gindelik
hayati daha dikkatli gormek icin bir mercektir. Evde, iste, haber okurken veya bir karar
verirken ayni iligkiyi farkli kiliklarda yakalamaya yardim eder.

Kadinhgin Gizemi Uzerine cevaplarin hemen gelmemesi bir eksiklik degildir. lyi kitap

bazen hazir ¢ozum vermek yerine yanlis soruyu biraktirir; insanin daha once dogal
sandigi bir seyi yeniden gérmesini saglar.
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SON DURAKLAR - 6z

21. DURAK

Bir cimlede kitabin oz

Kadini yalniz es ve anne rolunde tam insan sayan kultirel gizem, adi olmayan bir
kimlik boslugu uretir; 6zgurlesme secgenek, egitim, Uretken amag¢ ve esit ortaklik
alaninin genislemesini gerektirir.

Akilda kalacak son goruntl, kusursuz banliyd evinin duvarinin agilip i¢inden kitap,
laboratuvar, gocuk, is ve 6zgur ufka uzanan ¢oklu yollar gikmasidir. Bu goruntu kitabin
batin ayrintilarinin yerini tutmaz; fakat ana soruya geri donmek istediginizde guvenilir
bir isaret levhasi olur.

Kadinligin Gizemi adli 6zgun eseri okumak, burada 6zetlenen yolun ayrintilarini,
ritmini ve yazarin kendi sesini gormenin tek yoludur. Bu rehberin gorevi kapiyi
kapatmak degil, kapinin ardinda neden ilging bir oda bulundugunu gostermektir.
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KAYNAKLAR VE KAPSAM

Neye dayandik, nerede durduk?

M1
[2]

W. W. Norton - The Feminine Mystique
Smith College - Betty Friedan papers
TELIiF VE SORUMLULUK NOTU

Bu calisma egitim ve arastirma amaciyla hazirlanmis 6zgun bir 6zet ve yorum rehberidir.

Kitabin cumlelerini yeniden Uretmez ve 6zgun eserin yerini tutmaz. Saglk ve psikoloji
basliklari genel bilgi verir; tani, tedavi veya kisiye 6zel profesyonel éneri degildir.

SON CUMLE
Kadinhgin Gizemi adli 6zgun eseri okumak, burada 6zetlenen yolun ayrintilarini, ritmini

ve yazarin kendi sesini gormenin tek yoludur. Bu rehberin gorevi kapilyl kapatmak
degil, kapinin ardinda neden ilging bir oda bulundugunu gostermektir.
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