NEIL POSTMAN

Televizyon
Olduruyor

27 sayfalik gorsellestiriimis genis 6zet

16 6zgun bolim gravird - Gundelik érnekler

Ana fikirler - Elestiriler - Akilda kalan sahneler

Ozgiin eserin yerini tutmayan agiklamali okuma rehberi




TELEVIZYON OLDURUYOR SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

OKUMAYA BASLAMADAN ONCE

Bu rehberin pusulasi

Bir toplumun ne konustugunu vyalniz sansurun degil
konustugu aracin bigcimlendirdigini; siyaset, haber, din ve
egitimin  televizyon ekraninda neden  gOsteriye
donlustigund anlatan medya elestirisini telefon ¢agina
tasiyan rehber.

Bu kitap nasil okunmali?

Tirkge baglik serttir; 6zglin baslik 'Kendimizi Olesiye Eglendirmek’ a 1 P man
televizyonun insan oldardigunud degil kamusal disunceyi edlence biCisge rdigini

savunur.
Kitap 1985 ABD televizyonuna bakar. internet ve sosyal medya yoKk nin
dusunceyi nasil yonlendirdigi sorusu daha da gunceldir.

Rehber ekrani seytanlastirmayacak; Postman'in gugllu sezgisini veri, erisim ve yeni medya
farklariyla sinayacak.

KULLANIM ONERISi

Bir oturusta bitirmek zorunda degilsiniz; her gravir bir sonraki durak icin hafiza kancasidir.

Ders notu dedil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 002/ 027
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YOL HARITASI

21 durakta kitabin butunu

01 12

Bu kitap nasil okunmali? Telefon ekraninda 'simdi bunu'
02 Orwell mi Huxley mi? 13 Algoritma neyi édullendirir?
% Arag yalniz boru degildir " Gériintii her zaman yiizeysel degildir
o4 Tipografinin agir zamani b Co6zum televizyonu kapatmak mi?
08 Telgraf baglami kopariyor 10 Haber diyeti degil haber mutfagi
08 Simdi bunu birakip 6tekine gegiyoruz " Ekran tasariminda surtiinme
o Haber neden yuz ister? 1® Postman'in nostaljisi
o8 Siyaset otuz saniyeye sigarsa " Eglence disman degildir
% Din gésteriye doniisiince % Yirmi dakikalik deney
10 Egitim eglence olmak zorunda mi? 21 Bir cimlede kitabin 6zl
11

Televizyon bizi aptal mi yapar?

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 003/ 027
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YENi BOLUM

BIiRINCI KISIM - ARAG DUSUNCEY]
BiCIMLENDIRIR

BU BOLUMUN DURAKLARI

Orwell mi Huxley mi?
Arag yalniz boru degildir
Tipografinin agir zamani

Telgraf baglami kopariyor

Bu ara sayfa metni uzatmak igin degil, zihinde yon duygusu kurmak igin var. Sagdaki gravira
bolumun hafiza kapisi olarak kullanin; soldaki bagliklar ilerledikge ayni ana sorunun farkl
yuzlerini gosterecek.
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BIRINCI KISIM - ARAG DUSUNCEYi BiGIMLENDIRIR 02. DURAK

Orwell mi Huxley mi?

Orwell gercegin yasaklandidi,
kitaplarin yakildigi ve insanlarin
aclyla  yonetildigi  dunyadan
korkuyordu. Huxley ise gergegin
ilgisizlikte boguldugu, kimsenin
kitap okumak istemedigi haz
toplumunu hayal etti.

Postman Amerika'nin Huxley'e
yaklastigini  sdyler. Sansurcl
kapiyr kilittemeden de surekili
eglence ciddi dusunceyi
masadan kaldirabilir.

Gergek yalniz yasakla degil, sonsuz eglence iginde ilgisiz
hale gelerek de kamusal hayattan kaybolabilir.

Klatiphane agikken kimse uzun metne dikkat veremiyorsa 6zgur erigim tek bagina
yetmez. Dikkat kamusal kaynaktir.

Kitabin alarmi budur: Bizi baskilayan seye direnebiliriz; sevdigimiz oyalanmanin
yonetimini fark etmek daha zordur.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 005/ 027
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BIRINCI KISIM - ARAG DUSUNCEYi BiGIMLENDIRIR 03. DURAK

Aracg yalniz boru degildir

Bir iletigsim araci ayni mesaji notr
bicimde  tasimaz. Dumanla
felsefe kitabi anlatamaz,
televizyonda sessiz uzun kanit
izleyici kaybedebilir.

Sise suyun tadini, miktarini ve
icme hizin1 etkiler. Medya da
hangi icerigin kolay uUretilecegini
ve inanihr gorunecegini
bicimlendirir.

Postman bunu medya metaforu
olarak dusunlr: Saat zamani,
yazi hakikati, televizyon kamusal
gorunurlugt  bagka  Olgulere

lletisim araci nétr boru dedil, hangi mesajin kolay akacagini baglar-
belirleyen bigimli bir kaptir.

Bu teknolojik kader degildir; insanlar araci duzenleyebilir. Fakat bi¢cimin egilimini
gormeden igerik duzeltmek eksik kalir.
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BIRINCI KISIM - ARAG DUSUNCEYi BiGIMLENDIRIR 04. DURAK

Tipografinin agir zamani

Basili kultar uzun cumle, sirayla
ilerleyen kanit ve okuyucunun
geri déonmesine imkan verir. On
dokuzuncu yuzyll dinleyicileri
saatler suren siyasi tartismalari
takip edebiliyordu.

Kitap masada bekler; okur durur,
not alir ve onceki sayfaya doner.
Tempo okurun kismen
kontrolUindedir.

Basili sayfa okuyucuya durma, geri dénme ve uzun kanitin
halkalarini kendi temposunda izleme imkani verir.

Postman bu donemi romantiklestirir. Okuryazarlik esit dagiimamig, gazeteler her
zaman ciddi olmamistir. Yine de baskinin akil yaratmeye elverigli yonunu gosterir.

Arag belirli zihin aliskanhgini tesvik eder: Sabir, bagdlanti ve ¢eliski takibi.
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TELEVIZYON OLDURUYOR

BIRINCI KISIM - ARAG DUSUNCEYi BiGIMLENDIRIR

Telgraf baglami kopariyor

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

05. DURAK

Telgraf uzak olay pargalarini hizla getirirken onlari agiklayan
baglam ve alicinin eylem imkanini geride birakabilir.

Telgraf uzak bilgiyi hizla tasir,
fakat c¢ogu haber alicinin
eylemiyle baglantisizdir. Bugun
ogrenilen olay yarin yenisiyle yer
degigtirir.

Bin kilometre Otede kuguk bir
skandali aninda bilirsiniz, yan
sokaktaki karari kacirirsiniz. Bilgi
miktari artarken kullanim bagi
azalir.

Fotograf olaylr kanittan ¢ok
carpicl goruntuye baglar.
Telgrafin hizina fotografin etkisi
eklenince televizyonun zemini
olusur.

Postman icin sorun uzak bilgiden haberdar olmak degil, baglamsiz pargalarin bilgi

sanilmasidir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin i¢inden aktigi gérsel okuma yolculugu
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YENi BOLUM

IKINCI KISIM - HER SEY GOSTERI

BU BOLUMUN DURAKLARI

°
Simdi bunu birakip 6tekine
gegiyoruz

Haber neden yuz ister?
Siyaset otuz saniyeye sigarsa

Din g0steriye donugtnce

Bu ara sayfa metni uzatmak igin degil, zihinde yon duygusu kurmak igin var. Sagdaki gravira

bolumun hafiza kapisi olarak kullanin; soldaki bagliklar ilerledikge ayni ana sorunun farkl
yuzlerini gosterecek.
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iKINCI KISIM - HER SEY GOSTERI 06. DURAK

Simdi bunu birakip otekine gecgiyoruz

Televizyon haberinde savas
goruntusunden reklama,
cinayetten hava durumuna ayni
sunucu tonu ve Kkisa gegisle
gidilir. Olaylarin agirligi ortak
akista duzlesir.

Bir cenaze konusmasinin
ortasinda deterjan sarkisi galmak
uygunsuz olurdu. Ekran akisi bu
uyumsuzlugu normallestirir.

izleyicinin onceki haberi
dusunmesi igin sessizlik yoktur.
Yeni goruntu eskisini kovar; tepki
duygu dizeyinde kalir.

Savas gériintiisiinden reklama tek gecis, olaylarin ahlaki
agirligini ayni eglence akiginda diizlestirebilir.

Postman'in Unlt 'simdi bunu' elestirisi pargalanmis dikkat ve baglamsizligin dilidir.
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iKINCI KISIM - HER SEY GOSTERI 07. DURAK

Haber neden yuz ister?

Televizyonda haber
sunucusunun gorunusu, sesi ve
guven veren Kigiligi icerigin kaniti
kadar onem kazanir. Hakikat iyi
performansla karisir.

Doktor rolindeki oyuncu ekranda
sakin gorunur diye tibbi iddiasi
dogru olmaz. Fakat gorunti
sozden once duygusal guven
uretir.

Kisa sure ve reklam arasi
karmasik belirsizligi tagimaz.
Kesin cumle ile garpici goruntu
odullenir.

Ekranda giiven veren yliz, kanitin yerini almadan énce
habere duyqusal dogruluk hissi verebilir.

Postman haberi gereksiz saymaz; televizyon bigiminin hangi haber turinu segtigini
sorgular.
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iKINCI KISIM - HER SEY GOSTERI 08. DURAK

Siyaset otuz saniyeye sigarsa

Televizyon reklami adayin
programini  degil akilda Kkalici
imgesini satar. Secmen
yurttastan izleyiciye, tartisma
marka yarisina donusebilir.
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Bir vergi planini otuz saniyede
anlatmak zordur; rakibin kotu
fotografini  goéstermek kolaydir.
Arac kolay olani segime tagir.

Goruntl  politikada her zaman
vardi, fakat televizyon surekli
performansi merkezi hale getirir.

S Adayin  sa¢ kesimi  butge
f,, , A ‘\\\“(._“\
“. AN “\\ Y hesabiyla ayni ekranda yarigir.

Siyasi program uzun agiklama isterken kisa reklam adaylari
fikirden ¢ok marka ve gériintii olarak yarigtirir.

Demokrasi bilgi kadar dikkat suresi ve tartisma bicimine dayanir.
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iKINCI KISIM - HER SEY GOSTERI 09. DURAK

Din gosteriye donusunce

Dini torenin kutsalligi mekan,
cemaat, sessizlik ve gelenekle
kurulur. Televizyon vaizi ayni
ekrani  komedi ve reklamla
paylasinca bigcim degisir.

Izleyici  kanali  tek tusla
degistirebilir; vaaz dikkati tutmak
icin sahne performansina
yaklasir. Kutsal deneyim tuketici
secimine girer.

Postman inanci degil televizyon
ortaminin onu nasil yeniden
bigimlendirdigini elestirir.

Kutsal téren reklam ve eglenceyle ayni ekrani paylasinca
dikkat rekabeti igerigin bigimini degistirir.

Ayni soru egitim ve kultur icin de gecerlidir: Gorundr olmak ugruna arag neyi feda
ettiriyor?
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TELEVIZYON OLDURUYOR

YENi BOLUM

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

UCUNCU KISIM - EKRANDAN

TELEFONA

BU BOLUMUN DURAKLARI

Egitim eglence olmak zorunda mi?
Televizyon bizi aptal mi yapar?
Telefon ekraninda 'simdi bunu'
Algoritma neyi 6dullendirir?

Gorintl her zaman ylzeysel
degildir
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Bu ara sayfa metni uzatmak igin degil, zihinde yon duygusu kurmak icin var. Sagdaki gravuru
bolumun hafiza kapisi olarak kullanin; soldaki bagliklar ilerledikge ayni ana sorunun farkl

yuzlerini gosterecek.
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UCUNCU KISIM - EKRANDAN TELEFONA 10. DURAK

Egitim eglence olmak zorunda mi?

Televizyon oOgretimi ¢ocuga On
kosul, caba ve devam
gerektirmeyen ders sunabilir. Her
: bolum kendi basina anlasilr,
= kafa karigikligi ve sinav yoktur.
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Gergcek 6grenme bazen sikiima,
tekrar ve yanlis yapma ister. Her
dakika eglence beklentisi zor
konuyla kalma kasini
zay|flatabilir.

Gorsel anlatim gugli  dgretim
araclt olabilir; tehlike egitim
degerini yalniz izlenme zevkiyle
Olcmektir.

Gdrsel merak kapiyi agabilir, fakat 6grenme tekrar, hata ve
zor soruyla kalma emegini yine ister.

lyi ders merak uyandirir ama égrenciyi yalniz miisteri memnuniyetine indirgemez.
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UCUNCU KISIM - EKRANDAN TELEFONA 11. DURAK

Televizyon bizi aptal mi yapar?

Postman bireysel zekaya hakaret
etmez. En zeki kisi bile ortamin
hiz, goruntt ve  edlence
beklentisine gore  konusmak
zorunda kalabilir.

Bir profesérin bes saniyelik
cevap vermesi istenirse konu
basitlesir; sorun  profesoérin
kapasitesi degil kabin hacmidir.

izleyici de ekran diginda uzun
kitap okuyabilir. Ara¢ tek basina
kader degildir.

Karmasik duslince kiiglik zaman kabina sikistirildiginda
kayip kisinin zekasindan degil ortamin hacminden dogar.

Elestiri toplumsal Olgektedir: Kamusal kurumlar ayni bigime uydugunda hangi
dusunceler sistemli olarak gérinmez olur?
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UCUNCU KISIM - EKRANDAN TELEFONA 12. DURAK

Telefon ekraninda ‘simdi bunu®

Sosyal medya Postman'in
parcali  akisini  kisisellestirir.
Savas, kedi videosu, reklam ve

arkadas fotografi ayni
basparmak hareketinde Dbirbirini
izler.

Televizyon programini yapimci
secerken algoritma sizin durma
ve dfkelenme davranisinizi dlger.
Edlence artik geri bildirimli dikkat
makinesidir.

Sonsuz akis savas, reklam ve eglenceyi ayni basparmak
hareketinde baglamsiz komgulara déndigtdrtir.

Kullanici yalniz pasif izleyici degildir; Uretir, yorumlar ve oérgutlenir. Bu yeni imkan
Postman'in tek yonlu ekran modelini agar.

Yine de bigim sorusu kalir: Hangi icerik paylasiimaya, hangisi yavasc¢a unutulmaya
daha yatkin?
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SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

UGUNCU KISIM - EKRANDAN TELEFONA 13. DURAK
Algoritma neyi odullendirir?
Platformun geliri ekranda

Dikkat pazarinda algoritma en dogru sesi degdil kullaniciyi en
uzun tutan sesi meydanin éniine ¢ikarabilir.

gegirilen zamana bagliysa sakin
ve tamamlanmig bilgi yerine
ofke, korku ve merak boglugu
avantaj kazanabilir.

Pazarda en ylUksek sesli satici
surekli 6ne alinirsa kaliteli ama
sessiz Urln gorunmez Kkalir.
Algoritma kamusal meydanin yer
dagiticisidir.

Bu dagitim tarafsiz matematik
degildir; sirket amaci ve kullanici
davranigi koda donusdur.

Medya okuryazarligi yalniz yalani tanimak degil gérunurligun ekonomik tesvikini

anlamaktir.
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UCUNCU KISIM - EKRANDAN TELEFONA

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

14. DURAK

Goruntu her zaman yuzeysel degildir

Gériinti digiincenin digsmani degildir; baglam ve kanitla
birlestiginde gériinmeyeni gli¢lii bicimde &gretebilir.

Belgesel, canl taniklik ve gorsel
aciklama yazinin  veremedigi
deneyim sunabilir. Ay'a inig veya
savas goruntusu ortak hafizayi
degistirmigtir.

Sorun goéruntinun varhgr dedgil,
goruntinun kanit ve baglamin
yerine gecirilmesidir. lyi gorsel
dusunceyi agar, kotu kullanim
dusunceyi kapatir.

Postman  baskiya  duydugu
sevgiyle televizyonun yaratici
imkanlarini kigumseyebilir. Her
ara¢ icinde kargi  bigimler
uretilebilir.

Elestirel izleyici goruntuden kagmaz; arkasindaki tarih, se¢cim ve montaji sorar.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin i¢inden aktigi gérsel okuma yolculugu
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YENi BOLUM

DORDUNCU KISIM
ALMAK

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

- DIKKATI GERI

BU BOLUMUN DURAKLARI

°

Co6zim televizyonu kapatmak mi?
°

Haber diyeti degil haber mutfagi

°
Ekran tasariminda surtinme

Y
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Bu ara sayfa metni uzatmak igin degil, zihinde yon duygusu kurmak icin var. Sagdaki gravuru
bolumun hafiza kapisi olarak kullanin; soldaki bagliklar ilerledikge ayni ana sorunun farkl

yuzlerini gosterecek.
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15. DURAK

Cozum televizyonu kapatmak mi?

Medya ortamini fark etmek, iginde ylizen baligin ilk kez suyu
gormesi gibi se¢im alani agar.

Postman kolay teknik ¢o6zum
sunmaz. Sorun tek cihaz degil
toplumun hakikati eglence
OlcUsuyle degerlendirmesidir.

Bir aksam ekrani kapatmak
dikkati dinlendirir, fakat siyaset
ve egitimin gosteri duzenini
degistirmez. Kurumlarin  bigim
tasarimi gerekir.

Uzun soylesi, reklamsiz kamusal
yayin, seffaf algoritma ve medya
egitimi ara¢ icinde bagka
aliskanliklar kurabilir.

ilk adim ortami gériinir kilmaktir. Suyun icindeki balik gibi, medya bigimini fark

etmeden segctigimizi saniriz.
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DORDUNCU KISIM - DIKKATI GERI ALMAK 16. DURAK

Haber diyeti degil haber mutfag

Yalniz daha az haber tuketmek
degil, haberin nasil Gretildigini
bilmek gerekir. Kaynak, baglam,
dizeltme ve ¢ikar zincirini
gorundr yapan yayin segin.
Atistirmalik akis yerine belirli
saatte birka¢ uzun analiz
okumak, pargalari ayni masada
birlestirir.

Her haber icin 'Bu bilgiyle ne
yapabilirim, hangi gecmisi
bilmem gerekiyor?'  sorusu
baglami geri getirir.

Haber atistirmalik akis degil kaynak, tarih ve eylem bagiyla
hazirlanan disiince mutfagi olabilir.

Amag dunyadan kagmak degil bilgi ile eylem arasinda tekrar kopru kurmaktir.
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DORDUNCU KISIM - DIKKATI GERI ALMAK 17. DURAK

Ekran tasariminda surtinme

Otomatik oynatma ve sonsuz
kaydirma durmay! zorlagtirir.
Bilingli surttnme, bolim sonunda
kapanma, bildirim sinin ve
okuma listesi segimi  geri
verebilir.

Markette kasaya seker koymak
davranisi yonlendirir; telefonda
varsayllan ayar da Oyledir.
Kisisel irade tasarimdan
bagimsiz degildir.

Kurumlar  kullaniclya zaman
raporu, kronolojik akis ve veri
segcenegi sunabilir. Tasarimin

Otomatik akisa eklenen durma noktalar kullaniciya dikkatin ahlaki sorumlulugu vardir.
yoniind yeniden segebilecedi stirtiinme verir.

Dikkati korumak yalniz bireyin disiplin 6devi degil kamusal dizenleme sorusudur.
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YENi BOLUM

SON DURAKLAR

BU BOLUMUN DURAKLARI

Postman'in nostaljisi
Eglence disman degildir
Yirmi dakikalik deney

Bir cimlede kitabin 6zU

Bu ara sayfa metni uzatmak igin degil, zihinde yon duygusu kurmak igin var. Sagdaki gravira

bolumun hafiza kapisi olarak kullanin; soldaki bagliklar ilerledikge ayni ana sorunun farkl
yuzlerini gosterecek.
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SON DURAKLAR

18. DURAK

Postman'in nostaljisi

Kitap basili Amerika'y1 akilci tartisma c¢agi olarak idealize eder. Propaganda,
sansasyon, diglanmig gruplar ve duslUk okuryazarlik bu resmi karmasiklastirir.

Televizyon da ortak kultur, egitim ve gorunurluk saglamigtir. Sorunlari ara¢ bigimi
kadar sahiplik ve siyasi ekonomi Uretir.

Yine de nostalji elestirisi temel soruyu ortadan kaldirmaz: Kamusal sOylem hangi
bicim altinda hangi zihinsel aligkanlhidi kazaniyor?

19. DURAK

Eglence dusman degildir
insan oyun, mizah ve dinlenme olmadan yasayamaz. Postman'in hedefi eglencenin
varligi degil her alanin tek dlgusu haline gelmesidir.

Bir bilim anlatisi keyifli olabilir; sorun, zor gercek eglenceli degil diye elendiginde
dogar.

Saglikl medya diyeti hem nese hem sabir tasir. Tath yasaklanmaz, buatin 6gun
olmaz.
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SON DURAKLAR

20. DURAK

Yirmi dakikalik deney
Akigta yirmi dakika gecirdikten sonra gordiguniz bes seyi yazin. Hangisinin
kaynagini, baglamini ve sonucunu hatirliyorsunuz?

Sonra ayni surede tek uzun metin okuyun ve U¢ baglanti ¢ikarin. Hangi arag sizde
nasil bir disunce izi birakti?

Deney ekrani mahkum etmez; kendi dikkatinizin farkli kaplarda nasil davrandigini
gorunar kilar.

21. DURAK

Bir cumlede kitabin oz

Ozgur toplumda hakikat yalniz sansiirle degil, her kamusal konunun hizl, gérintali
ve edlenceli olmak zorunda kaldigi bir ortamda ciddiyetini kaybederek de yok
olabilir.

Akilda kalacak goruntu haberden reklama gecistir: Ekran bir saniyede unutur;
yurttasin gorevi baglami ve agirligi yeniden kurmaktir.

Ders notu degil; kavramlarin hayatin iginden aktigi gérsel okuma yolculugu 026 / 027



TELEVIZYON OLDURUYOR

KAYNAKLAR VE KAPSAM

Neye dayandik, nerede durduk?

SADE - ORNEKLI - ELESTIREL ANLATIM

(1]
[2]
3]
(4]

Penguin Random House - Amusing Ourselves to Death
Neil Postman resmi argivi
Library of Congress - Televizyon ve kamusal sGylem

Pew Research Center - Haber tiketimi

TELIF VE SORUMLULUK NOTU

Bu calisma egitim ve arastirma amaciyla hazirlanmis 6zgun bir 6zet ve yorum rehberidir.
Kitabin cumlelerini yeniden Uretmez ve 6zglun eserin yerini tutmaz. Saglk ve psikoloji

basliklari genel bilgi verir; tani, tedavi veya kisiye 6zel profesyonel éneri degildir.

SON CUMLE

Akilda kalacak goruntt haberden reklama gegistir: Ekran bir saniyede unutur; yurttasin
gorevi baglami ve agirligr yeniden kurmaktir.
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