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OKUMAYA BAŞLAMADAN ÖNCE

Bu rehberin pusulası

Bir nehir kirlenince yalnız içme suyu azalmaz; balıkçı,
söğüt, kuş, çocukluk anısı ve aşağıdaki köy aynı anda
yara alır. Arne Naess, çevre sorununu uzaktaki bir teknik
arıza değil kim olduğumuza dair yanlış bir resim olarak
görür.

Bu kitap nasıl okunmalı?
Doğayı yalnız insanın deposu olarak görmekten vazgeçip benliği nehir, orman, hayvan ve
gelecek kuşaklarla genişleten köklü bir çevre düşüncesi.

Derin sözcüğü daha sert slogan anlamına gelmez; sorunun köküne kadar 'neden?' diye
inmeyi anlatır. Kitap tek bir parti programından çok ortak ilkeler ve kişinin kendi yaşam
felsefesini kurabileceği bir platform sunar.

Bu rehber, Arne Naess tarafından kurulan düşünce yolunu gündelik sahneler, tarihsel
bağlam, güçlü örnekler ve önemli itirazlarla birlikte izler. Amaç sınav notu çıkarmak değil,
kitabın okurun bakışını tam olarak nerede değiştirdiğini görünür kılmaktır.

KULLANIM ÖNERİSİ

Bir oturuşta bitirmek zorunda değilsiniz; her gravür bir sonraki durak için hafıza kancasıdır.
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BİRİNCİ KISIM · DERİNLİK 02. DURAK

Sığ çözüm ile derin soru

Sığ ekoloji kirliliği insan sağlığı ve
refahı için azaltmaya çalışır; derin
ekoloji ise insanı merkeze koyan
yaşam düzenini sorgular. Filtre
takmak önemlidir ama neden
durmadan daha çok atık
ürettiğimizi de sormak gerekir.
Yazarın asıl hamlesi, tanıdık
görünen bu olayı başka bir
merceğin altına koymaktır;
mesele tek bir örnek değil,
örnekleri birbirine bağlayan
düzendir.

Dumanlı fabrikaya daha yüksek
baca yapmak çevredeki havayı bir
süre rahatlatır; üretim ve tüketim
aynı kalırsa kirlilik yalnız başka
yere taşınır.

Acil teknik çözümleri küçümsemek yanlış olur. Derin soru ile hızlı hayat kurtaran
önlem birlikte yürüyebilir. Ayrıca sonraki araştırmaların ve farklı deneyimlerin eklediği
ayrıntılar vardır. Klasik bir eseri canlı tutan şey, ona itiraz edilebilmesi ve yine de iyi
sorular bırakabilmesidir.

Bir çevre haberinde belirtilen zarar kadar zararı sürekli üreten ihtiyacı ve kuralı sorun.

Bu durağı biraz daha yakından düşündüğümüzde, “Sığ çözüm ile derin soru”
başlığının yalnız kendi örneğini değil Derin Ekoloji boyunca yinelenen ana soruyu da
taşıdığı görülür. İlk sahnede anlatılan durum ile bölümün sonunda açılan güncel
sorun yan yana konduğunda, neden tek bir kişiyi suçlamanın ya da tek bir kurala
sığınmanın yetersiz kaldığı anlaşılır. Burada önemli olan ayrıntıları çoğaltmak değil,
hangi ayrıntının sonucu gerçekten değiştirdiğini fark etmektir. Böyle okunduğunda
kavram, soyut bir tanım olmaktan çıkar ve karşılaştığımız yeni bir durumda kendi
başımıza sınayabileceğimiz canlı bir düşünme aracına dönüşür.
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BİRİNCİ KISIM · DEĞER 03. DURAK

İçsel değer ne demek?

Bir canlı yalnız insana yararlı
olduğu için değil, kendi yaşamını
sürdürdüğü için değer taşıyabilir.
Bu bakış ormanı kereste
hesabının ötesinde yaşayan
ilişkiler bütünü olarak görür. Bu
fikir ilk bakışta kuru bir tanım gibi
durabilir, fakat kitabın geri
kalanında hangi ayrıntıları görüp
hangilerini kaçıracağımızı
belirleyen anahtar tam da budur.

Dağdaki nadir kurbağanın bize
ilaç vermeyeceğini varsaysak bile
yuvasının kurutulmasına itiraz
edebiliriz; çünkü hayatı yalnız
bizim kullanım listemizden
oluşmaz.

İçsel değer çatışmaları bitirmez; sivrisinek, tarım ve hastalık gibi durumlarda hangi
yaşamı nasıl koruyacağımız yine zor karardır. Okurun dikkat etmesi gereken yer tam
burasıdır: açıklayıcı bir benzetme ile gerçek dünyanın bütün karmaşıklığı aynı şey
değildir.

Bir canlıyı korumak için yalnız insan yararı gerekçesi arayıp aramadığınızı fark edin.

Aynı bağlantıya başka bir açıdan bakarsak, “İçsel değer ne demek?” başlığının
yalnız kendi örneğini değil Derin Ekoloji boyunca yinelenen ana soruyu da taşıdığı
görülür. İlk sahnede anlatılan durum ile bölümün sonunda açılan güncel sorun yan
yana konduğunda, neden tek bir kişiyi suçlamanın ya da tek bir kurala sığınmanın
yetersiz kaldığı anlaşılır. Burada önemli olan ayrıntıları çoğaltmak değil, hangi
ayrıntının sonucu gerçekten değiştirdiğini fark etmektir. Böyle okunduğunda kavram,
soyut bir tanım olmaktan çıkar ve karşılaştığımız yeni bir durumda kendi başımıza
sınayabileceğimiz canlı bir düşünme aracına dönüşür.
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BİRİNCİ KISIM · DEĞER 04. DURAK

Biyosferik eşitlik

Naess bütün yaşam biçimlerinin
gelişme hakkını vurgular. Eşitlik,
insanla bakteriye her durumda
aynı muameleyi yapmak değil
insanın kendini mutlak efendi
saymamasıdır. Burada ileri
sürülen şey değişmez bir doğa
yasası değil, olayların çoğu
zaman neden beklediğimizden
farklı geliştiğini açıklayan bir
düşünme aracıdır.

Bahçedeki her bitkiye aynı miktar
su vermek eşitlik gibi görünür
ama kaktüsü çürütür. Saygı,
türlerin farklı ihtiyaçlarını
anlamayı gerektirir.

İnsan da ekosistemin parçasıdır ve temel ihtiyaçları vardır. İlke, gereksiz yıkımı
sınırlar; yaşamın bütün çatışmalarını sihirle çözmez. Karşı örnekler özellikle
değerlidir; çünkü hangi koşulun eksik olduğunu gösterir ve iddiayı kaba
genellemeden daha hassas bir açıklamaya taşır.

İhtiyaç ile lüks uğruna verilen ekolojik zarar arasındaki sınırı açıkça adlandırın.

Örneğin arkasındaki mekanizmayı yavaşlattığımızda, “Biyosferik eşitlik” başlığının
yalnız kendi örneğini değil Derin Ekoloji boyunca yinelenen ana soruyu da taşıdığı
görülür. İlk sahnede anlatılan durum ile bölümün sonunda açılan güncel sorun yan
yana konduğunda, neden tek bir kişiyi suçlamanın ya da tek bir kurala sığınmanın
yetersiz kaldığı anlaşılır. Burada önemli olan ayrıntıları çoğaltmak değil, hangi
ayrıntının sonucu gerçekten değiştirdiğini fark etmektir. Böyle okunduğunda kavram,
soyut bir tanım olmaktan çıkar ve karşılaştığımız yeni bir durumda kendi başımıza
sınayabileceğimiz canlı bir düşünme aracına dönüşür.
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İKİNCİ KISIM · AĞ 05. DURAK

İlişkilerden oluşan dünya

Derin ekoloji canlıları çevresinden
kopuk nesneler değil ilişki
düğümleri olarak görür. Kurt, av,
orman, nehir ve çiftçi birbirini
değiştirir; tek parçayı anlamak için
ağ gerekir. Bölümün gücü, büyük
iddiayı gündelik hayatın içine
indirmesinde yatar: görünmez
kabul ettiğimiz ilişki görünür
olunca eski açıklama artık
yetmez.

Bir örümcek ağında tek ipi
çekince uzaktaki köşe titrer. Sulak
alan kuruyunca görünmeyen
böcekten göçmen kuşa kadar
zincir etkilenir.

Ağ benzetmesi her etkinin aynı büyüklükte olduğu anlamına gelmez. Hangi ilişkinin
güçlü olduğunu ekolojik araştırma göstermelidir. Yazarın dili zaman zaman kesin
görünse de okurun burada olasılık, bağlam ve karşı örnek payını açık tutması
gerekir; aksi halde açıklama yeni bir dogmaya dönüşür.

Bir doğa sorununda doğrudan etkilenenin ötesinde üç bağlantılı canlı veya geçim
biçimi yazın.

Kitabın bu bölümünü gündelik karara çevirdiğimizde, “İlişkilerden oluşan dünya”
başlığının yalnız kendi örneğini değil Derin Ekoloji boyunca yinelenen ana soruyu da
taşıdığı görülür. İlk sahnede anlatılan durum ile bölümün sonunda açılan güncel
sorun yan yana konduğunda, neden tek bir kişiyi suçlamanın ya da tek bir kurala
sığınmanın yetersiz kaldığı anlaşılır. Burada önemli olan ayrıntıları çoğaltmak değil,
hangi ayrıntının sonucu gerçekten değiştirdiğini fark etmektir. Böyle okunduğunda
kavram, soyut bir tanım olmaktan çıkar ve karşılaştığımız yeni bir durumda kendi
başımıza sınayabileceğimiz canlı bir düşünme aracına dönüşür.
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OKUMA EŞİĞİ 1 / 3

İlk bağlantılar artık görünür
GERİDE KALAN DÖRT DURAK

Sığ çözüm ile derin soru

İçsel değer ne demek?

Biyosferik eşitlik

İlişkilerden oluşan dünya

SIRADAKİ DÖRT DURAK

Ekolojik benliğin genişlemesi

Kendini gerçekleştirmek yalnız kariyer
değildir

Çeşitlilik ve ortak yaşam

Sınıf üstünlüğü doğaya da yansır

Bağlantı sorusu: “Sığ çözüm ile derin soru” ile “İlişkilerden oluşan dünya” arasında hangi düşünce
yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Ekolojik benliğin genişlemesi” bu yolu nasıl değiştirebilir?
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İKİNCİ KISIM · BENLİK 06. DURAK

Ekolojik benliğin genişlemesi

Naess doğayı korumayı yalnız
fedakârlık olarak değil benliğin
genişlemesi olarak anlatır.
Kendimi nehirle ve ormanla ilişkili
görürsem onları savunmak
yabancı için vazgeçmek değil
geniş bir kendiliği korumaktır. Bu
ayrımı korumak önemlidir; çünkü
iki kavram birbirine karıştığında
yazarın kanıtı kolayca slogana,
hatta tam tersine çevrilebilir.

Çocukluğunun ağacı kesilince
insan odun miktarından fazlasını
kaybeder; anı, mahalle ve kendilik
duygusunun parçası gider.

Doğayla özdeşleşme güzel ama başkasının geçim kaygısını romantik duyguyla
susturmamalıdır. Bu eleştiri, yazarın ana düşüncesini çöpe atmak yerine ölçüsünü
belirler. Ölçüsü bilinen fikir, hayranlık uyandıran ama belirsiz bir slogandan daha
kullanışlıdır.

Sizi gerçekten 'bizden' diye hissettiren bir yerin bakım sorumluluğunu somutlaştırın.

Buradaki gerilimi akılda tutmanın bir yolu da, “Ekolojik benliğin genişlemesi”
başlığının yalnız kendi örneğini değil Derin Ekoloji boyunca yinelenen ana soruyu da
taşıdığı görülür. İlk sahnede anlatılan durum ile bölümün sonunda açılan güncel
sorun yan yana konduğunda, neden tek bir kişiyi suçlamanın ya da tek bir kurala
sığınmanın yetersiz kaldığı anlaşılır. Burada önemli olan ayrıntıları çoğaltmak değil,
hangi ayrıntının sonucu gerçekten değiştirdiğini fark etmektir. Böyle okunduğunda
kavram, soyut bir tanım olmaktan çıkar ve karşılaştığımız yeni bir durumda kendi
başımıza sınayabileceğimiz canlı bir düşünme aracına dönüşür.



DERIN EKOLOJI SADE · ÖRNEKLİ · ELEŞTİREL ANLATIM

Ders notu değil; kavramların hayatın içinden aktığı görsel okuma yolculuğu 010 / 027

İKİNCİ KISIM · BENLİK 07. DURAK

Kendini gerçekleştirmek yalnız kariyer değildir

Kendini gerçekleştirme daha çok
tüketmek veya bireysel başarı
toplamak değil, yaşam ağındaki
ilişkileri fark ederek kapasiteni
genişletmektir. Benlik büyüdükçe
başkalarının gelişmesi tehdit
olmaktan çıkar. Kitap bu noktada
okuru uzaktan seyreden biri
olmaktan çıkarır ve kendi
alışkanlıklarının da aynı düzenin
içinde bulunduğunu fark etmeye
çağırır.

Bahçıvan çiçeğin açmasını kendi
yenilgisi saymaz; emeğinin
sonucu olarak sevinir. Geniş
benlik başka yaşamın
gelişmesinden pay alır.

Bu düşünce kişisel sınırları ve özbakımı yok saymamalıdır. Her yükü üstlenmek
tükenmişlik yaratabilir. Bu noktada yazarın betimlediği durumla savunduğu değer
birbirinden ayrılmalıdır. Bir şeyin nasıl işlediğini göstermek, onun böyle işlemesi
gerektiğini söylemek değildir.

Başarı listenize koruduğunuz, öğrettiğiniz veya iyileştirdiğiniz bir ilişkiyi de ekleyin.

Yazarın çizdiği hattı bir adım daha izlediğimizde, “Kendini gerçekleştirmek yalnız
kariyer değildir” başlığının yalnız kendi örneğini değil Derin Ekoloji boyunca
yinelenen ana soruyu da taşıdığı görülür. İlk sahnede anlatılan durum ile bölümün
sonunda açılan güncel sorun yan yana konduğunda, neden tek bir kişiyi suçlamanın
ya da tek bir kurala sığınmanın yetersiz kaldığı anlaşılır. Burada önemli olan
ayrıntıları çoğaltmak değil, hangi ayrıntının sonucu gerçekten değiştirdiğini fark
etmektir. Böyle okunduğunda kavram, soyut bir tanım olmaktan çıkar ve
karşılaştığımız yeni bir durumda kendi başımıza sınayabileceğimiz canlı bir düşünme
aracına dönüşür.
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ÜÇÜNCÜ KISIM · TOPLULUK 08. DURAK

Çeşitlilik ve ortak yaşam

Biyolojik ve kültürel çeşitlilik
dayanıklılık sağlar. Tek tip tohum,
tek tip bilgi veya tek karar merkezi
beklenmedik değişim karşısında
sistemi kırılganlaştırabilir. Savın
ilginç tarafı yalnız ne söylediği
değildir; doğruysa hangi eski
açıklamayı bırakmamız ve hangi
yeni soruyu sormamız gerektiğini
de değiştirir.

Aynı hastalığa duyarlı tek çeşit
ekin bütün tarlayı kaybettirebilir;
farklı çeşitler felaketin tamamını
önleyebilir.

Her farklılık iyi değildir ve zararlı uygulamalar kültür diye korunamaz. Çeşitlilik
eleştirisiz onay değil seçenek zenginliğidir. Bu sınır, kitabı değersizleştirmez.
Tersine, güçlü bir fikri her kapıyı açan sihirli anahtar olmaktan kurtarıp gerçekten işe
yaradığı kapılarda kullanmamızı sağlar.

Bir sistemde verim adına silinen yedek yol ve yerel bilgiyi araştırın.
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ÜÇÜNCÜ KISIM · TOPLULUK 09. DURAK

Sınıf üstünlüğü doğaya da yansır

Naess, insan topluluklarındaki
tahakküm biçimleriyle doğanın
sömürülmesi arasında bağ görür.
Zararı üretenlerle bedelini
taşıyanların farklı olması çevre
kararını adalet sorununa
dönüştürür. Bu nedenle bölüm,
tek başına ezberlenecek sonuç
değil, sonraki örnekleri taşıyan bir
köprü gibi okunmalıdır.

Şehir elektriği kullanırken maden
tozu uzaktaki köyün suyuna
karışabilir; kazanç merkezde,
bedel kenarda kalır.

Bütün çevre yıkımını tek bir toplumsal hiyerarşi açıklamaz; teknoloji, alışkanlık ve
nüfus da rol oynar. Kitabın yazıldığı tarih, kullanılan dil ve seçilen örnekler de
merceğin kenarını oluşturur. Görüntü güçlü olabilir ama bütün dünyayı tek başına
kapsamaz.

Bir projenin yarar ve zarar haritasında kimin karar verdiğini ve kimin bedel ödediğini
işaretleyin.



DERIN EKOLOJI SADE · ÖRNEKLİ · ELEŞTİREL ANLATIM

Ders notu değil; kavramların hayatın içinden aktığı görsel okuma yolculuğu 013 / 027

OKUMA EŞİĞİ 2 / 3

Ayrıntılardan büyük resme
GERİDE KALAN DÖRT DURAK

Ekolojik benliğin genişlemesi

Kendini gerçekleştirmek yalnız kariyer
değildir

Çeşitlilik ve ortak yaşam

Sınıf üstünlüğü doğaya da yansır

SIRADAKİ DÖRT DURAK

Yerel özerklik neden önemli?

Basit araçlar, zengin amaçlar

Ecosophy T: kişisel felsefe

Sekiz maddelik ortak platform

Bağlantı sorusu: “Ekolojik benliğin genişlemesi” ile “Sınıf üstünlüğü doğaya da yansır” arasında
hangi düşünce yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Yerel özerklik neden önemli?” bu yolu nasıl
değiştirebilir?
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ÜÇÜNCÜ KISIM · TOPLULUK 10. DURAK

Yerel özerklik neden önemli?

Ekolojik kararlar yerin iklimini,
suyunu ve geçim biçimini bilen
toplulukların katılımıyla daha
duyarlı olabilir. Uzak merkez,
haritada görünmeyen ilişkiyi
kolayca kaçırır. Yazarın asıl
hamlesi, tanıdık görünen bu olayı
başka bir merceğin altına
koymaktır; mesele tek bir örnek
değil, örnekleri birbirine bağlayan
düzendir.

Dağ köyündeki çoban hangi
yamacın ilkbaharda dinlenmesi
gerektiğini yılların deneyimiyle
bilir; masa başındaki tek çizgi bu
bilgiyi silebilir.

Yerel olan otomatik olarak adil veya bilimsel değildir. Yerel güç sahipleri de
başkalarını dışlayabilir; çok ölçekli denetim gerekir. Ayrıca sonraki araştırmaların ve
farklı deneyimlerin eklediği ayrıntılar vardır. Klasik bir eseri canlı tutan şey, ona itiraz
edilebilmesi ve yine de iyi sorular bırakabilmesidir.

Karardan etkilenen yerel bilginin gerçekten masada olup olmadığını sorun.
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DÖRDÜNCÜ KISIM · YAŞAM TARZI 11. DURAK

Basit araçlar, zengin amaçlar

Naess 'basit araçlar, zengin
amaçlar' fikriyle hayat kalitesini
eşya miktarından ayırır. Daha az
kaynak kullanan ama ilişki, zaman
ve deneyim bakımından zengin
yaşam mümkündür. Bu fikir ilk
bakışta kuru bir tanım gibi
durabilir, fakat kitabın geri
kalanında hangi ayrıntıları görüp
hangilerini kaçıracağımızı
belirleyen anahtar tam da budur.

Aile pahalı alışveriş merkezi
yerine yakın tepede yürüdüğünde
daha az tüketir ama birlikte
hatırlayacağı daha yoğun bir gün
yaşayabilir.

Sadelik yoksulluğu romantikleştirmemelidir. Temel hizmetten mahrum kalmak özgür
seçimle az tüketmek değildir. Okurun dikkat etmesi gereken yer tam burasıdır:
açıklayıcı bir benzetme ile gerçek dünyanın bütün karmaşıklığı aynı şey değildir.

Bir harcamanın gerçekten ihtiyacı mı yoksa görünür statüyü mü karşıladığını sorun.
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DÖRDÜNCÜ KISIM · YÖNTEM 12. DURAK

Ecosophy T: kişisel felsefe

Naess ortak platform ile kişisel
ecosophy'yi ayırır. İnsanlar farklı
dinî veya felsefi köklerden aynı
çevre ilkelerine ulaşabilir; kendi
tutarlı yaşam görüşlerini açıkça
kurmalıdır. Burada ileri sürülen
şey değişmez bir doğa yasası
değil, olayların çoğu zaman
neden beklediğimizden farklı
geliştiğini açıklayan bir düşünme
aracıdır.

Aynı nehri biri kutsal emanet,
diğeri ekolojik ağ, başkası
gelecek kuşak hakkı diye
savunabilir; eylemde buluşmaları
mümkündür.

Ortaklık, derin değer farklarını yok saymak değildir. Çatışma çıktığında gerekçeler
yeniden konuşulmalıdır. Karşı örnekler özellikle değerlidir; çünkü hangi koşulun eksik
olduğunu gösterir ve iddiayı kaba genellemeden daha hassas bir açıklamaya taşır.

Çevre tercihinizin arkasındaki en temel 'neden'i beş kez sorarak köke inmeyi
deneyin.
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DÖRDÜNCÜ KISIM · PLATFORM 13. DURAK

Sekiz maddelik ortak platform

Derin ekoloji platformu yaşamın
içsel değeri, çeşitliliğin korunması,
insan müdahalesinin azaltılması,
yaşam kalitesinin yeniden
düşünülmesi ve barışçıl değişim
gibi ortak ilkeler kurar. Bölümün
gücü, büyük iddiayı gündelik
hayatın içine indirmesinde yatar:
görünmez kabul ettiğimiz ilişki
görünür olunca eski açıklama
artık yetmez.

Farklı dağcılık ekiplerinin zirveye
ayrı rotadan çıkıp aynı güvenlik
kurallarında anlaşması gibi, farklı
felsefeler ortak koruma çizgisinde
buluşabilir.

Maddeler genel kaldığı için somut politika konusunda anlaşmazlık bitmez. Gücü, yön
göstermesi; sınırı, ayrıntıyı tek başına vermemesidir. Yazarın dili zaman zaman kesin
görünse de okurun burada olasılık, bağlam ve karşı örnek payını açık tutması
gerekir; aksi halde açıklama yeni bir dogmaya dönüşür.

Bir ilkeyi ölçülebilir yerel karara çevirmeden önce kimlerin katılacağını belirleyin.
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OKUMA EŞİĞİ 3 / 3

Son sorulara yaklaşırken
GERİDE KALAN DÖRT DURAK

Yerel özerklik neden önemli?

Basit araçlar, zengin amaçlar

Ecosophy T: kişisel felsefe

Sekiz maddelik ortak platform

SIRADAKİ DÖRT DURAK

Nüfus ve tüketim düğümü

Şiddetsiz direnç

Derin ekolojiye yöneltilen itirazlar

Gündelik hayatın derin dönüşümü

Bağlantı sorusu: “Yerel özerklik neden önemli?” ile “Sekiz maddelik ortak platform” arasında
hangi düşünce yolu kuruluyor? Bir sonraki durak olan “Nüfus ve tüketim düğümü” bu yolu nasıl
değiştirebilir?
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BEŞİNCİ KISIM · ZOR SORULAR 14. DURAK

Nüfus ve tüketim düğümü

Platform insan nüfusunun ve
tüketim baskısının canlı çeşitliliği
etkilediğini söyler. Ancak ekolojik
ayak izi kişi sayısından ibaret
değildir; en çok tüketenlerin payı
çok daha büyük olabilir. Bu ayrımı
korumak önemlidir; çünkü iki
kavram birbirine karıştığında
yazarın kanıtı kolayca slogana,
hatta tam tersine çevrilebilir.

On kişinin birer kova su kullandığı
ev ile iki kişinin yüzlerce kova
kullandığı tesis aynı hesapla
açıklanamaz.

Nüfus dili kadın bedenlerini, yoksulları veya belirli bölgeleri suçlama aracına
dönüşebilir. Hak, eğitim ve tüketim adaleti merkezde kalmalıdır. Bu eleştiri, yazarın
ana düşüncesini çöpe atmak yerine ölçüsünü belirler. Ölçüsü bilinen fikir, hayranlık
uyandıran ama belirsiz bir slogandan daha kullanışlıdır.

Toplam sayı kadar kişi başına kaynak kullanımı ve karar gücü dağılımını
karşılaştırın.
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BEŞİNCİ KISIM · EYLEM 15. DURAK

Şiddetsiz direnç

Naess çevre savunusunu yalnız
düşünce değil şiddetsiz doğrudan
eylem olarak da yaşadı. Amaç
karşı tarafı yok etmek değil zarar
veren düzeni görünür kılıp geniş
katılım yaratmaktır. Kitap bu
noktada okuru uzaktan seyreden
biri olmaktan çıkarır ve kendi
alışkanlıklarının da aynı düzenin
içinde bulunduğunu fark etmeye
çağırır.

Baraj alanında sessizce oturan
insanlar makineleri durdururken
kamuoyuna da 'bu vadi kimin?'
sorusunu taşır.

Şiddetsizlik pasiflik değildir; disiplin, risk ve strateji ister. Her eylem yerel halk adına
konuştuğunu varsaymamalıdır. Bu noktada yazarın betimlediği durumla savunduğu
değer birbirinden ayrılmalıdır. Bir şeyin nasıl işlediğini göstermek, onun böyle
işlemesi gerektiğini söylemek değildir.

Bir kampanyada rakibi utandırma yerine hangi davranışı ve kuralı değiştirmek
istediğinizi açıklaştırın.
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BEŞİNCİ KISIM · TARTIŞMA 16. DURAK

Derin ekolojiye yöneltilen itirazlar

Eleştirmenler derin ekolojinin
bazen insan yoksulluğunu,
ırkçılığı ve ekonomik gücü ikinci
plana ittiğini; 'insanlık' diyerek
herkesin eşit sorumluymuş gibi
konuştuğunu söyler. Savın ilginç
tarafı yalnız ne söylediği değildir;
doğruysa hangi eski açıklamayı
bırakmamız ve hangi yeni soruyu
sormamız gerektiğini de değiştirir.

Deniz seviyesinin yükselmesinde
özel jet kullananla elektriğe yeni
erişen ailenin payı aynı değildir;
ortak tür adı bu farkı silebilir.

Bu itiraz doğanın içsel değerini reddetmek zorunda değildir. Ekolojik bütünlük ile
sosyal adalet birlikte kurulabilir. Bu sınır, kitabı değersizleştirmez. Tersine, güçlü bir
fikri her kapıyı açan sihirli anahtar olmaktan kurtarıp gerçekten işe yaradığı kapılarda
kullanmamızı sağlar.

Bir çevre sloganında 'biz' kelimesinin kimleri eşit gösterdiğini kontrol edin.
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BEŞİNCİ KISIM · SONUÇ 17. DURAK

Gündelik hayatın derin dönüşümü

Derin ekoloji tek seferlik geri
dönüşüm listesi değil, ulaşım,
gıda, iş, boş zaman ve siyaset
hakkındaki temel ölçüyü
değiştirme çağrısıdır. Bireysel
seçim kurumlarla birleşmediğinde
etkisi sınırlı kalır. Bu nedenle
bölüm, tek başına ezberlenecek
sonuç değil, sonraki örnekleri
taşıyan bir köprü gibi okunmalıdır.

Bisiklet almak iyi adımdır; güvenli
yol yoksa seçim yalnız cesur
birkaç kişiye kalır. Yaşam tarzı ile
şehir kuralı birlikte değişmelidir.

Kusursuz saflık aramak insanı eylemsiz bırakır. Tutarlı yön, hatasız kişisel hayat
iddiasından değerlidir. Kitabın yazıldığı tarih, kullanılan dil ve seçilen örnekler de
merceğin kenarını oluşturur. Görüntü güçlü olabilir ama bütün dünyayı tek başına
kapsamaz.

Bir kişisel alışkanlığı ve onu kolaylaştıracak bir kamusal kuralı yan yana seçin.
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SON DURAKLAR · SINIRLAR

18. DURAK

Kitabın en kolay yanlış anlaşılacağı yer
Derin ekoloji insanlardan nefret etmek, uygarlığı bir gecede terk etmek veya her
canlıya aynı davranmak değildir. İnsan ihtiyaçlarını yaşam ağının sınırları ve başka
varlıkların gelişme hakkıyla birlikte düşünme çağrısıdır.

Derin Ekoloji tek cümlelik bir parola gibi kullanıldığında, yazarın örnekler arasında
kurduğu neden zinciri kaybolur. Doğru okuma, iddianın hangi koşullarda çalıştığını ve
hangi durumda başka bir açıklamaya ihtiyaç duyduğunu birlikte göstermelidir.

Bu nedenle okur, eserden aklında kalan en güçlü cümleyi seçip hemen ardından iki
şey sormalıdır: Yazar bunu hangi sahneyle destekledi ve kitabın kendisi bu cümlenin
sınırını nerede çizdi? Arne Naess ile verimli tartışma böyle başlar.
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SON DURAKLAR · TARTIŞMA

19. DURAK

Kitap hakkında süren tartışma
Naess'in yaklaşımı çevre felsefesini güçlü biçimde etkiledi; insanmerkezcilik eleştirisi
ve ekolojik benlik kavramı ilham verdi. Sosyal ekoloji, ekofeminizm ve çevresel adalet
düşünürleri ise güç, sınıf, ırk ve cinsiyet farklarını yeterince işlemediği yerleri eleştirdi.

Bir eserin çok tartışılması başarısız olduğu anlamına gelmez. Derin Ekoloji için yapılan
itirazların bir bölümü kullanılan kanıta, bir bölümü kavramların genişliğine, bir bölümü
de yazarın görmediği insan deneyimlerine yönelir.

Derin Ekoloji için en adil tutum iki uçtan da kaçınmaktır: Kitabı yalnız ünü yüzünden
dokunulmaz saymamak ve bazı ayrıntıları eskidi diye açtığı bütün soruları
değersizleştirmemek. Eleştiri, metnin nerede hâlâ canlı olduğunu daha iyi gösterir.



DERIN EKOLOJI SADE · ÖRNEKLİ · ELEŞTİREL ANLATIM

Ders notu değil; kavramların hayatın içinden aktığı görsel okuma yolculuğu 025 / 027

SON DURAKLAR · BUGÜN

20. DURAK

Bugünkü hayata taşınan üç soru
Çözüm yalnız belirtiyi mi azaltıyor, kökteki ihtiyacı da değiştiriyor mu? Kimin yaşamı
içsel değer hesabının dışında kalıyor? Kişisel seçim hangi kurum değişikliği olmadan
etkisiz kalıyor?

Bu sorular Derin Ekoloji için hazırlanmış küçük bir kontrol listesi değil, gündelik hayatı
daha dikkatli görmek için bir mercektir. Evde, işte, haber okurken veya bir karar
verirken aynı ilişkiyi farklı kılıklarda yakalamaya yardım eder.

Derin Ekoloji üzerine cevapların hemen gelmemesi bir eksiklik değildir. İyi kitap bazen
hazır çözüm vermek yerine yanlış soruyu bıraktırır; insanın daha önce doğal sandığı
bir şeyi yeniden görmesini sağlar.
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SON DURAKLAR · ÖZ

21. DURAK

Bir cümlede kitabın özü
İnsan doğanın dışındaki efendi değil yaşam ağının bir düğümüdür; gerçek ekolojik
dönüşüm teknik onarımdan önce benlik, değer ve iyi hayat anlayışını genişletir.

Akılda kalacak son görüntü, insan siluetinin gövdesinden çıkan nehirlerin, köklerin,
kuşların ve dağların tek bir canlı benlik halinde birleşmesidir. Bu görüntü kitabın bütün
ayrıntılarının yerini tutmaz; fakat ana soruya geri dönmek istediğinizde güvenilir bir
işaret levhası olur.

Derin Ekoloji adlı özgün eseri okumak, burada özetlenen yolun ayrıntılarını, ritmini ve
yazarın kendi sesini görmenin tek yoludur. Bu rehberin görevi kapıyı kapatmak değil,
kapının ardında neden ilginç bir oda bulunduğunu göstermektir.
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KAYNAKLAR VE KAPSAM

Neye dayandık, nerede durduk?

[1]
The Deep Ecology Movement - Arne Naess selected works sample

[2]
Foundation for Deep Ecology - Platform

TELİF VE SORUMLULUK NOTU

Bu çalışma eğitim ve araştırma amacıyla hazırlanmış özgün bir özet ve yorum rehberidir.
Kitabın cümlelerini yeniden üretmez ve özgün eserin yerini tutmaz. Sağlık ve psikoloji
başlıkları genel bilgi verir; tanı, tedavi veya kişiye özel profesyonel öneri değildir.

SON CÜMLE

Derin Ekoloji adlı özgün eseri okumak, burada özetlenen yolun ayrıntılarını, ritmini ve
yazarın kendi sesini görmenin tek yoludur. Bu rehberin görevi kapıyı kapatmak değil,
kapının ardında neden ilginç bir oda bulunduğunu göstermektir.


