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OKUMAYA BAŞLAMADAN ÖNCE

Bu rehberin pusulası

Carl Sagan bu kitapta bilimi ezberlenecek sonuçlar yığını
olarak değil, kandırılmamak için öğrenilen bir düşünme
alışkanlığı olarak anlatır. UFO'lardan cadı avlarına, hayal
ürünü ejderhadan okul sınıfına kadar çok geniş bir
sahnede aynı soruyu sorar: Bir iddiayı doğru saymadan
önce ne istemeliyiz? Cevabı soğuk bir alay değildir.
Merak ile kuşkunun evliliğidir. Bu rehber kitabın yirmi beş
bölümünü on altı güçlü durakta toplar, 1995'in örneklerini
bugünün sosyal medya, yapay zekâ ve komplo ortamına
taşır. İnanç sahibini küçümsemeden, kanıt standardını da
gevşetmeden ilerler.

Mum neden projektör değil?
Sagan bilimi karanlığı bir anda yok eden dev bir projektöre değil, küçük bir muma benzetir.
Mum sınırlı bir alanı aydınlatır; kenarlarda gölgeler kalır. Fakat o küçük ışık, karanlıkta
uydurulan her hikâyeye teslim olmamızı engeller.

Bilim her sorunun cevabını bildiğini iddia etmez. Gücü, bilmediği yerde durabilmesi ve
hatasını düzeltecek yollar kurmasıdır. Bu nedenle 'bilmiyoruz' cümlesi yenilgi değil,
araştırmanın dürüst başlangıcıdır.

Kitabı okurken alaycı kuşkuculuk ile araştırıcı kuşkuyu ayıracağız. Birincisi her şeye 'saçma'
der. İkincisi 'Bunu nasıl biliyoruz, başka açıklama var mı, hangi gözlem fikrimizi değiştirir?'
diye sorar.

KULLANIM ÖNERİSİ

Bir oturuşta bitirmek zorunda değilsiniz; her gravür bir sonraki durak için hafıza kancasıdır.
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YOL HARİTASI

21 durakta kitabın bütünü

01
Mum neden projektör değil?

02
En değerli şey: Yanılabileceğini bilen
zihin

03
Hayret ile kuşkunun evliliği

04
Ay'daki adam ve Mars'taki yüz

05
Uzaylı ihtimali ile uzaylı ziyareti iddiası
aynı şey değil

06
Gece odasındaki varlık: Deneyim
gerçek, açıklama yanlış olabilir

07
Eski şeytanların yeni uzaylıları

08
Hatırlamak kazı yapmak değildir

09
Garajdaki görünmez ejderha

10
Saçmalık saptama çantası

11
Zihnin kaygan taşları: En sık mantık
tuzakları

12
Bilim karşıtlığı nereden beslenir?

13
Bilim insanları günahı bildiğinde

14
Aptal soru yoktur, susturulmuş merak
vardır

15
Ev yanarken: Bilim okuryazarlığı neden
lüks değil?

16
Bilgi özgürlüğe nasıl yol açar?

17
Önem bağımlılığı: Evren neden bize özel
mesaj vermek zorunda değil?

18
Gerçek vatansever soru sorar

19
Telefon ekranında beş dakikalık Sagan
deneyi

20
Bir dakikalık harita

21
Akılda kalacak beş görüntü
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YENİ BÖLÜM

BİRİNCİ KISIM · MERAK VE YANILGI

BU BÖLÜMÜN DURAKLARI

En değerli şey: Yanılabileceğini
bilen zihin

Hayret ile kuşkunun evliliği

Ay'daki adam ve Mars'taki yüz

Uzaylı ihtimali ile uzaylı ziyareti
iddiası aynı şey değil

Gece odasındaki varlık: Deneyim
gerçek, açıklama yanlış olabilir

Bu ara sayfa metni uzatmak için değil, zihinde yön duygusu kurmak için var. Sağdaki gravürü
bölümün hafıza kapısı olarak kullanın; soldaki başlıklar ilerledikçe aynı ana sorunun farklı
yüzlerini gösterecek.
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BİRİNCİ KISIM · MERAK VE YANILGI 02. DURAK

En değerli şey: Yanılabileceğini bilen zihin

Bilimsel zihin, sevdiği fikri bile dışarıdan soru ve düzeltmeye
açık tutar.

Bir insan yıllarca bir fikre emek
verdiğinde onu bırakmak
zorlaşır. Fikir artık yalnız
düşünce değil, kimliğin odası
olur. Bilimin en değerli
alışkanlığı, o odanın kapısına
dışarıdan kilit takmamasıdır:
Yeni kanıt geldiğinde düzen
değişebilir.

Sagan çocukken bilimkurgu ve
gökyüzüyle büyülenir. Merakını
kaybetmez; fakat sevdiği bir fikrin
doğru olmasını istemekle doğru
olduğuna dair kanıt bulmak
arasındaki farkı öğrenir. Bu ayrım
kitabın kalbidir.

Bilim insanları da kibirli, kıskanç veya hatalı olabilir. Yöntemin değeri insanların
kusursuzluğundan gelmez. Sonucun başkaları tarafından sınanması, ölçümün
açıklanması ve eleştirinin kurumsallaşması kişisel kusurlara karşı fren sağlar.

Mahallede herkesin çok sevdiği bir şifacının etkisiz olabileceğini düşünmek
rahatsız edicidir. Bilim tam da burada dostluk ile kanıtı ayırmamızı ister. İyi niyet,
doğru teşhis veya etkili tedavi garantisi değildir.

Akılda kalan görüntü, fikirlerini cam fanusta saklamayan zihindir. Dışarıdan hava,
soru ve düzeltme girebilir.
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BİRİNCİ KISIM · MERAK VE YANILGI 03. DURAK

Hayret ile kuşkunun evliliği

Hayret araştırmaya çağırır, kuşku ise ilk büyüleyici
açıklamada durmamızı engeller.

Yıldızlı gökyüzüne bakıp
şaşırmak kolaydır. 'Oradaki
ışığın ne olduğunu nasıl
biliyoruz?' diye sormak ikinci
adımdır. Sagan'a göre iyi bilim,
bu iki hareketi ayırmaz: Hayret
bizi yaklaştırır, kuşku yanlış
sonuca çarpmamızı önler.

Yalnız kuşku kullanan insan,
hiçbir şeye güvenmeyen taş bir
duvara dönüşebilir. Yalnız hayret
kullanan insan ise her parlak
iddiaya kapılabilir. Evlilik
benzetmesinin gücü buradadır;
iki taraf birbirinin aşırılığını
dengeler.

Bir arkadaşınız gökyüzünde garip ışık gördüğünü anlattığında onun deneyimini
küçümsemek gerekmez. Gerçekten bir ışık görmüş olabilir. Soru, deneyimin hangi
açıklamayı zorunlu kıldığıdır. Uçak, uydu, gezegen, atmosfer olayı ve algı
yanılması da masadadır.

Kuşku insanlara değil, iddialara yönelmelidir. 'Yalancısın' demek yerine 'Bu
gözlemi hangi başka yoldan kontrol edebiliriz?' sorusu ilişkiyi korurken standardı
yükseltir.

Bilimin ideal duygusu soğukluk değildir. Gözleri açık hayranlıktır: Harika olabilir;
şimdi bakalım gerçekten öyle mi.
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BİRİNCİ KISIM · MERAK VE YANILGI 04. DURAK

Ay'daki adam ve Mars'taki yüz

Beyin belirsiz şekillerde yüz görmeye hazırdır; daha iyi veri
ilk izlenimi düzeltebilir.

Bulutlarda deve, tostta insan
yüzü, Ay'da profil görürüz. Beyin
dağınık çizgilerden anlamlı biçim
çıkarma konusunda hızlıdır. Bu
yetenek günlük yaşamda
değerlidir; çalılıkta yüz veya
hareketi erken fark etmek
hayatta kalmayı kolaylaştırmış
olabilir.

Aynı hız bazen olmayan
örüntüyü varmış gibi gösterir.
Mars'ın Cydonia bölgesindeki
düşük çözünürlüklü bir görüntü,
ışık ve gölgeyle dev bir yüze
benzetilmişti. Daha iyi görüntüler
geldiğinde arazi sıradan tepelik
yapı olarak göründü.

Burada önemli olan ilk gözlemle alay etmek değil, çözünürlük arttığında fikri
değiştirebilmektir. 'Yüz olabilir' geçici hipotezdir. 'Kesin uygarlık yaptı ve NASA
saklıyor' iddiası ek kanıt yükü taşır.

Bugün telefon kamerasındaki sıkıştırma lekeleri, gece çekimindeki ışık halkaları ve
yapay zekâ üretimi görüntüler yeni Mars yüzleri yaratıyor. Görüntünün çarpıcı
olması kaynağının güvenilir olduğu anlamına gelmez.

Akılda kalan ders: Beyin bir örüntü avcısıdır. Avladığı her şekil gerçek hayvan
değildir.
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BİRİNCİ KISIM · MERAK VE YANILGI 05. DURAK

Uzaylı ihtimali ile uzaylı ziyareti iddiası aynı şey
değil

Evrende yaşam olasılığı ile belirli bir ışığın uzaylı ziyareti
olduğuna dair kanıt aynı şey değildir.

Evren çok büyük olduğu için
başka yerde yaşam bulunması
makul bir olasılık olabilir. Bundan
'Dün gece tarladaki ışık uzay
gemisiydi' sonucu çıkmaz. Genel
olasılık ile belirli olayın kanıtı
arasında uzun bir köprü vardır.

Sagan uzaylı fikrini
küçümsemez; hayatını gezegen
bilimine ve dünya dışı yaşam
arayışına adamıştır. Tam da bu
yüzden kanıt standardını yüksek
tutar. Olağanüstü ziyaret iddiası,
yanlış anlaşılmış ışık veya sahte
fotoğraftan daha güçlü izler
bırakmalıdır.

Tanık dürüst olabilir ve yine de yanılabilir. Bellek kamera kaydı değildir; anlatıldıkça
değişir, soruların biçiminden etkilenir ve boşlukları doldurur. Çok kişinin aynı şeyi
söylemesi de hepsinin bağımsız bilgi aldığı anlamına gelmeyebilir.

Gizlilik iddiası her kanıt eksikliğini açıklamak için kullanılırsa sınanamaz hâle gelir.
Kanıt yoksa kurum sakladı, çelişki varsa örtbas etti denir. Böyle bir iddia hangi
durumda yanlış sayılacağını göstermiyorsa araştırma kapısı kapanır.

En heyecanlı tutum şudur: Evren yaşam dolu olabilir; bu nedenle her ışığı ziyaret
saymak yerine gerçek izi bulacak kadar titiz olmalıyız.
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BİRİNCİ KISIM · MERAK VE YANILGI 06. DURAK

Gece odasındaki varlık: Deneyim gerçek,
açıklama yanlış olabilir

Uyku felcinde yaşanan korku gerçektir; kültür, belirsiz
deneyime farklı doğaüstü adlar verebilir.

Bir insan uyanır, hareket
edemez, göğsünde ağırlık
hisseder ve odada bir varlık
görür. Deneyim korkunç
derecede gerçektir. Uyku felci,
beynin uyanıklığı ile REM
uykusundaki kas
hareketsizliğinin kısa süre üst
üste gelmesiyle bu sahneyi
açıklayabilir.

Farklı kültürler aynı bedensel
deneyime cadı, cin, şeytan veya
uzaylı adı vermiştir. Değişen
varlık, beynin belirsiz duyumu
elindeki kültürel hikâyeyle
tamamladığını düşündürür. İnsan
uyduruyor diye suçlanmaz;
yorumun kaynağı araştırılır.

Halüsinasyon yalnız ağır ruhsal hastalıkta görülmez. Uykusuzluk, ateş, bazı ilaçlar,
nörolojik durumlar, yas ve duyusal yoksunluk algıyı etkileyebilir. Bu genişlik, her
olağanüstü anlatıyı aynı tanıya sıkıştırmamayı gerektirir.

'Ben gördüm' önemli bir veridir ama açıklamanın sonu değildir. Kamera da hata
yapabilir; fakat bağımsız kayıt, zaman damgası, çevresel ölçüm ve başka tanıklarla
hikâye daha sınanabilir olur.

Sagan'ın insancıl dersi, deneyimi ciddiye alıp ilk açıklamayı mecburi saymamaktır.
Korkuyu küçümsemeden nedeni arayabiliriz.
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YENİ BÖLÜM

İKİNCİ KISIM · İDDİALARI SINAMAK

BU BÖLÜMÜN DURAKLARI

Eski şeytanların yeni uzaylıları

Hatırlamak kazı yapmak değildir

Garajdaki görünmez ejderha

Saçmalık saptama çantası

Zihnin kaygan taşları: En sık
mantık tuzakları

Bu ara sayfa metni uzatmak için değil, zihinde yön duygusu kurmak için var. Sağdaki gravürü
bölümün hafıza kapısı olarak kullanın; soldaki başlıklar ilerledikçe aynı ana sorunun farklı
yüzlerini gösterecek.
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İKİNCİ KISIM · İDDİALARI SINAMAK 07. DURAK

Eski şeytanların yeni uzaylıları

Kültürel korkular çağın diline göre kostüm değiştirir; eski
şeytan anlatıları yeni uzaylı hikâyelerine benzeyebilir.

Yüzyıllar önce geceleri insanları
ziyaret ettiği anlatılan şeytanlar,
bugün bazı hikâyelerde
uzaylılara benzer görevler
üstlenir. Kaçırılma, beden
üzerinde işlem, kayıp zaman ve
gizli mesaj gibi motifler yeni
kostümle tekrar ortaya çıkabilir.

Bu benzerlik bütün anlatıların
aynı kaynaktan geldiğini
kanıtlamaz. Fakat insan
korkularının kültürel teknolojiye
göre biçim değiştirdiğini gösterir.
At arabası çağında gökyüzü
gemisi başka, uzay çağında
başka görünür.

Cadı avları, korkunun kuruma dönüştüğünde ne kadar ölümcül olabileceğini
hatırlatır. İtiraf için işkence yapılır, işkence altında gelen anlatı yeni suçlamalara
kanıt sayılır. Sistem kendi hikâyesini üretip sonra doğrulanmış gibi kullanır.

Bugünün dijital cadı avında fiziksel işkence olmayabilir; kesilmiş video, isim listesi
ve milyonlarca paylaşım bir insanı savunma imkânı bulamadan suçlu ilan edebilir.
Mekanizma tanıdıktır: Önce korku, sonra grup teyidi, en son kanıt arayışı.

Geçmişin şeytanlarını incelemek yalnız tarih merakı değildir. Kendi çağımızın
hangi korkuyu hangi yeni kostümle dolaştırdığını sormaktır.
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İKİNCİ KISIM · İDDİALARI SINAMAK 08. DURAK

Hatırlamak kazı yapmak değildir

Bellek kapalı sandıktan çıkarılan kayıt değil; her hatırlamada
yeniden kurulan kırılgan bir anlatıdır.

Belleği toprağa gömülmüş
sağlam bir sandık gibi
düşünürsek doğru soruyla
içinden değişmeden çıkacağını
sanırız. Oysa bellek her
hatırlamada yeniden kurulur.
Parçalar korunur, boşluklar
beklenti ve sonradan öğrenilen
bilgilerle dolabilir.

Sagan, yönlendirici terapinin
özellikle olağanüstü kaçırılma
veya unutulmuş travma
anlatılarında sahte kesinlik
üretebileceğinden kaygılanır.
Terapistin beklediği cevap
sorunun içine gizlenirse kişi
zamanla hayal, rüya ve anıyı
ayırmakta zorlanabilir.

Bu, insanların anlattığı travmaları otomatik olarak reddetmek anlamına gelmez. İki
hata mümkündür: Gerçek mağduru inanmamak ve hiç yaşanmamış ayrıntıyı
telkinle sağlamlaştırmak. Güvenli yaklaşım, destek verirken sorgulamayı
yönlendirmemektir.

Bir aile fotoğrafını yıllar sonra herkes farklı anlatabilir. Kimin nerede durduğu küçük
ayrıntı gibi görünür ama tekrar edilen yanlış hikâye zamanla tanıdık geldiği için
doğru hissedilir. Tanıdıklık doğruluk değildir.

Bellek bölümünün anahtarı şudur: İnsan samimi olabilir, acı çekebilir ve yine de
bazı ayrıntılarda yanılabilir. Şefkat ile kanıt dikkatini karşı karşıya koymak
gerekmez.
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İKİNCİ KISIM · İDDİALARI SINAMAK 09. DURAK

Garajdaki görünmez ejderha

Her testten yeni bahaneyle kaçan görünmez ejderha,
sınanamayan iddianın bilgi üretmediğini gösterir.

Sagan size garajında ateş
püskürten bir ejderha olduğunu
söyler. Bakmak istersiniz:
Görünmezdir. Yere un serpelim
dersiniz: Havada uçar. Isı ölçelim
dersiniz: Ateşi ısısızdır. Her test
önerisi yeni bir kaçışla karşılanır.

Bir noktada şu soru doğar: Hiçbir
gözlemle sıradan boş garajdan
ayrılamayan ejderhanın var
olduğunu söylemek ne ekliyor?
Hikâye, yanlışlanabilirlik fikrini
gündelik bir tiyatroya çevirir.

İyi bir iddia, hangi bulgunun onu destekleyeceğini ve hangi bulgunun
zayıflatacağını söyleyebilmelidir. Her sonuç iddiayla uyumluysa iddia dünyadan
bilgi almıyor, yalnız kendini koruyor olabilir.

Günümüzde 'Bu yatırım kesin kazandırır; düşerse gizli güçler bastırdı, yükselirse
ben bildim' diyen kişi de ejderhaya yeni özellik ekler. Tahminin önceden
kaydedilmesi ve başarısızlığın kabul edilmesi gerekir.

Ejderha benzetmesi inanç sahibiyle dalga geçmek için değil, testten sürekli kaçan
açıklamanın nasıl boşaldığını görmek içindir. Garajda ne olursa fikrimiz
değişmeyecekse araştırma yapmıyoruzdur.
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İKİNCİ KISIM · İDDİALARI SINAMAK 10. DURAK

Saçmalık saptama çantası

Bağımsız doğrulama, rakip açıklama, ölçüm ve sınanabilirlik
kandırılmaya karşı günlük alet çantasıdır.

Sagan'ın en ünlü bölümü,
yanıltıcı iddialara karşı zihinsel
bir alet çantası sunar. İlk alet
bağımsız doğrulamadır. Aynı
videoyu kopyalayan yüz hesap,
yüz kaynak değildir; tek kaynağın
yüz yankısıdır.

İkinci alet farklı açıklamaları yan
yana koymaktır. Baş ağrısı yalnız
gizemli bir enerjiye değil,
susuzluğa, uykusuzluğa,
enfeksiyona veya başka birçok
nedene bağlı olabilir. Sevdiğimiz
açıklamayı seçmeden önce
rakipleri düşünürüz.

Üçüncü alet ölçmektir. 'Çok arttı' yerine ne kadar, hangi dönemle karşılaştırınca,
nüfusa oranla mı diye sorarız. Sayı her şeyi çözmez ama belirsiz sıfatın büyüsünü
azaltır.

Dördüncü alet, kanıt zincirinin her halkasını sınamaktır. Fotoğraf gerçek mi, tarih
doğru mu, olayla bağlantısı var mı? Zincirin bir halkası koparsa sonucun ağırlığı
azalır.

Son alet, fikrin sahibine değil fikre bakmaktır. Ünvan kanıt değildir; ünvanı olmayan
kişi de doğru olabilir. Çanta, otoriteyi yok saymaz ama sözünü bağımsız delille
desteklemesini ister.
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İKİNCİ KISIM · İDDİALARI SINAMAK 11. DURAK

Zihnin kaygan taşları: En sık mantık tuzakları

Nedensellik, otorite, korkuluk ve sahte ikilem gibi tuzaklar
düşüncenin bastığı kaygan taşlardır.

Bir ürün kullandıktan sonra
iyileşmek, ürün sayesinde
iyileştiğimizi kanıtlamaz. Hastalık
zaten geçiyor olabilir, başka
tedavi etkili olabilir veya belirtiler
doğal olarak dalgalanabilir.
'Bundan sonra oldu, demek
bundan oldu' tuzağı çok
yaygındır.

Bir uzman söyledi diye doğru
saymak otoriteye başvuru
hatasıdır. Uzmanlık önemlidir
ama alanı, kanıtı ve uzmanlar
arasındaki uzlaşı sorulmalıdır.
Ünlü fizikçinin beslenme yorumu
otomatik olarak beslenme
araştırması değildir.

Korkuluk hatasında karşımızdakinin savını zayıf bir kuklaya çeviririz. 'Bu ilacın yan
etkisini konuşalım' diyen kişiyi 'Bütün tıbba düşman' ilan etmek tartışmayı kolay
kazanılır ama anlamsız hâle getirir.

Sahte ikilem yalnız iki seçenek sunar: Ya bu komploya inanırsın ya da körsündür.
Oysa üçüncü seçenek kanıtın yetersiz olduğunu söylemek olabilir. Dünya çoğu kez
iki düğmeli cihaz değildir.

Bu hataları bilmek başkalarını yenmek için değil, kendi sevdiğimiz fikrin kaydığı
taşı fark etmek içindir. En zor uygulama aynaya dönendir.
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YENİ BÖLÜM

ÜÇÜNCÜ KISIM · BİLİM VE TOPLUM

BU BÖLÜMÜN DURAKLARI

Bilim karşıtlığı nereden beslenir?

Bilim insanları günahı bildiğinde

Aptal soru yoktur, susturulmuş
merak vardır

Ev yanarken: Bilim okuryazarlığı
neden lüks değil?

Bilgi özgürlüğe nasıl yol açar?

Önem bağımlılığı: Evren neden
bize özel mesaj vermek zorunda
değil?

Gerçek vatansever soru sorar

Bu ara sayfa metni uzatmak için değil, zihinde yön duygusu kurmak için var. Sağdaki gravürü
bölümün hafıza kapısı olarak kullanın; soldaki başlıklar ilerledikçe aynı ana sorunun farklı
yüzlerini gösterecek.
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ÜÇÜNCÜ KISIM · BİLİM VE TOPLUM 12. DURAK

Bilim karşıtlığı nereden beslenir?

Bilime güvensizlik gerçek hatalardan beslenebilir; çözüm
yöntemi terk etmek değil, şeffaflık ve düzeltmeyi
güçlendirmektir.

Bilim bazen soğuk, kibirli ve
insan anlamına düşman bir
kurum gibi sunulur. Bu
görüntünün bir kısmı kötü
iletişimden, gerçek etik
ihlallerden ve kurumlara duyulan
haklı güvensizlikten beslenebilir.
İnsanların kaygısını
küçümsemek karşıtlığı büyütür.

Fakat bilimin hatası ile bilimsel
yöntemin gereksizliği aynı sonuç
değildir. Bir doktor yanlış yaptı
diye mikrop kuramı ortadan
kalkmaz. Tam tersine hata
kayıtları, bağımsız denetim ve
daha iyi çalışma tasarımı
yöntemin düzeltme araçlarıdır.

Sagan Newton'ın simyaya ve çağının başka inançlarına ilgisini hatırlatır. Büyük
bilimsel başarı, insanın her konuda yanılmaz olması demek değildir. Tarih,
dahilerin bile çağlarının kör noktalarını taşıdığını gösterir.

Bugün güvensizlik algoritmalarla büyütülebilir. En öfkeli içerik daha çok paylaşılır;
sakin düzeltme heyecan üretmez. Bilim iletişimi yalnız doğru veri vermekle
yetinemez, insanların neden o hikâyeye ihtiyaç duyduğunu da anlamalıdır.

Güven talep edilmez, kazanılır. Açık veri, çıkar çatışmasının belirtilmesi,
belirsizliğin dürüstçe söylenmesi ve hata düzeltme güvenin gerçek malzemeleridir.
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ÜÇÜNCÜ KISIM · BİLİM VE TOPLUM 13. DURAK

Bilim insanları günahı bildiğinde

Bilim güç üretir; bu gücün amacı ve sınırı etik, hukuk ve
demokratik sorumlulukla birlikte belirlenir.

Bilim bize atomu parçalama gücü
verebilir; o gücün hangi amaçla
kullanılacağını tek başına
söylemez. Sagan nükleer silah,
çevre tahribatı ve teknoloji
sorumluluğunu ele alırken
bilimsel bilgi ile etik kararın
evlenmesi gerektiğini savunur.

'Ben yalnız tekniği geliştirdim'
cümlesi sonuçtan tamamen
kaçış olamaz. Araştırmacı,
kurum, şirket ve devlet farklı
düzeylerde sorumluluk taşır.
Fakat bütün yükü tek bilim
insanına bırakmak da siyasi
kararları görünmez kılar.

Bir yapay zekâ sistemi ayrımcı sonuç ürettiğinde yalnız kod satırına bakmak
yetmez. Hangi veri seçildi, başarı nasıl ölçüldü, kim denetledi, zarar gören itiraz
edebiliyor mu? Etik, ürün çıktıktan sonra yapıştırılan etiket değildir.

Bilimin öz-eleştiri geleneği burada hayati olur. Riskleri söyleyen araştırmacı
düşman değil, güvenlik sisteminin parçasıdır. Kurumun itibarını korumak için
sorunu saklamak kısa vadede sessizlik, uzun vadede daha büyük güvensizlik
üretir.

Mum ışığı yalnız dışarıdaki hurafeyi değil, bilimin kendi gölgesini de
aydınlatmalıdır.
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ÜÇÜNCÜ KISIM · BİLİM VE TOPLUM 14. DURAK

Aptal soru yoktur, susturulmuş merak vardır

Soru sorabildiği için utanmayan sınıf, bilimsel düşünmenin
ve demokratik katılımın ilk laboratuvarıdır.

Çocuk 'Gökyüzü neden
karanlık?' diye sorduğunda soru
basit görünür; aslında evrenin
yaşı ve genişlemesine kadar
uzanır. Sagan sınıfın en değerli
kaynağının bu doğal merak
olduğunu düşünür. Alay, merakın
üstüne erken kapak kapatır.

Eğitim yalnız doğru cevabı veren
öğrenciyi ödüllendirirse soru
sorma riskli hâle gelir. Çocuk,
anlamadığı yeri gizlemeyi
öğrenir. Oysa bilimde iyi soru
bazen mevcut cevaptan daha
değerlidir; yanlış varsayımı
görünür yapar.

Deney yapmak pahalı laboratuvar gerektirmez. İki saksıyı farklı ışıkta büyütmek,
iddia yazılmadan önce tahmin kurmak, sonucu kaydetmek ve beklenmeyen farkı
konuşmak yöntemin küçük modelidir.

Yetişkin de 'Bunu bilmem gerekirdi' utancıyla soru sormaktan kaçınır.
Dolandırıcılar bu utancı sever; karmaşık kelimeyle itirazı bastırırlar. Basit soru çoğu
sis perdesini dağıtır: Para tam olarak nereden geliyor? Ölçüm nasıl yapıldı?

Sınıfın ve toplumun sağlığı, en bilgisiz görünen soruya verilen cevabın tonunda
saklı olabilir.
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ÜÇÜNCÜ KISIM · BİLİM VE TOPLUM 15. DURAK

Ev yanarken: Bilim okuryazarlığı neden lüks
değil?

Bilim okuryazarlığı, güçlü teknolojilerle dolu ortak evde
alarmı anlayıp çıkışı birlikte bulma becerisidir.

Sagan, teknolojik gücü artan
ama bilimin nasıl çalıştığını az
bilen bir toplumu yanıcı
maddelerle dolu evde yaşayan
insana benzetir. Düğmeler
büyürken onları kimin, hangi
bilgiyle çevirdiği sorusu hayati
olur.

İklim, salgın, enerji, tarım ve
dijital güvenlik kararları uzmanlık
içerir. Vatandaşın her konuda
uzman olması gerekmez; fakat
iyi uzmanlığı kötü iddiadan
ayıracak temel soruları bilmesi
gerekir.

Demokrasi yalnız oy verme günü değildir. Kanıtın açık olması, iktidarın
sorgulanması, gazetecinin kaynak istemesi ve yurttaşın gerekçe talep etmesi
sürekli bir bakım işidir. Sorgulanmayan otorite bilimsel de siyasi de olsa risklidir.

Komplo hikâyesi karmaşık dünyaya tek fail verir ve rahatlık sağlar. Gerçek
açıklama ise kurum, hata, çıkar, rastlantı ve geri bildirimlerden oluşabilir. Daha
sıkıcı görünür ama çözüm üretmeye daha elverişlidir.

Ev yanarken yalnız yangına inanmayanlarla tartışmak yetmez. Alarmın neden
çalışmadığını, çıkışın kime kapalı olduğunu ve söndürme aracının nerede
olduğunu da araştırmak gerekir.
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ÜÇÜNCÜ KISIM · BİLİM VE TOPLUM 16. DURAK

Bilgi özgürlüğe nasıl yol açar?

Okuryazarlık, otoritenin anlattığı dünyayı başka kaynaklarla
karşılaştırma ve kendi hükmünü kurma gücü verir.

Okuma yazma, yalnız tabelayı
çözmek değildir. Bir insan
sözleşmeyi okuyabildiğinde,
hesabı kontrol ettiğinde ve resmi
açıklamayla başka kaynağı
karşılaştırdığında başkasının
yorumuna daha az bağımlı olur.
Bilgi küçük bir özgürlük alanı
açar.

Sagan kölelikten kurtulan
Frederick Douglass'ın okuma
öğrenmesini örnek alır. Okuma,
baskının doğal değil kurulmuş
olduğunu görmesine yardım
eder. Yetkilinin anlattığı dünya
tek mümkün dünya olmaktan
çıkar.

Bugün dijital okuryazarlık aynı yolun devamıdır. Arama sonucunun sırası doğruluk
sırası değildir. Reklam, haber, görüş ve yapay üretilmiş içerik aynı ekranda
görünebilir. Kaynağa dönmek yeni okuma yazmadır.

Bilgi tek başına özgürlük garantisi değildir; eğitimli insanlar da propaganda
yapabilir. Fakat bilgiye erişim ve eleştiri hakkı olmadan güç dengesini değiştirmek
çok daha zordur.

Bir toplumun mumları yalnız laboratuvarda yanmaz. Kütüphanede, bağımsız
basında, açık sınıfta ve soruya ceza verilmeyen kurumlarda çoğalır.
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ÜÇÜNCÜ KISIM · BİLİM VE TOPLUM 17. DURAK

Önem bağımlılığı: Evren neden bize özel mesaj
vermek zorunda değil?

Kozmik merkezin dışında olmak değersizlik değil; değeri
birbirimizle kurduğumuzu fark etme fırsatıdır.

İnsan rastlantıda kendine dönük
işaret görmekten hoşlanır.
Radyoda tam düşündüğü
şarkının çalması kaderin mesajı
gibi hissedilebilir. Unuttuğumuz
yüzlerce uyumsuz an değil,
çarpıcı eşleşme hatırlanır.

Astroloji ve kişiye özel kehanetler
çoğu insana uyabilecek geniş
cümleler kullanabilir. 'Bazen
sosyalsiniz ama zaman zaman
yalnız kalmak istersiniz' ifadesi
tanıdık geldiği için özel görünür.
Özel hissetmek, ölçüm değildir.

Sagan evrenin bizi küçümsemediğini söyler; evrenin niyeti olduğunu varsaymak
gerekmez. Kozmik ölçekte küçük olmak değersiz olmak anlamına gelmez.
Değerimizi galaksinin bize mesaj göndermesinden değil, birbirimize karşı
sorumluluğumuzdan kurabiliriz.

Sosyal medya bu önem arzusunu sayılara çevirir: Beğeni, görüntülenme, takipçi.
Algoritma bizi merkeze koyuyor gibi görünürken aslında dikkatimizi satabilir.
Kişiselleştirme, evrenin sizi seçmesi değildir.

Daha olgun hayret şudur: Evren bizim için kurulmamış olsa bile onu anlayabilecek
ve birbirimizi önemseyebilecek canlılarız.
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ÜÇÜNCÜ KISIM · BİLİM VE TOPLUM

18. DURAK

Gerçek vatansever soru sorar
Bir ülkeyi sevmek, yöneticilerinin her sözünü doğru saymak değildir. Sagan'a göre
demokratik sadakat, kurumların hata yapabileceğini kabul edip onları daha iyi
olmaya zorlayan soruları içerir.

Savaş, güvenlik veya salgın gibi korkulu dönemlerde soru sormak ihanet diye
damgalanabilir. Oysa tam da yüksek riskte kanıt, yetki sınırı ve alternatifler daha
dikkatle incelenmelidir. Acele, hesap verebilirliği ortadan kaldırmamalıdır.

Soru yalnız karşı tarafa yöneltilirse araç propaganda olur. Kendi siyasi grubumuzun
grafiğine, sevdiğimiz gazetecinin kaynağına ve bize yarayan iddiaya da aynı
standardı uygulamak gerekir.

Bugün yapay zekâ ile üretilmiş ses ve videolar, eski propaganda araçlarını
hızlandırıyor. İlk heyecan anında paylaşmak yerine kaynağın aslına bakmak, başka
güvenilir kanalı aramak ve biraz beklemek demokratik bir davranıştır.

Sagan'ın son mesajı karanlık değildir. İnsanlar kandırılabilir ama öğrenebilir;
kurumlar hata yapabilir ama düzeltilebilir. Mum küçük olduğu için değersiz değil,
elden ele verilebildiği için güçlüdür.
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YENİ BÖLÜM

SONUÇ

BU BÖLÜMÜN DURAKLARI

Telefon ekranında beş dakikalık
Sagan deneyi

Bir dakikalık harita

Akılda kalacak beş görüntü

Bu ara sayfa metni uzatmak için değil, zihinde yön duygusu kurmak için var. Sağdaki gravürü
bölümün hafıza kapısı olarak kullanın; soldaki başlıklar ilerledikçe aynı ana sorunun farklı
yüzlerini gösterecek.
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SONUÇ

19. DURAK

Telefon ekranında beş dakikalık Sagan deneyi
Çarpıcı bir iddia gördüğünüzde önce durun. İddiayı tek cümleyle yazın. 'Bir şeyler
oluyor' değil, tam olarak neyin olduğu söyleniyor? Belirsiz cümle ölçülemez ve
kolayca şekil değiştirir.

Sonra ilk kaynağı bulun. Haber başka habere, o da kesilmiş videoya mı dayanıyor?
Bağımsız iki kaynak var mı, yoksa aynı metin dolaşıyor mu? Tarih ve yer doğru mu?
Eski görüntü yeni olay diye sunulmuş olabilir.

Rakip açıklama kurun. En sevdiğiniz açıklamayı değil, en sıradan olanı da masaya
koyun. Hangi bulgu ikisini ayırır? Fikrinizi değiştirecek hiçbir şey düşünemiyorsanız
garajdaki ejderhaya yaklaşmış olabilirsiniz.

Duygunuzu fark edin. İçerik sizi çok öfkelendiriyor veya tam inanmak istediğiniz şeyi
söylüyorsa hızınızı düşürün. Duygu yanlışlık kanıtı değildir; paylaşma hızını artıran
kuvvettir.

Son olarak 'Henüz bilmiyorum' deme hakkınızı kullanın. İnternet hemen taraf
seçmeye zorlar. Bilimsel olgunluk bazen kararın ertelenmesidir.

20. DURAK

Bir dakikalık harita
Bilim, sonuç ezberi değil, hatayı bulup düzeltme yöntemidir. Hayret araştırmayı
başlatır; kuşku ilk güzel hikâyede durmayı engeller. Beyin yüz ve örüntü görmeye,
bellek boşluk doldurmaya, grup ise inancını teyit etmeye yatkındır.

Bağımsız doğrulama, rakip hipotez, ölçüm, yanlışlanabilirlik ve mantık tuzaklarını
tanıma Sagan'ın alet çantasını oluşturur. Bilim insanlarının da etik sorumluluğu ve
kör noktaları vardır; kurumlar şeffaflıkla güven kazanır.

Bilim okuryazarlığı yalnız laboratuvar meselesi değildir. Eğitim, basın ve demokrasi
için özgürlük aracıdır. En kısa kural: İddiaya açık ol, kanıt istemekten utanma, fikrini
değiştirecek koşulu önceden düşün.



KARANLIK BIR DÜNYADA BILIMIN MUM IŞIĞI SADE · ÖRNEKLİ · ELEŞTİREL ANLATIM

Ders notu değil; kavramların hayatın içinden aktığı görsel okuma yolculuğu 026 / 027

SONUÇ

21. DURAK

Akılda kalacak beş görüntü
Karanlıktaki küçük mum: Sınırlı ama dürüst bilgi. Mars'taki yüz: Örüntü avcısı beyin.
Gece odasındaki varlık: Gerçek deneyim, tartışmalı açıklama. Garajdaki ejderha:
Testten kaçan iddia. Alet çantası: Bağımsız doğrulama, ölçüm ve rakip açıklama.

Bu görüntüler birini tartışmada yenmek için değil, kendi zihninizin acele ettiği anı
yakalamak için kullanılmalı. En kolay kandırıldığımız yer, zaten inanmak istediğimiz
yerdir.

Sagan'ın sıcaklığı burada saklıdır: İnsan zihni yanılabilir ama değersiz değildir. Aynı
zihin merak eder, yöntem kurar ve hatasını düzeltebilir.
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KAYNAKLAR VE KAPSAM

Neye dayandık, nerede durduk?

[1]
Penguin Random House – The Demon-Haunted World

[2]
Kitabın bölüm listesi

[3]
Carl Sagan Portal – Cornell University Library

[4]
NASA – bilimsel yöntem ve kanıt kaynakları

[5]
Stanford Encyclopedia of Philosophy – scientific method

TELİF VE SORUMLULUK NOTU

Bu çalışma eğitim ve araştırma amacıyla hazırlanmış özgün bir özet ve yorum rehberidir.
Kitabın cümlelerini yeniden üretmez ve özgün eserin yerini tutmaz. Sağlık ve psikoloji
başlıkları genel bilgi verir; tanı, tedavi veya kişiye özel profesyonel öneri değildir.

SON CÜMLE

Sagan'ın sıcaklığı burada saklıdır: İnsan zihni yanılabilir ama değersiz değildir. Aynı
zihin merak eder, yöntem kurar ve hatasını düzeltebilir.


